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FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Pawet Augustyniak

POLSKA
Kamienica bogaczy

Odnowiona elewacja monumentalne;j tédzkiej kamienicy
przy ul. Andrzeja Struga 3 taczy style secesji i neobaroku.
Dawniej w ,,kamienicy bogaczy” mieszkali lekarze, adwokacdi,
notariusze i dziennikarze. Jej stawianie rozpoczeto
W 1905 r., a oddano do uzytku 7 lat péZniej. Jednak
byto o niej gtosno wczesniej. Wszystko za sprawa
katastrofy budowlanej, podczas ktdrej zawality

sie dwa pietra. Budowe rozpoczeto ponownie,
wedtug innego projektu. Tym razem kamienice
wzniesiono solidnie i do dzi$ jest uwazana za
jedna z najtadniejszych w todzi.
www.pawelaugustyniak.pl
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| Wildlife Pnotographer of the Year 2016
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Valter Binotto (Wtochy) KATEGORIA: ROSLINY
SEKCJA: ROZNORODNOSC ZIEMI
POSSAGNO, WEOCHY ZWYCIEZC A

Kotki. Zielone i pyla

Na leszczynie rosng jednoczesnie kwiaty zeriskie i meskie. Kazdy zielony meski kotek produkuje miliony mikroskopijnej wielkosci
pytku kwiatowego. Wiatr musi przenies¢ przynajmniej jeden z nich na czerwony kwiatek na innym drzewie. Wczesng wiosna bogaty
w biatko pytek leszczyny jest cennym Zrédtem pozywienia dla pszczét.

ZDJECIE | TEKST POCHODZA Z WYSTAWY FoTorAFIA DziKiEs PrzYRODY 2016, KTOREJ PATRONEM MEDIALNYM JEST MIESIECZNIK PoznaJ SwiaT.
W bNiacH op 11 maJa Do 11 czerwea 2017 wWYSTAWA JEST PREZENTOWANA W SOPOCIE W PANSTWOWEJ GALERI SZTUKI PRZY PLACU ZDROJOWYM 2.
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A GREGORY

40 YEARS ON THE TRAIL

=

INDUSTRY
AWARD 2016

Ultralekki i wygodny plecak turystyczny. Innowacyjny system nosny AEROLOMN. System wentylacji MATREX. Stabilny pas
biodrowy zaopatrzony w dwie kieszonki. Pokrowiec przeciwdeszczowy i plecak na akcesoria w zestawie (68L i 58L)

WA BT ERONYPACKS. COr



FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Zbigniew Kula

MADAGASKAR

Pilnuja czy juz kradng?

Hodowla bydta to jedno z wazniejszych zaje¢ na malgaskiej wsi. Zebu s3 gtéwnym
majatkiem Malgaszy. Stuzg jako $rodek transportu, optata przy zawieraniu slubéw
czy tez ofiara w ceremoniach pogrzebowych. Z umitowania do zebu stynie
zwiaszcza plemie Bara. Chtopiec, aby stac sie mezczyzna, musi ukras¢ kilka kréw.

8 /o?llﬂ/lﬁt//d/ www.poznaj-swiat.pl



> Perfect fit

Thule Capstone

Ten plecak z regulowanym systemem zawieszenia i przewiewnym
tylnym panelem, wyposazony w szelki i pas biodrowy zaprojektowany
z mysla o kobietach, znakomicie sprawdzi sie w czasie catodniowych
wedrowek lub kilkudniowej wyprawy z niewielkim bagazem.

Bring your life
thule.com



FOTOFORUM | Najlepsze zdjecia naszych Czytelnikow

Anita Wasik

SAO TOME, WYSPY SW. TOMASZA | KSIAZECA
Pod zaglami Opatrznosci

Kosciét Ludzi Morza nad zatokg Ana Chaves to najwazniejsze
miejsce dla lokalnych rybakéw. Obok niego sg zacumowane
todzie, pracuja szkutnicy, a kobiety sprzedaja to, co z potowu
przywiezli ich mezowie. Swiatynia z profilu przypomina
wygiety w tuk, peten wiatru zagiel.
www.facebook.com/LeveLeveLove

Minimalny rozmiar fotografii to 2 ms.

Przys’l |] zdjqcie! Zachecamy do nadsytania zdje¢ na adres: redakcja@poznaj-swiat.pl.
W temacie e-maila nalezy wpisac ,,Fotoforum”, a w tresci - imie i nazwisko autora oraz opis zdjecia. @/
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JGROD
ATLANINAU.

Tomasz Owsiany

\Wiele atrakeji | przyrodniczych skarbow
skoncentrowato sie w te] malerkie) kropce.
Madera z kazdym pigtrem pokazuje inne oblicze
| zachwyca od pokalen. Winston Churchil
rozstawiat tu swoje sztalug, cesarzowa Sisi
leczyta chandre, a marszatek Pisudski gromadzi
wspomnienia, ktdre przywotywat do korica zycia

"acego 111 tys. mleszkancow Funchalu
stolicy. autonomii ‘Madery. Piec gW|azdek |
;.nalezy S|e za same W|dok|
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ZABUDOWA PIETROWA czesnym rankiem w ogro-  kilometréw, po horyzont, w strong Wysp Ka-
Funchal widziany dach starej posiadtosci Quin-  naryjskich. To dla tych widokéw rankiem zaroi
z morza przypomina ta do Monte przerobionej na  si¢ na schodach sgsiedniego kosciota Nossa

zwarta narzute. funrt (o .
Na wybrzezu wybija wygodny hotel §wiergocze Senhora do Monte. Turysci wjada na wzgdrze

sie charakterystyczna  ptasi Zywiol. Na razie jest spokojnie i pusta- ~ gondolami, ktére zastapily stara kolejkg szyno-

z6ita bryta fortecy S30  wo. W dole rozcigga si¢ szeroka panorama  wa. Niekt6rzy ambitnie wejdg pieszo. Pojawia

Tiago, mieszczacej Funchalu, ,fenkulowego miasta”, stolicy si¢ tez pasazerowie wycieczkowca cumujacego
dzi§ Muzeum . . . .. P . i1 ST

. p . maderskiej autonomii. Za nim — juz tylko w miejskim porcie. Cz¢$¢ odwiedzi gréb Hen-
Sztuki Wspoétczesnej. ) .. .. p .

ocean, po ktérym wzrok moze biec dziesiatki ryka I Habsburga, ktéry dokonal tu Zywota.

Wigkszos¢ jednak przyjedzie wyprébowad

bodaj najbardziej oryginalny wynalazek Ma-

derczykéw: carrinhos de cesto.

Porto Moniz

/JAZD PO SADLE

Carrinhos de cesto to dostownie ,wézki koszy-
kowe”. Wiklinowe kosze z plozami, ktére od
stu siedemdziesigciu lat zwoza ludzi w dét
miasta, dostarczajac przy tym sporych emo-
¢ji. Sterem i sita napedowa san sg mezezyzni
nazywani carreiros. W biatych uniformach

i plecionych kapeluszach z napisem ,Madeira”
R — krzataja si¢ przy stacji poczatkowej. Resz-
ta siedzi na zmian¢ w barze, ktéry traktuja

Atlantycki
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niemal jak pokéj socjalny. Gawedza i grzebia
w telefonach. Jednak chetnych na przejazdz-
ke nie brakuje, wigc co chwila kolejna para
carreiros spycha sanie do wylotu Camino
do Monte.

I jazda! Najpierw wzdluz zaparkowanych
aut, potem zakret pod katem prostym i w dét—
prawie dwa kilometry. Slizg jest zaskakujaco
gladki. Sanie wydaja lekki szum. Czasem pod-
skoczg lekko i gtucho klepng w jezdnig¢. Plozy
z eukaliptusowego drewna smaruje si¢ obficie
krowim sadtem. Asfalt nasycit si¢ nim juz tak
bardzo, ze blyszczy jak powierzchnia zjez-
dzalni. To przez nie samochéd wpadt w lekki
poslizg, gdy piat si¢ po zmroku niemozliwie
ciasnymi i stromymi uliczkami Monte. Za dnia
skrzyzowania sg obstawione, ale ulica pozosta-
je otwarta dla samochodéw. Wypadki zdarzaja
si¢ rzadko.

Dwéjka carreiros steruje
intuicyjnie; synchronizuja
si¢ bez stéw. Czasem wysta-
wiajg stope ,na Chaplina”
i zjezdzaja lekkim ukosem.
Stajg na koncéwkach ploz,
ale na znacznym odcinku
napedzaja sanie silg wla-
snych nég. Nie trenujg spe-
cjalnie. Méwig, ze to dla nich
normalna sprawa. Kursuja
w twardych, skérzanych bu-
tach podbitych grubymi po-
deszwami ze starych opon.
Wymieniaja je co dwa — trzy
tygodnie. Zjazd w koszu jest
wyjatkowym doswiadcze-
niem. Ernest Hemingway
tez byl zachwycony!

™|
PALENIE'GU

: mieci.:Carreiros sterujacy::

L. saniami'hamuja za pomoca 'stop.:;

' " (W dwa - trzy tygodnie Scieraja .
Ml @ specjalng zelowke zrobiona i

g it 5



Portugalia

WIEC CHODZ, POMALUJ
MOJ SwiAT

Osiemnastowieczny
ratusz przy Praca

do Municipio. Kolonialna
architektura przepetnia
staréwke Funchalu.

Po prawej: malowane
drzwi w Funchalu

i sasiednim Machico
staty sie jedna

z wizytowek Madery.
Ten projekt artystyczny
z 2010 r. miat ozywi¢
posepniejace centrum.

16 | /tngSwidt
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SKRZYZOWANIE ART DECO

Na obrzezach staréwki petnej kolonialnej ar-
chitektury stoi artdekowska hala targowa, kt6-
ra od rana tetni handlowym zyciem. Na wy-
kafelkowanych ladach lezg tuniczyki i drobne
ryby. Po jednej stronie krecg si¢ sprzedawcy
w kaloszach, po drugiej — klienci i turysci, na
ktérych mato kto juz zwraca uwage. Z lad
zwisaja kaskady czarnych ogonéw, spod kto-
rych przebija biate migso; na ich przeciwnym
koricu — paszcze jak najezone z¢bami sekatory
i duze, szkliste oczy. Tak prezentujq si¢ espady,
palasze czarne. Rybi specjal Madery. Panie-
rowane i podawane ze smazonymi bananami,
uchodzg za jedno z najbardziej tradycyjnych
dan regionu.

Z halg sgsiaduje smakowity bazar owoco-
wo-warzywny. Jest poniekad skrzyzowaniem
kilku kontynentéw. W kolorowych kupkach
lezy wiec europejska wloszczyzna i $rédziem-
nomorskie ziola. Sg powszechne w Azji stod-
kie bulwy i kolczochy. Sg gojawy, flaszowce,
awokado oraz tuzin odmian marakui rodem
z Ameryki Poludniowej. Sg tez kosmopoli-
tyczni sprzedawcy bajeranci. Méwig w wielu
jezykach, kokietuja turystéw i sprzedaja owoce
$wietnej jakosci za bajoriskie sumy. A wystar-
czy odwrdcié si¢ na pigcie o sto osiemdziesiat
stopni i u§miechna¢ do starszego rolnika
w kaszkiecie, ktéry akurat ucina pogawedke
z kolega. Odpowie usmiechem, wezmie kilka
monet i poda to samo.

www.poznaj-swiat.pl




A czym s3 podluzne owoce wygladajace
jak patki z krokodylej skéry? To peerelowski
szlagier doniczkowy, filodendron. Okazuje
sie bardzo smaczny, jesli tylko odpowied-
nio si¢ za niego zabraé. Przede wszystkim
trzeba poczekad, az dojrzeje. Nagroda za
cierpliwos¢ jest smaczny miazsz o smaku
bananowo-ananasowym. Karg za niecierpli-
wo$¢ jest natomiast mocne szczypanie w jezyk
i silne ktucie w podniebienie —w niedojrzatych
fragmentach owocu znajduje si¢ duzo igietko-
watych krysztalkéw szczawianu wapnia, ktére
draznia wszystkie napotkane blony.

ELIKSIR ZDROWIA

Naprzeciw hali, w pierzei kamienic, miesci
si¢ niepozorna Mercadora. Przypomina stary
sklep kolonialny, z przeszklong galeryjka i wor-
kami, z ktérych subiekt wydaje towary. Dzi$
jednak zamiast zamorskich rarytaséw czekaja
na klientéw podstawowe produkty, a zamiast
subiekta — pan Antonio z matzonka, ktérzy od
siedemnastu lat prowadzg takze bar w tylnej
czesci sklepiku. Bar najprostszy z mozliwych:
stotki i lada. Zadnych fajerwerkéw. W takie
miejsca najchetniej zachodza miejscowi po
porcje ponchy, ulubionego eliksiru.

Pan Antonio robi go na poczekaniu. Wyci-
ska do dzbanka duzg porcje soku z cytryny i za-
lewa ztocistym miodem. Potem bierze do reki
drewniane mieszadlo i zaczyna nim obraca¢
jak $widrem ogniowym. Scislej méwiac: obraca
,pindolkiem”. Tak nalezy tlumaczy¢ portu-
galskie caralhinho. Nastepnie do rozrobionej
mieszanki dolewa duzo mocnego, rzemieslni-
czego rumu z lokalnej produkcji, a ,,pindolek”
znéw idzie w ruch. W koricu lekko spieniony
poncz trafia do kieliszkéw. Do tego miseczka
delikatnie chrupiacych #remogos, nasion tubinu
macerowanych w solance. Sama poncha przy-
jemnie rozgrzewa i rozluznia.

— 1o nasze lekarstwo na wszelkie dolegliwo-
sci —méwi z umiechem Antonio. — A fo miej-
sce jest aptekq. Z rana zachodzimy po kieliszek
i wstgpujemy na jednego pod koniec dnia. Dzigki
niema jest nam wszystkim lepiej.

Z poczatku poncha miata stuzy¢ rybakom
w czasie wielodniowych polowéw, a mary-
narzom w walce ze szkorbutem. Od dawna
jednak stuzy jednemu celowi: przyjemnosci.

www.poznaj-swiat.pl

W starych barach trafia si¢ jeszcze na ustronne
pomieszczenia, jak z czaséw prohibicji, w kt6-
rych mezowie mogli pi¢ bezpiecznie, z dala od
$cigajacych zon.

MADERA, RUM | MADERA

Najwazniejszy sktadnik ponchy smakuje naj-
lepiej u zrédta. Jedno z nich lezy u stép Orlej
Skaty, w niewielkim miasteczku Porto da Cruz
na péinocnej stronie wyspy. Mieszczaca sie
tam destylarnia od dziesigcioleci produkuje
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JAK PO NITCE

Setki kilometrow
szlakéw wzdtuz kanatow
nawadniajacych zwanych
lewadami to jeden

Z najlepszych sposobow
odkrywania bogactwa
maderskiej przyrody.



EUROPA | Portugalia

BRAZOWY MEDALISTA

Wysokogoérski pejzaz
Pico do Arieiro,
trzeciego najwyzszego
szczytu Madery.
Skaliste goéry stanowia
naturalng bariere, ktora
dzieli wyspe na dwie

strefy mikroklimatyczne.

18 | /tenySwiat

rum trzcinowy tradycyjnymi metodami. Nadal
jest wyposazona w maszyneri¢ z epoki rewo-
lucji przemystowej. Dawny duch snuje sie tez
u sklepienia rumiarni, w opustoszalej oficynie,
z ktérej gléwny intendent nadzorowal niegdys
zaklad. Porzadny rum, aprobowany przez
miejscowych, ma 50-procentowg zawarto$é
alkoholu. Stary rum jest tagodniejszy. Dojrze-
wa w beczkach przynajmniej szes¢ lat i nasyca
si¢ aromatem drewna, a smakiem zbliza si¢
do dobrej whisky.

Trzcinowy alkohol jest jednak na straco-
nej pozycji. Z Madera bedzie bowiem zawsze
kojarzyt sie przede wszystkim jej homonim:
wino. Jak wiele trunkowych receptur, takze
madera powstala z mysla o konserwacji na

tygodnie zeglugi. Wyspa byta waznym przy-
stankiem w drodze do Indii Wschodnich
i wigzala istotne morskie szlaki handlowe.
Ponadto jako jedna z nielicznych miata prawo
eksportu do kolonii brytyjskich i Ameryki.
Musiano wykorzysta¢ okazje i sprostaé wy-
zwaniu. Zaczgto wino... ogrzewac.

Z poczatku madera lezakuje w temperatu-
rze dochodzacej do 50°C. Czasem w beczkach
wystawianych wprost na slorice. Proces ten
karmelizuje cukry i nadaje winu barwe oraz
aromat. O wytrawnosci plynu zdecyduje nie
tylko szczep winogron, ale i moment przerwa-
nia fermentacji. Ustaje ona wraz z dodaniem
brandy, od ktérej pochodzi charakterystyczna
moc trunku. Dzieki niej madera uchodzi za

www.poznaj-swiat.pl



wino niezniszczalne. Dow6d? Pét roku temu
w Londynie wystawiono na aukeji prawdziwe
dinozaury: na ciemnych butelkach widnial
zatarty rocznik 1715.

DROGA NA MEYN

— Spdjrz, tamtedy biegnie lewada! — styszato
si¢ w glebokich dolinach i na wysokich ser-
pentynach drég, gdy samochéd pokonywat
ostroznie zakrety. Lewady staly si¢ jedng z wi-
zytéwek wyspy. Sa to kanaly irygacyjne, ktére
dostarczaja wode z wilgotnej péinocy wyspy
w jej suchsze, potudniowe rejony. Najstarsze
lewady powstaly jeszcze w XVI w. Dzisiaj
liczg 2,5 tys. km. Prawie dwie trzecie z nich

www.poznaj-swiat.pl

biegnie wzdluz szlakéw, stanowigcych gratke
dla piechuréw. Trekkingowcy moga wybraé
sze$¢dziesiat tras, ktére prowadzg przez pigé-
dziesiat tuneli prosto na spotkanie z maderska
przyroda. Wiekszos$¢ nie stanowi wyzwania.
Z rzadka jednak waziutka Sciezka wiedzie przy
kilkusetmetrowym urwisku i wymaga skupie-
nia. Mimo wyraznych ostrzezen zdarzaja si¢
$miertelne wypadki.

Levada do moinho nikogo nie przyprawi
o zawrét glowy. Raczej przyjemnie ja odswiezy.
Lesna trasa wiedzie poczatkowo przez arkade
z jalowcéw cedrowych. Prowadzi do odcinka
lewady, w ktérym strumyk plynie w natural-
nym, gliniastym korycie, zmieniajac si¢ czasem
w drobny wodospad. Srebrna nitka kanatu

KAPIEL W SKALE

Kreta szosa prowadzaca
do Porto Moniz to Swietna
trasa widokowa. Samo
miasteczko stynie

z naturalnych, skalnych
basenéw, powstatych
nieopodal brunatnej
wysepki llheu Mole.
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APTEKA
DOROSLEGO CZLOWIEKA

Pan Antonio

od 17 lat wprawnie
miesza mocng, rumowa
ponche. Miejscowi
traktuja ja jak lekarstwo
na wszystkie béle,

a bar - jak apteke.

20 | Lemgswint

towarzyszy od tej pory do korica, przez 10 km.
Z lasu wyprowadza na przeswity i stoneczne
polany, zéttawe od kwitnacych kolcolistow.
Przy $ciezce rosng paprocie, mirty i eukaliptu-
sy. Gdzie indziej — mimozy, bambusy i proste
tyczki drzew konwaliowych, z ktérych struga
si¢ kijki do marszu. Przy odrobinie szczgécia
w poblizu wyzynnych $ciezek natkniemy si¢
na dziko rosngce marakuje bananowe, ktére
kwitng jak dorodny klematis. Z ich kwiatéw
mozna wyluska¢ zielong buteleczke, w ktérej
miesci si¢ kilka kropel stodkiego nektaru.
Levada do moinho powstata dos¢ pézno,
w XIX w., 1 oprécz regularnego nawadniania
pél zasilala réwniez trzy prywatne mtyny wod-
ne. Ruina jednego z nich stoi do dzi$ na skraju
cienistego wawrzynowego lasu. Wiecznie
zielonego i wiecznie usianego butwiejacymi

li¢mi. To wiasnie lasy laurowe, tak zwana /au-
risilva, stanowig rdzenny skarb wyspy, wpisany
na list¢ UNESCO.I az jedna trzecia tworzacych
je gatunkéw to tutejsze endemity.

POJEDYNEK Z GORAMI

Wiele konstrukcji na Maderze swiadczy
o pojedynku czlowieka z gérami. Nie tylko
lewady, wiklinowe sanie i gondole. Takze
dziesigtki kilometréw tuneli, estakady i ka-
skadowa budowa doméw oraz setki taraséw,
ciagnacych sie czasem az do skraju urwiska.
Niektére z nich juz porzucone i zaro$nigte,
niektére tez nadtrawione przez zeszloroczne
pozary. Najczesciej jednak pozostajg bujne
i zielone. To one zmieniaja wyspe w wielki
atlantycki ogréd. Kazdg przestrzen poza
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miastem nadajaca si¢ do upraw wypelniaja
sady i grzadki. Wciskaja sie¢ miedzy domy,
garaze i infrastrukture.

Nie inaczej w wyzszych partiach wyspy.
Tyle ze tam zycie toczy si¢ szczegblnie po-
czciwie. Im wyzej, tym spokojniej. Sasiedzi
sacza kawe w przysklepowej kawiarni. Kto$
pieli motyka grzadki pod winorosl. Starsi pa-
nowie maszeruja z kijkami w rekach. Machaja
przyjaznie, bo obcy nie zagladaja tam zbyt
czesto. Mlodzi z kolei coraz czesciej uciekaja
na wybrzeze.

Najwyzszy szczebel na drabinie Madery
wylania si¢ dopiero zza §wierkowo-jodlowego
lasu: skaliste szczyty. Pietro nalezace do tury-
stéw i pasterzy. Z poczatku szosa prowadzaca
na czubek wyspy znika tajemniczo w szarej
wilgoci, wéréd skal i karlowatej roslinnosci.
Jednak chmury Zongluja pejzazem i juz po
chwili ukazuja taki i potacie plowych traw —jak
w jesiennych Bieszczadach. Rozlegle polany,
a na nich luzno rosnace paprocie i zarnowce,
wrzosce drzewiaste i wysokie krzewy ende-
micznych boréwek maderskich.

Wreszcie pojawia si¢ sam Pico do Arieiro,
brazowy medalista wsréd maderskich szczy-
téw. Mierzy niepozorne 1816 m n.p.m., ale
poniewaz lezy nad oceanem, wydaje si¢ ol-
brzymem. Z jego szczytu rozciaga si¢ wspa-
nialy, wysokogorski krajobraz. Dookola ostre
granie i krawedzie biegnace setki metréw
w dél uko$nymi liniami. Ponizej ciagnie si¢
jeszcze jedna linia: pozioma i niewidzialna.
Linia $niegu, ktéry pojawia si¢ tu w najzim-
niejszych momentach roku. To dlatego w re-
jonie szczytu wybudowano niegdys$ kamienne
igloo wzmacniane zaprawg — $niezne studnie.
Gromadzono w nich $nieg i16d, ktéry nastep-
nie znoszono w skérzanych worach do hoteli
i szpitali w dolinach.

NATURALNE BARIERY

— No, smialo! — zachgcaja jedni drugich i u§mie-
chajg si¢ z lekkim przekasem. Potem patrza,
jakich towarzysze wchodza kroczkami na tafle
szklanego tarasu. Niektérzy si¢ cofaja i walcza
z lgkiem wysokosci. W koricu stojg na Cabo
Girdo, najwyzszym klifie morskim Europy,
i majg pod sobg 560 m przepasci. Kiedy przeta-
mig lek, z reguly przygladaja si¢ lezacym u stép

www.poznaj-swiat.pl
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'%JRZALA REZERWA

Rum Reserva 970 dojrzewa

w beczkach przez 6 lat;

" Reserva Velha - _nawet 21. Dtugo
dojrzewajacy trunek zbliza

sie smakiem do dobrej

whisky. Na Maderze destyluje

sie Srednio 275 tys. litrow

rumu rocznie.

POTWORNIE\SMAKOWITY
owoc MonsterMiosy, czyli

filodendronu, ze wzgledutha smak

nazywany jest ananasem bananowym.
Zawiera duzg ilos¢ drazniacego
szczawianu wapnia, wiec trzeba,sie

Z nim obchodzic.0stroZhie.
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Tomasz Owsiany

Absolwent filologii romanskiej uJ,
mitosnik przyrody i przeciwnik
masowej turystyki. Autor

ksiazki ,Madagaskar. Tomek

na Czerwonej Wyspie”, wydanej
w serii ,Biblioteka Poznaj Swiat’.
Laureat Nagrody Dziennikarzy
oraz Wyréznienia Kolosow

(za rok) 2015 za wyprawe

,Pod ciemna skorg Filipin”.

SANTANA POD STRZECHA

Trojkatne domki kryte
strzecha byty kiedys
domostwami wiejskiej
ludnosci na pétnocy
Madery. Dzisiaj

petnia role pokazowej
atrakcji turystycznej

w miejscowosci Santana.

klifu nadmorskim winnicom, ukladajagcymsi¢  Porto Moniz, znane z naturalnych basenéw,
w rozlozysty wachlarz. Reszta punktu wido-  zmieniajg si¢ powoli w turystyczne piekiet-
kowego nie budzi juz takich emocji. Pozwala  ka. Wycieczkowce potrafig przywiez¢ 10 tys.
oprze sie spokojnie o barierki i spoglada¢  turystéw jednego dnia. Pozostaje mie¢ nadzie-
w kierunku Funchalu oraz trzech Wysp Pu-  je, Ze urok ,atlantyckiego ogrodu” nigdy nie
stynnych, Ilhas Desertas, zamieszkiwanych  zostanie zadeptany. ©

gléwnie przez mniszki §réd-
ziemnomorskie, najrzadsze
foki swiata.

Dawniej klify zapewniaty
Maderze naturalng ochrone
przed atakami. Luki w skal-
nej barierze uzupelniano
fortami, ktére stoja do dzi$
w niewielkim miasteczku
Machico: tréjkatny Forte de
Nossa Senhora do Amparo
i malowniczy szkielet fortu
$w. Jana Chrzciciela.

Dzisiaj skaliste wybrzeza
ibrak naturalnych plaz chro-
nig Maderg przed rozrostem
wielkohotelowych kurortéw.
Eklektyczne pickno wyspy
przyciaga coraz wigksze rze-

sze ludzi. Miejsca takie jak

FOT. TOMASZ OWSIANY

WSCHODNIA SKRAJNOSC

Wschodni skraj wyspy i jeszcze jedna T,
mikrokraina: rdzawy, stepowy Pétwysep - -"%. :
$w. Wawrzynca. W zrebach czerwonawych m
Ty skat widac Slady kanatow, ktorymi .4
wydostawata sie lawa - przypomnienie,
ze Madera powstata w wyniku wielu
drobnych erupcji wulkanicznych.

www.poznaj-swiat.pl
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KSIEGA SWIAT

Z KWIATKA NA KWIATEK

Dtugoszpon koralowy
zamieszkuje poro$niete
wodna roslinnoscia
rzeki, jeziora i bagna.
Porusza sie po lezacych
na powierzchni liSciach
kwiatow lilii. Utatwiaja
mu to patykowate nogi

i wydtuzone palce.

illy’ego mozna spotka¢ w Ja-
biru, przed tutejszym marke-
tem. Tak jak inni miejscowi
Aborygeni siedzi na trawniku
i korzysta ze skapego cienia
rachitycznych drzewek. Dlugie,
siwe wlosy opadajg mu na twarz, zastaniaja
przygasle spojrzenie. Ozywia si¢ dopiero, gdy

czestujemy go papierosem. Ciemna, poorang

24 | flenySwidt

Elzbieta i Piotr Hajduk
E

\

zmarszczkami twarz rozjasnia skapy usmiech,

ujmujacy lat.

— Czas Snu? — odpowiada pytaniem na
naszg nie$mialg prébe nawigzania rozmowy.
— Wy, biali, nigdy tego nie pojmiecie.

Billy nie szuka towarzystwa, stroni nawet
od swoich. Upalne dni spedza na samot-
nych rozmyslaniach. Niekiedy najmuje sie
jako przewodnik.

www.poznaj-swiat.pl
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Morze Arafura

 Zatoka
Karpentaria

Kakadu

W KRAINIE
ROZANCOWEGO GADA

Znajdujemy si¢ w Top End, najbardziej na
pétnoc wysunietym skrawku kontynentu.
W jego obrebie jest potozony Park Narodo-
wy Kakadu, ktéry obejmuje dorzecza rzek
South, East i West Alligator. To jeden z naj-
zieleniszych obszaréw tego pustynnego kraju,
pelen bagien, mokradel i niebezpiecznych

www.poznaj-swiat.pl

Ocean
Indyjski

500 km

trzgsawisk. Nawet teraz, pod koniec pory su-
chej, miejscami zieleni si¢ trawa. Za miesiac
spadng pierwsze deszcze i ogromne polacie
ziemi znajda si¢ pod woda. Ostrzegaja przed
tym poustawiane na poboczu czterokatne zna-
ki z napisem ,,floodway”.

Monotoni¢ plaskiego, nizinnego kraj-
obrazu urozmaicaja rzeki pelne krokodyli
rézafcowych. Niektére samce osiggaja ponad

AUSTRALIA
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0D GAGUDJU DO KAKADU

Chroniacy rozlegte
mokradta rezerwat Kakadu
pozostaje takze domem
rdzennych mieszkafcow
tych ziem. Wciaz zyje

tu aborygenskie plemie
Gagudiju, od ktérego
prawdopodobnie park
wziat swoja nazwe.

g Swiat W

L e

sze$¢ metréw dlugosci. Nic dziwnego, ze moga
zaatakowa¢ kazdego intruza, ktéry naruszy ich
terytorium. Ogromne gady doskonale czuja
si¢ w wodach zaréwno stonych, jak i stodkich.
Na ofiary czatujg najczesciej niedaleko brzegu,
wybieraja ucze¢szczane miejsca, jak wodopoje
czy brody. O powadze problemu swiadczg licz-
ne tablice przestrzegajace przed lekkomysl-
nym zblizaniem si¢ do wody. Aby bezpiecznie
zobaczy¢ krokodyla, lepiej wybra¢ si¢ do kté-
rej$ z tutejszych farm tych
zwierzat lub wykupi¢
rejs po rzece.

Poranny Yel-
low Water Cruise
po rozlewiskach
rzeki South Alli-
gator rozpoczyna
si¢ bardzo wcze-
$nie. Pézniej przy-
brzezne zycie kryje sie
w cieniu przed upalnym

australijskim storicem.
— Nie wystawiajcie rgk za
burte — ostrzega Rick, kapitan naszej

=

tédki. — Uwazajcie zwlaszcza przy robieniu
zdjec. Krokodyle potrafig wyskoczyc nawet cztery
metry ponad powierzchnie. Zdarzaly sig juz takie
wypadki. Jakby na potwierdzenie tych stéw ze
spokojnej toni wynurza si¢ nieoczekiwanie
nieruchome bursztynowe oko. Ale grozny gad
przeptywa obok, nie zwraca na nas wickszej
uwagi. Sledzimy go wzrokiem, dopdki nie
znika w przybrzeznych trzcinach.

Tutejsze mokradla to nie tylko krélestwo
krokodyli, lecz takze ptasi raj. Spedzamy dlu-
gie minuty przy wezéwece, ktéra przysiadla
na kiodzie i suszy skrzydla, a nastepnie na
obserwacji samotnej bialej czapli. Malowni-
cze brzegi porosniete sg bujnga, wodng roslin-
noscig. Urokliwe rézowe kwiaty lilii wystaja
z gaszezu plaskich lisci. Przechadza si¢ po nich
dtugoszpon koralowy, nieduzy ptak o niepro-
porcjonalnie diugich palcach. Dwa orly na wy-
sokim, suchym drzewie wzbudzajg prawdziwy
entuzjazm Ricka. — Sg bardzo rzadkie. Macie
niezwykle szczescie — zapewnia nas gorliwie.

Miejsce jest pickne, aczkolwiek wie-
cej skrzydlatych zdarza nam si¢ ogladaé
w naszej rodzimej Dolinie Baryczy. Po dwéch

www.poznaj-swiat.pl



godzinach rejsu zaczyna doskwiera¢ upal.
Z ulga schodzimy ze statku.

SWIAT KAKADU

Na szczesécie Kakadu ma do zaoferowania
wiecej atrakcji. Ten najwigkszy z parkéw na-
rodowych Australii zajmuje blisko 20 tys. km?,
wiec kazdy znajdzie co$ dla siebie. Rozsiane po
calym terenie szlaki piesze kusza niezwyklymi
widokami. Poszczegélne regiony taczy sie¢ drég,
dlatego dobrze jest tu mie¢ samochdd. Jednak
przed wyruszeniem na wycieczke warto spraw-
dzi¢, czy wybrana trasa nie jest przypadkiem
okresowo zamknigta. Informuja o tym stosow-
ne tablice i raporty zamieszczane w internecie.

Park stynie z widowiskowych wodospadéw.
W porze deszczowej spienione wody spadaja
z hukiem do urokliwych jeziorek, ktére odbi-
jaja szmaragdowy blekit nieba. Dzisiaj kaska-
dy sa jedynie cieniem swojej potegi, sacza si¢
cienkimi strugami z pomarariczowych skal.
Za to niektére mozna teraz odwiedzi¢. Po opa-
dach droga do wodospadu Jim Jim zamienia
si¢ juz w rwaca rzeke.

www.poznaj-swiat.pl

Z galezi spoglada na nas duzy bialy
ptak z kepka zottych piér na glowie. Ka-
kadu Z61toczube sg tutaj stosunkowo licz-
ne. Cate stadko buszuje w rzadkiej $ciélce,
szuka nasion i drobnych owocéw. Skrzekli-
wy harmider dobiegajacy z wysokich drzew
kaze podnies¢ glowy. Na eukaliptusach ro-
sngcych nad woda gesto siedzg owocozer-
ne nietoperze. Zwisaja z gale¢zi niczym
duze czarne parasole. Ich bloniaste skrzy-
dla maja w sobie co$ zlowrogiego. Mijamy
je po$piesznie, depczac po ogromnych pla-
tach suchej kory. Eukaliptusy nie zrzucaja
lisci, lecz wlasnie kore, ktéra odpada i od-
stania nagi pieni. Kruche galezie drzew sta-
nowia pewne niebezpieczeristwo — odtamu-
ja si¢ nieoczekiwanie. Za to $wietnie nadaja
sie na rozpalke.

Na kampingu Merl nie ma pradu. Jedyna
latarnia na energie sloneczna o$wietla droge
do sanitariatéw. Nie ma takze recepcji. Oplate
za nocleg wrzuca si¢ do skrzyneczki ustawio-
nej przy drodze wyjazdowej. Jest natomiast
miejsce na palenisko oraz to, co najwazniej-
sze — piekno australijskiego buszu.

OPOWIEM WAM HISTORIE

Biali straznicy parku
z pasjg opowiadaja
dzieje kraju, ktory
nie byt ich. Prawdziwi
tubylcy o historii
swojej ziemi nie chca

mowié nic.

g Swiat
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ABORYGEN NA SWOIM

0d wschodu

z parkiem Kakadu
graniczy tajemnicza

i niedostepna Ziemia
Arnchema. To obszar,
ktoéry nalezy wytacznie
do Aborygenéw.

Aby tam wjechag,

inni musza mie¢
specjalne zezwolenie.

Patrzymy w ogien i przegryzamy nie-
smaczne herbatniki z marketu. Woké! pusto,
niewielu turystéw korzysta ze skromnych udo-
godnien kempingu. Pomaraficzowe plomyki
rzucajg kaprysne blyski na okoliczne zarosla.
W podmuchach wiatru gatezie drzew chwie-
ja si¢ zwodniczo, ich ruchome cienie taficza
po trawie. Nie, to nie tylko cienie... Wyteza-
my wzrok, spogladamy w ciemno$¢, z ktérej
wylania sie tréjkatny pyszczek. W $wie-
tle ogniska blyszcza okragle, czarne oczka.
Zwierzatko przyglada nam sie z ciekawoscia
ibez strachu. Prébujemy zangcid je ciastkami.
Niewielki kangur podchodzi troche nieufnie,

porusza si¢ zgrabnymi skokami. Chetnie

zajada herbatniki.

WYDARZENIA Z CZASU SNU

Przyroda parku jest bardzo ciekawa, lecz nie
tylko dla niej przyjezdzaja turysci. Na pobli-
skich skatach zachowaly si¢ malowidta daw-
nych mieszkancéw tych ziem, jedne z naj-
pickniejszych w Australii. Ubirr to miejsce
niezwykte. Dla Aborygenéw swigte. Ich legen-
dy méwia, ze ziemia istniata od zawsze, lecz
dopiero gdy nastat Czas Snu, zostala ostatecz-
nie uformowana. Dokonali tego Przodkowie,




ktérzy przemierzajac lad, ksztaltowali jego
krajobraz. To oni powolali do istnienia géry,
rzeki, doliny oraz dali poczatek zywym stwo-
rzeniom. Ukoriczywszy prace, odeszli lub
wtopili si¢ w krajobraz i pozostali na ziemi
pod postacig zwierzat, roélin i skal.

Droga do naskalnych galerii wiedzie przez
rzadki busz. Okolica emanuje niezwyklg ener-
gia. Uroczysty nastr6j burzg tylko muchy, ktére
wystepuja tu w ogromnych ilosciach, jakby
bronily dostepu do czarodziejskiej krainy.
Ta stara plemienna ziemia, niegdys zagarnicta
przez biatych, dzisiaj znowu nalezy do Abo-
rygenéw. Jest ich $wietym dziedzictwem.

"Tutaj pozostawili §lady wedrujacy Przodkowie.
Niestety, my nie odnajdziemy ich $ciezek, nie
mamy mapy...

— Mapq sq piesni—wyjasnia Billy, ktory to-
warzyszy nam w drodze.— Przodkowie ukladali
Je na swoich drogach, gdy szli. Przetrwaty do dzis
1 1052 NAZWE Sciezek gpiewu.

Rzeczywiscie, Aborygeni potrafig przewe-
drowa¢ setki kilometréw po nieznanych sobie
obszarach kontynentu i zawsze odnajduja
wiasciwg droge, a do celu prowadzi ich $piew.

Stajemy przed pionows skaly i przypa-
trujemy si¢ malowidtom. Miejscowe plemio-
na nigdy nie stworzyly pisma. Ich tradycja

o
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TWARDY ZAPIS

Aborygeni nigdy

nie stworzyli pisma.
To naskalne rysunki
stanowia swoisty
zapis ich dziejow

i wierzen. Mtodym
zastepuja elementarz,
a dla starszych sa
przewodnikiem i biblia.
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JIM JIM - PLUM, PLUM

Wodospad Jim

Jim nawet w porze
suchej urzeka uroda.
Po deszczach

jednak nie przyjmuje
gosci — prowadzaca
do kaskady droga
zamienia sie wowczas
W rwaca rzeke.

30 | temgiSmiat

jest przekazywana z pokolenia na pokole-
nie w piesniach i opowiesciach. Te rysunki
to swoista ksigzka, jedyny namacalny §lad
przeszlosci. Sg raczej proste. Kolorowe kre-
ski ukfadaja si¢ w wyobrazenie postaci lub
zwierzgcia. Dominuja kolory: czarny, bialy,
261ty i brunatny. To $§wigte barwy, a kazda
ma inne znaczenie. W milczeniu idziemy
wzdluz galerii, prébujemy zrozumie¢ sens
przekazu sprzed tysiecy lat. Ogladamy ryby,
walabie, zétwie. Podziwiamy proste, patyko-
wate sylwetki ludzkie, wyobrazenia duchéw
i wizerunki béstw. Zatrzymujemy si¢ przed
symbolicznym obrazem Teczowego Weza,
jednego z pot¢znych Przodkéw.

Liczaca tysiace lat mitologia Aborygenéw
jest bardzo skomplikowana. Ich tajemniczy
mityczny §wiat zamieszkuja nie tylko Przod-
kowie Stworzyciele, ale takze inne istoty
nadprzyrodzone. W sasiedniej naskalnej ga-
lerii Nourlangie ogladamy I$nigcy wizerunek
Nabulwinjbulwinj — niebezpiecznego ducha,

ktéry wedlug podan zjada kobiety. Nieco

dalej podziwiamy Namarrgon — wyobrazenie
Czlowieka Blyskawicy.

Nourlangie Rock to kolejne magiczne
miejsce. Niesamowita skala z czerwonego pia-
skowca, pokryta imponujgcymi malowidtami,
przez wieki stuzyla tubylcom jako schronienie.
Billy odsuwa si¢ na bok, kiedy Daniel, miej-
scowy straznik, wyjasnia twérczos¢ jego ludu
z perspektywy bialego czlowieka.

— Do zrozumienia tych obrazow trzeba

dorosngc — thumaczy cierpliwie. — Malowidto
to nie sztuka, ale rodzaj komunikacji. W kul-
turze Aborygendw ich symbolikg starsi prze-
kazywali mlodemu pokoleniu etapami — tak
Jak stopniowo wprowadza si¢ w swiat kazde
dziecko. Nie zaczynasz przeciez wychowania
od objasniania zawitosci polityki, tylko mowisz
synowi: uwazaj na krokodyle, bo sq niebez-
pieczne... To pierwszy przekaz, a dopiero potem
praychodzg kolejne.

W miare dorastania mlodzi przechodzili
na wyzszy poziom interpretacji. Wtedy
w tym samym rysunku dostrzegali wiecej

www.poznaj-swiat.pl
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tresci. Az w koricu, po uplywie lat, jako juz
dojrzali mezczyzni potrafili poja¢ pelne
znaczenie malowidla.

czerwonej skaly. Po pionowej $cianie bie-
gaja zwinne, male jaszczurki. Wokél szumi
suchy australijski busz. — My, biali, jestesmy
w tef chwili na etapie matego dziecka — ciggnie
straznik. — Patrzymy na rysunek i widzimy na
pryktad kangura. Nie potrafimy dostrzec glebi
tego przekazu, wlasciwy sens jest ukryty przed
naszymi oczami.

Na twarzy Billyego gosci nikly usmiech.
Jego prawda jest zapewne inna, lecz nie zdra-
dzi nam prawdziwego znaczenia malowidel.
To tabu Aborygendéw, ostatnia rzecz nalezaca
tylko do nich. Dla nas rysunek kangura to po
prostu wizerunek zwierzecia. Dla nich ten
sam obrazek oznacza o wiele wigcej. Moze
to Przodek, Czlowiek Kangur, ktéry niegdy$
odpoczywal w tym miejscu i tutaj nawiazuje
si¢ z nim kontakt? Wszak wydarzenia z Czasu
Snu wcigz trwajg, w trudnym dla nas do poje-
cia §wiecie rownoleglym. Przeciez patykowate
postacie to podobno duchy Mimi, kaprysne
i niebezpieczne. Aborygeni wierza, ze wcigz
mieszkaja w tutejszych skatach...

— Kiedy umiera czlowiek — szepce Billy
za naszymi plecami — jego dusza powraca
do Przodkow, ale jej slad pozostaje w skale. Ma-
lowidfo to dusza...

O zachodzie storica docieramy do punktu
widokowego. Przed nami rozcigga si¢ tajem-
nicza i niedostepna Ziemia Arnhema, ktéra
nalezy wylacznie do Aborygenéw. Aby tu si¢
dostag, jest potrzebne specjalne zezwolenie.
To jeden z nielicznych bastionéw mieszkani-
cow tych ziem. Tu weigz zachowali tradycyjny

www.poznaj-swiat.pl

OPAL TRAVEL £

BIURO PODROZY

= WYPRAWY W KAMERALNYCH GRUPACH & WYPRAWY SZYTE NA MIARE
PODROZE DLA KONESEROW < WYPOCZYNEK « INCENTIVE

ODWIEDZ NASZA NOWA STRONE: www.opaltravel.pl

R E K L A M A

sposob zycia, tak r6zny od tego, jaki ich pobra-
tymcy wiodg w $wiecie bialych, gdzie domi-
nuje betonowy swiat bankéw, supermarketéw,
pieni¢dzy i samochodéw. Tam, po zderzeniu
z cywilizacja, $wiat tubylcéw juz dawno roz-
padl si¢ na kawalki. o

POZORY MYLA

Zimny wzrok
krokodyla nie nalezy
do przyjaznych. Cho¢
zwierze wydaje sie
nie zwracac na nic
uwagi, jego atak
bywa btyskawiczny.

Elzbieta i Piotr Hajduk

Ona historyk, humanista.

On inzynier, umyst &cisty.
Zjezdzili razem pét globu.

On w podrézach szuka mocnych
wrazen, ona — urody $wiata.

| kazde znajduje to, co lubi.
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AFRYKA | Kenia

GWIAZDY NAD
ZATOKA ZOtwi

Kam"faala

Jezioro
Wiktorii

\ .{/ ™Y Ocean Indyjski
Watamu * Malindi

s Mombasa

TANZANIA

ks

?@M/ﬁ/’af o

Elzbieta Pawetek







DZIKA PLAZA POSROD DRZEW

TurysSci przyjezdzaja

tu, aby nurkowac¢ na
rafach koralowych,

towi¢ ryby na otwartym
morzu i wylegiwac sie
na pieknych, wcigz
niezattoczonych plazach.

ZAMIAST FOTOTAPETY

W oSrodku Delta Dunes
przewiewne domki
kryte strzecha nie
maja $cian ani okien,
ale za to zapewniaja
blisko$¢ natury

i cudowne widoki.
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RYKA | Kenia

miemy, co miata na mysli autorka stynnego

,2Pozegnania z Afryky’. Przyzwyczajeni
do zycia w pedzie, z niedowierzaniem slyszy-
my co chwile: pole, pole (powoli, powoli), wypo-
wiadane jak mantra przez Kenijczykéw. Czas
plynie wolno, odmierzany jedynie wschodami
izachodami stonica...

Na lotnisku w Mombasie okazuje sig,
ze nasz bagaz nie dolecial. — Hakuna matata,
nie ma sprawy — powiedzial urzednik. — Znaj-
dzie sig. 1 si¢ znalazt po dwéch dniach, dostar-
czony prosto do naszego hotelu. Kenijskie dro-
gi okazaly si¢ pelne strasznych dziur, wybojéw

I m dluzej tu przebywamy, tym lepiej rozu-

i cigzaréwek blokujacych przejazd. — Hakuna
matata, dojedziemy —za kazdym razem mowit
Julius, nasz kierowca. Dojechaliémy. Nawiasem
méwiace, droga w jezyku suahili to bara bara.

MIESZKAC JAK ROBINSON

Wireszcie wybrzeze... Nasz osrodek Delta
Dunes lezy na ogromnych wydmach, z cu-
downym widokiem na Ocean Indyjski z jedne;
strony i na ujscie pot¢znej rzeki Tana —z dru-
giej. To raj w poréwnaniu z tym wszystkim, co
widzielismy w biednych wioskach. Chociaz
uchodzi za dzikie miejsce nad morzem.
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FOT. ELZBIETA PAWELEK

Kilka domkéw w stylu Robinsona Cru-
soe, krytych strzechg, zrobionych z korzeni
i naturalnych materialéw, bez drzwi i okien,
nie zapowiada luksuséw. Ale w rodku mamy
elektrycznosé¢ przez calg dobe, na gérnym
poziomie sypialni¢ z ogromnym 16zkiem za-
krytym moskitiera i widokiem na ocean, na
dolnym za$ — przestronna lazienke i prysznic...
pod golym niebem.

Krazymy miedzy recepcja a naszym ,za-
kwaterowaniem”na szczycie wydm, jakies ,trzy
pi¢tra wyzej”, za kazdym razem pokonujemy
dziesiatki kamiennych schodkéw. Na koniec
opadamy bez sit w wygodnych fotelach na
werandzie. Trudno zasnaé. Stycha¢ szum
oceanu, ktéry wsciekle wali w nabrzeze, az
wszystko drzy. Za to rano budzi nas slorce,
jakby przepraszalo za trudy nocy. Z naszego
domku po horyzont wida¢ spokojne morze,
okolone przez wydmy i pustg plaz¢. Dla takich
widokéw warto zy¢.

Kenijskie wybrzeze uchodzi za jedno
z najpiekniejszych w Afryce. To szeroki pas
srebrzystych piaskéw, ktére ciggna sie na
przestrzeni prawie 500 km. Mozna tu nurko-
wacé i ptywac bezpiecznie — rafa koralowa jest
naturalng ochrong przed rekinami.

W Delta Dunes prébujemy calkiem
nowych sportéw — zeglowania po piasku.
Swietna zabawa. Czasem pod nogami placza
si¢ piaskowe dolary — ozdobne muszle kruche
jak porcelana. Uwazamy wigc, zeby na nic
nie nadepng¢. Wieczorem zas wyruszamy na

Www.poznaj-swiat.pl

rejs todzig po rozlewisku rzeki Tana, ktérej
bagienne tereny przyciagaja hipopotamy
i krokodyle. Ale cho¢ wytezamy wzrok, az
prawie dostajemy wytrzeszczu oczu, nie udaje
si¢ nam wypatrzy¢ nic oprécz kilku fodzi z ry-
bakami. Podziwiamy za to niezwykty spektakl
natury, kiedy zachodzi slorice i oblewa rzeke
czerwong poswiata.

Niezwykta jest tez kolacja pod gwiazdami
z harcujaca na drzewie bush baby, sympatycz-
ng malpka. Na stole laduja dorodne krewetki

SMALL BUSINESS

Niegdy$ na wybrzezu
handlowano koscig
stoniowa, przyprawami,
pozniej tez niewolnikami.
Dzi$ sprzedawcy oferuja
turystom niedrogie
lokalne wyroby.

ZEGLUGA LADOWA

W Kenii mozna tez
pozeglowaé na piachu.
Podczas porywistych
wiatrow osiaga sie
spore predkosci.
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UWAZAJ NA

SMIECIOWE JEDZENIE
Morskie z6twie dozywaja
nawet 150 lat, jesli nie
zostang zaatakowane
przez rekiny lub nie
zging od zanieczyszczeh
po zjedzeniu
plastikowych odpadoéw.

NADOBNE PASAZERKI

W Kenii wystepuje
ponad tysigc gatunkéw
ptakéw (na zdjeciu
czaple nadobne),
ktére najchetniej
gromadza sie przy
zbiornikach wodnych,
gdzie moga tatwiej
zdoby¢ pozywienie.

g Swiat

i $wiezo ztowione ryby, tak sprawione przez
Jimmy’ego, naszego zdolnego kucharza,
ze mozna poczu¢ niebo w gebie.

Trudno byloby utrzymaé osrodek bez
pomocy lokalnych plemion Orma i Poko-
mo. Orma to pasterze, ktérych zycie uptywa
w podrézy podczas wypasu bydta. Pokomo
to rybacy i rolnicy, ktérzy zyja z upraw mango
i bananéw. Ich kobiety potrafia wyczarowac
wspaniale rzeczy z lisci palmowych, co moze-
my zobaczy¢ nastepnego dnia w ich wioskach.

SPOTKANIE Z BIG MAMA

Na wybrzezu, ktére ciggnie si¢ od Lamu po
rajskie plaze na potudnie od Mombasy, niczym

grzyby po deszczu wyrastaja miasteczka. Biznes
turystyczny wyczul tu pienigdze. Watamu byto
niegdy$ spokojng wioska rybacka w Zatoce
Z6twi. Dzis to kurort, ktéry chlubi sie biatymi
plazami i jedng z najpickniejszych raf koralo-
wych w Kenii (10 km? powierzchni), bedaca
rajem dla ryb. W ofercie: wycieczki lodziami ze
szklanym dnem, plywanie w masce i nurkowa-
nie czy poléw ryb na otwartym morzu w stylu
Hemingwaya. A hotele, na czele z cztero-
gwiazdkowa Mading Palms, potrafig zaspo-
koi¢ gusta najwybredniejszych gosci. Sterylnie
czyste pokoje, Swietna kuchnia i szumigce za
oknem morze... Mozna si¢ od tego uzaleznic.

Najpierw jednak zwiedzamy Watamu,
ktére ma najstarszy chroniony park morski.




BIETA PAWELEK,

— Do [ludzi zaczyna docierad, Ze trzeba dbac
0 Srodowisko naturalne — méwi Ruth Karisa
z National Marine Protected Areas. Specjal-
ny program pozwala juz monitorowaé plaze
i oczyszczal je ze $mieci. Z plastikowych
odpadéw powstaja torebki, naszyjniki i bran-
soletki, ktére mozna naby¢ na miejscu w skle-
piku. Niestety, ceny po 15 dolaréw za sztuke
niespecjalnie zachecaja do zakupéw.
Zagladamy tez do centrum rehabilita-
¢ji z61wi, gdzie Big Mama, chora 50-letnia
z6twica, przechodzi wiasnie kwarantanne.
Z6twie morskie dozywajg nawet 150 lat, jesli
nie zostang zaatakowane przez rekiny lub nie
zging od zanieczyszczen po zjedzeniu pla-
stikowych odpadéw. Ale i z nimi zaczyna si¢

walczy¢ — po sasiedzku dziata prezny osrodek
recyklingu, ktory przerabia plastikowe butelki.
Z czgsci, po wypelnieniu ich ziemig, buduje
sie juz domy.

SEKRETY PAEACU SUETANA

Perla w koronie wybrzeza jest Gedi. Ruiny
tego dobrze zachowanego arabskiego miasta
z przelomu XII11 XIV w., skryte w gestym lesie
tropikalnym, odnajdujemy w polowie dro-
gi miedzy Watamu i Malindi. To dzis jedna
z wigkszych zagadek Kenii. Nie wiadomo,
jakim cudem na tym zacofanym kontynencie
dzialalo silnie rozwinig¢te miasto z ulicami,
imponujagcym meczetem i biezaca woda.

WROTA TAJEMNIC

Ruiny Gedi, arabskiego
miasta zamieszkanego
od xm do xvi w., naleza
do najwiekszych
zagadek Kenii.

Odkryto tu resztki
Wielkiego Meczetu,
Patacu Suttana, Domu
ze Skrzynig z KoSci
Stoniowej i wiele innych
cennych znalezisk.

KOLOROWE PANIE DOMU
W kraju zyje

ponad 40 plemion.
Kenijskie kobiety
zwykle zajmuja sie
dzie¢mi, domem

i noszeniem

wody z pobliskich
rzek i jezior.
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HAKUNA MATATA

Luksusowe hotele
nad oceanem,
zacienione palmami
jak Medina Palms

w Watamu, czekaja na
zagranicznych gosci.

g Swiat

Do dzisiaj ocalaty resztki Wielkiego Me-
czetu, Palacu Sultana, Domu ze Skrzynig
z Kosci Stoniowej czy Domu Chiriskich Pie-
niedzy (nazwa od znalezionych tam ekspona-
téw). Archeolodzy odkryli tu chiriskie wazy
z dynastii Ming i szklo weneckie, $wiadczace
o handlowych zwigzkach z innymi miastami.
Moze wigc czas skorygowa¢ twierdzenie,
ze w okresie przedkolonialnym Afryka pozo-
stawala daleko za resztg §wiata?

Krazymy pomiedzy ruinami, podziwiamy
strzeliste baobaby oplecione lianami. To nie-
mi §wiadkowie burzliwej historii. Wiemy juz,
ze zanim odkryto i zbadano wnetrze Czar-
nego Ladu, na wybrzezu Afryki Wschodniej
pojawili si¢ Arabowie, Turcy, Hindusi, nawet
Chinczycy — zeglarze Orientu. — Spodobato
im sig tutaj, wigc zostali, wzigli sobie miejscowe
kobiety za zony i zapoczgtkowali cywilizacjg

Suahili, nalezqcq do najstarszych w Afryce. Sama
nazwa Suahili pochodzi od arabskiego stowa sa-
hel, oznaczajgcego wybrzeze— méwi Josephine,
nasza przewodniczka.

Pierwsi kupcy arabscy i perscy przyply-
neli tu pod Zzaglami na swoich fodziach dhow,
pchanych do Afryki przez monsunowe wiatry.
I przyniesli nows religie — islam, a takze edu-
kacje i miejski styl zycia. W XIV w. dla Suahili
nastata ztota era. Handlowano z Arabig, In-
diami i Chinami, aby naby¢ szklo, porcelane
i pigkne tkaniny.

W KROLESTWIE MALINDI

Gdy patrzy si¢ na spokojne wybrzeze grzejace
si¢ w sloricu tropiku, trudno sobie wyobrazi¢,
ze kiedys toczono tu krwawe bitwy o strate-
giczne porty. Ze bylo to miejsce, na ktérym

www.poznaj-swiat.pl
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przecinaly sie wielkie szlaki handlowe. Kupcy
rozkladali tu swoje worki z przyprawami, bele
jedwabiu, szkatulki ze szlachetnymi kamienia-
mi. Rozparci na migkkich matach mkeka i per-
skich dywanach, godzinami dobijali targéw.
Kupowali kos¢ stoniows, rogi nosorozcéw,
ziarno sezamu, skorupy z6twi szylkretowych.
Pézniej tez niewolnikéw.

Krél Malindi, jednego z najwigkszych
§redniowiecznych paristw-miast na wybrze-
zu Kenii, nawigzal stosunki dyplomatyczne
z Chinami. — Podarowat chiriskiemu dworowi
Zyrafe, ktdra tak sig spodobata, ze zostata sym-
bolem Doskonatej Cnoty, Doskonatego Rzqdu
i Doskonalej Harmonii — $mieje si¢ Josephi-
ne. Do Malindi w 1498 r. zawital tez styn-
ny podréznik Vasco da Gama. A juz rok
pézniej zalozono tu pierwszg portugalska
placéwke handlows.

www.poznaj-swiat.pl

go

zwiedzaj '
» Radiem Gdansk

Audycja dla ludzi ciekawych swiata.
W kazda sobote od 9:00 do 12:00.

ODKRYJ W SOBIE PODROZNIKA

R E K L A M A

Dzisiaj Malindi jest kurortem opanowa-
nym przez Whochéw. Najlepsza pizze w mie-
$cie mozna zjes¢ u Maria. Wprawdzie troche
sie czeka, ale warto. Najlepsza dyskoteka?
Tez u niego, cho¢ zabawa rozkreca si¢ koto
péinocy. Na parkiecie czarnoskére picknosci
w strojach topowych marek, pachnace Guer-
lainem i Chanel. Zakochani robia selfie przy
,2Forever My Darling” Presleya. W barze drinki
z palemkami, whisky i nasze ulubione piwo
Tusker ze stoniem na etykiecie.

Sto kilometréw stad na potudnie, w Mom-
basie, pierwsze kroki na afrykanskiej ziemi
postawita Karen Blixen, gdy wyszla za maz za
szwedzkiego arystokrate Brora Blixena. Zycie
byto wtedy surowsze, storice na wybrzezu pali-
to niemilosiernie, ale gwiazdy... No c6z, swieca
tutaj inaczej niz w calym $wiecie. Weigz z ta
samg zadziwiajacg mocg. O

Elzbieta Pawelek

Dziennikarka, narciarka,
zeglarka i podrozniczka. Plywata
katamaranem na Karaibach,
leciata balonem w Afryce,
podgladata rekiny na Bora Bora.
Do Afryki ma stabo$¢ i zawsze
chetnie tam wraca.
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AZJA | Uzbekistan

arakalpacja (Karakalpakstan) jest

najwigkszym regionem Uzbekista-

nu, ktéry dodatkowo ma status auto-

nomicznej republiki. Zajmuje obszar
jednej trzeciej kraju, a zamieszkuje go 1,3 min
0s6b, czyli 5 proc. ludnosci Uzbekistanu. Nie-
dogodne warunki przyrodnicze ograniczaja
zakladanie osiedli, wiec mlodziez i ludzie wy-
ksztalceni wolg mieszkaé i pracowaé na boga-
tym wschodzie. Przez nawadnianie za czaséw

* JT
MDuszanbe ¥

ADZYKISTAN 4 1|
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~ wesola Uzbeczka

‘Wigzka baweiny «Wszystko jak ﬂ"" nyCh“ﬁﬁioteﬂFSoj

ZSRR p6l uprawnych srodkowego Uzbekistanu
pozbawiono mieszkanicow dostepu do Jeziora
Aralskiego, ktére najzwyczajniej wyschlo. Dzis
pejzaz Karakalpacji stanowi giéwnie stona
pustynia, usiana jednak skarbami przesztosci.

POLACY | KARAKAEPACY

Stalinowski podziat Azji Srodkowej umiescit
od 1936 r. Karakalpakéw w Uzbeckiej SRR.

www.poznaj-swiat.pl

Od 1991 r. wraz z Uzbekami zyja juz w jed-
nym niepodlegtym paristwie. Mimo to czasy
Zwigzku Radzieckiego s tu wspominane
z lezka w oku. ZSRR budowat szkoty, drogi,
kanaty, fabryki, teatry i opery. Wprowadzit
elektryfikacje kraju i skanalizowal miasta,
a w Taszkencie pobudowal jedyne w Azji
Centralnej metro.

Na ulicach jest tu niezwykle bezpiecznie.
Nawet po zmroku. Kiedy$ zmorg turystéw

STARA FORTECA

Pustynny krajobraz
Karakatpacji zdobia
pozostatosci
dawnych zamkow
zbudowanych z gliny.
Na zdjeciu fragment
najokazalszego

z nich - Toprak Kala.
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Uzbekistan

ZOSTALO PO ARALU

W miejscu dawnego
jeziora znajduje sie
bardzo nieprzyjemna
pustynia, na ktorej
unoszone przez

wiatr drobinki soli
morskiej draznia oczy,
btony $luzowe oraz
ptuca. ZtowieszczoSci
krajobrazowi dodaja wraki
porzuconych statkow.

42 | fongSwirt
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byly powszechne haracze na drogach i punk-
tach kontrolnych. Teraz policja podchodzi
do turystéw poblazliwie, niemal opiekuriczo.
Ostawione tapéwki przy bramkach odeszly
W zapomnienie.

Karakatpacy o Polakach wyrazaja si¢
bardzo dobrze, niektérzy nawet uwazaja,
ze Polska z niesamowitg rado$cig wspél-
tworzyla Zwigzek Radziecki. Prawie kazdy
napotkany Karakalpak twierdzi, ze albo byl
w Polsce osobiscie, albo byli jego znajomi.
Zapytany o cel wizyty w tak odleglym kraju,
odpowiada, ze robit u nas interesy. Po kilku
dalszych zdaniach wiadomo, ze chodzi o han-
del obwozny, jakim w latach 90. trudnili sie
mieszkarcy bylego Zwigzku Radzieckiego.
Dla wielu wspélczesna Polska jest wielka
zagadka, ktéra powoli jednak jest odkrywa-

na. Coraz wigksza liczba polskich turystéw

wskazuje, ze Polakom musi si¢ powodzi¢
niezle. Telewizje satelitarne pokazuja nasz
kraj jako nowoczesny i szybko si¢ rozwijaja-
cy. Poza tym w Karakalpacji chetnie ogladaja
polskie stacje muzyczne, w ktérych mozna
zobaczy¢ nie tylko sceniczny blichtr, ale
i zamozno$¢ widowni.

SKACZACA RYBA
JUZ NIE SKACZE

Poaralska pustynia jest ogromna i ptaska, cza-
sami tylko przy dawnych brzegach pozostaty
klify i gleboko wcinajace sie zatoki. Wida¢
tez, jak klif pod wplywem erozji lamie si¢
i spada. Jedyne, co tutaj zmienilo si¢ na ko-
rzy$¢, to tatwiejszy dostep do ztéz ropy pod
dawnym morzem.

Znajduje si¢ tu jedno z najbardziej wy-
mownych i tragicznych miast Azji Srodkowej
—Mo‘ynoq.Jeszcze 40 lat temu bylo ono zna-
czacym portem Jeziora Aralskiego. Niestety,
miasto podupadio w zwigzku z katastrofa eko-
logiczng. Dziatal tu m.in. wielki zaktad prze-
tworstwa rybnego, gléwne miejsce pracy w re-
gionie. Sposréd wytwarzanych rocznie 20 mln
puszek konserw wiele eksportowano do in-
nych republik ZSRR. Jeszcze w polowie XX w.
nieopodal Mo ‘ynoq rosty lasy.

Dzisiaj to niewielkie miasto (okolo 2 tys.
mieszkaricow), polozone 210 km na pétnocny
zachéd od Nukusu, stolicy autonomiczne;j re-
publiki Karakatpakstanu. Smutne i zakurzone,
z opuszczonymi zakladami, pustymi skle-
pami i domami. Warto przy tym zaznaczyc,
ze po dzis dzien w herbie Mo ‘ynoq widnieje...
skaczaca ryba.

Na obrzezach, w dawnej niecce jeziora,
zgromadzono kilka przerdzewiatych wrakéw
i trzy tablice pokazujace, jak zmieniala si¢
powierzchnia zbiornika aralskiego. Mozna
takze przeczyta¢ o skali zniszczer, ale nic
o tym, co je wywolalo. Propaganda radziecka
unikata méwienia, ze zniszczen tych doko-
nali planisci, ktérzy chcieli z Uzbekistanu
uczyni¢ bawelniang potege swiata i w tym
celu postanowili wykorzystaé wodg zasilajaca
Jezioro Aralskie. Dzi§ mimo niepodlegtosci
Uzbekistanu pomija si¢ nadal t¢ znaczaca
kwestie, poniewaz zbiér bawelny dostarcza
jeszcze krajowi pewnych dochodéw.

www.poznaj-swiat.pl



Ze wzgérza z owymi tablicami rozcigga
sie niesamowity widok na pustynie, ktéra
kilkadziesiat lat temu byla wielkim stonym
jeziorem. Na dnie mozna znalez¢ liczne
(w zasadzie juz ,zabytkowe”) $mieci, ktére
wyrzucano ze statkéw, a takze kilka pozo-
stawionych kutréw rybackich. Wszedzie
takze mozna zobaczy¢ sol, wkradajacg si¢ tu
do najmniejszych zakamarkéw.

Do ,ptynnej” pozostalosci Morza Aral-
skiego od strony uzbeckiej nie ma dojazdu.
Gdy przejedzie si¢ 100 km wyschnietym
dnem, piasek robi si¢ coraz bardziej wilgotny.
To znak, ze za kilka kilometréw pojawi sie
lustro wody. Niestety, Zaden transport ladowy
nie jest w stanie przebrna¢ przez coraz bardziej
bagienny teren.

Do Mo‘ynoq mozna si¢ dosta¢ autobusem
z Nukusu za kilka dolaréw, ale lepiej wyna-
ja¢ samochdd za 40 USD dziennie. Kierowca
zna wszystkie miejsca godne odwiedzenia.
Do samego Nukusu mozna dolecie¢ samolo-
tem z Taszkentu za okoto 100 USD.

ZAMKIZ GLINY

Wschodni Uzbekistan kiedy$ nie byl jalows,
slong pustynia, ale sporym stepem zasiedla-
nym przez wiele plemion, ktére toczyly ze
sobg regularne walki. Dzi$§ o dawnej swietno-
$ci $wiadcza jedynie pustynne twierdze gala.
Po uzbecku gala znaczy ,fort” lub ,twierdza”,
a w Karakalpacji przykladéw tych budowli
obronnych jest mnéstwo. Najokazalsza to To-
prak Kala (I w. p.n.e.), ktéra przyémiewa inne
picknem i ogromem. Ponadto jest najlepiej
zachowana. Jej $ciany, tak jak i innych, s3 zbu-
dowane z suchej gliny zmieszanej ze sloma
i drewnem. W odréznieniu od Egiptu czy
Babilonu na tych terenach nigdy nie uzywano
kamienia. Powéd byt prozaiczny — nie bylo go
tutaj. Drewna tez nie bylo za duzo.

Twierdza powstata nieopodal Amu-darii,
najwickszej rzeki Karakalpacji, ktérej sezo-
nowe wylewy przynosity zyzny mut, stuzacy
uprawie. Zadne starozytne karakatpackie mia-
sto nie bylo usytuowane w dolinie tej zlowiesz-
czej rzeki, ktéra czesto wzbierala i z ogrom-
ng sila niszczyta wszystko, co napotkata na
drodze. Toprak Kala, podobnie jak starozyt-

ne miasta, lezalo na wzgérzach nieopodal

www.poznaj-swiat.pl

rzeki. Twierdze odnaleziono i opisano dopiero
w 1938 r. Zajmowala prawie 17 ha i byla oto-
czona kilkumetrowymi murami obronnymi.
Zachowaly si¢ pozostalosci doméw, patacéw,
$wigtyn, koszar, drég i placéw. Niestety, storice
i wiatr zniszczyly delikatne konstrukcje, wiec
dzi§ mozemy podziwia¢ w zasadzie jedynie
gigantyczne mury obronne Toprak Kala.

Twierdza Kizil Kala nie jest moze tak
wspaniala, ale dobrze zachowane wewnetrz-
ne $ciany tworzg prawdziwy labirynt. Swoim
ogromem przytlacza z kolei XII-wieczna
Guldursun Kala. Mozna wspia¢ si¢ na jej wy-
sokie mury i podziwia¢ okolice oraz wngtrze
twierdzy, ktére wyglada jak gigantyczne bo-
isko. W niektérych miejscach mury przekra-
czajg 15 m wysokosci.

Natomiast mury fortecy Ayaz Kala maja
ponad kilometr dlugosci. Na szczycie wzgé-
rza znajduje si¢ pozostalo$¢ zamku, a poni-
zej — osady obronne;j. Forteca jest dos¢ dobrze
zachowana, a z jej szczytu rozciaga si¢ nieza-
pomniany widok na stone jezioro, step i kilka
jurt wspomaganych przez rzad Uzbekistanu
oraz UNESCO. W jurtach mozna spedzi¢ noc
izjes¢ wysmienity obiad, sktadajacy sie z zupy,
pilawu, szasztykéw, owocéw i stodyczy.
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CHIWA JAK ZYWA

Dawna stolica
Chorezmu, Chiwa,
ol$niewa pieknem

i oryginalnoscia.

Na zdjeciu zespot
zabytkow Iczan Kala
(Miasta Wewnetrznego).
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MIASTO DUCHOW

Mizdakhan

to najwiekszy

i najstarszy cmentarz
Uzbekistanu. Otoczony
murami i bastionami,
petnit kiedys takze
funkcje obronne.

Do fortyfikacji najlepiej dosta¢ si¢ wynajeta
takséwka z Chiwy, Urgenczu badz Nukusu.
Wstep do kazdej twierdzy jest darmowy, ale
pamigtajmy, aby chodzi¢ tylko oznakowanymi
szlakami. Wiele muréw, a przede wszystkim
podiég, jest w fatalnym stanie. Kazdy nieprze-
myslany krok moze si¢ skoficzy¢ zawaleniem
$ciany lub zarwaniem podlogi.

CMENTARZ JAK POLIGON

Mizdakhan przez tysigc lat byl zwigzany
z zaratusztrianizmem, jedng z najstarszych
i weigz istniejacych religii. Zycie Zaratusztry
r6zni badacze umieszczaja pomiedzy X111 a po-
towa VI w. p.n.e., w pélnocno-wschodnim
Iranie. Zaratusztrianizm byt religia paristwo-
wa w istniejacym na terenie wspélczesnego

Iranu i Iraku imperium Sasanidéw i przedart
sie¢ do innych krajéw, w tym na tereny
dzisiejszej Karakalpacji.

Mizdakhan to ogromny poligon archeolo-
giczny, ktéry zajmuje kilka sporych wzgérz.
Wstepu na ten niezmiernie cenny teren strzeze
przyjacielska rodzina, ktérej dom jest usytuowa-
ny tuz przy bramie wejsciowej do kompleksu
cmentarnego. Po przekroczeniu bramy jawi si¢
bezkresny las grobéw i grobowcéw, tablic, plot-
kéw i sciezek. Dla Karakalpakéw jest to ciagle
$wiete miejsce, na ktérym pochéwek jest wiel-
kim zaszczytem. Najstarsze grobowce licza na-
wet 2 tys. lat. Naukowcy uwazaja, ze nekropolia
nalezy do najstarszych w calej Azji. Wedlug
historykéw tuz obok cmentarza istnialo spore
miasto, ktére bogacilo si¢ na handlu. Wiasnie

tedy przechodzil Wielki Jedwabny Szlak.




Obecny kompleks cmentarny sklada sie
z wielu wiekszych mauzoleéw, pieczolowicie
odrestaurowanych przez rzad Uzbekistanu.
Do najciekawszych naleza: Mazlumkhan-sulu
(X11w.), Shamun-nabi mazar (XVIII w.) oraz po-
bliskie pozostatosci Gyaur-kala (IV w.p.n.e.).
Wisréd miejscowej ludnosci krazy wiele legend
dotyczacych cmentarza. Podaje sie¢, ze w pew-
nym grobowcu lezg zwloki rzeznika Jumarta,
ktory podczas klgski glodu rozdawat biednym
migso. Ludzie tak ukochali dobrego sprzedawce,
ze po $mierci postawili mu pickny grobowiec,
ktory po dzi$ dzieri uwazany jest za wyjatkowy.

Grobowce w Mizdakhan réznig si¢ mie-
dzy sobg. Niektére to gigantyczne budowle,
wrecz kompleksy. Inne to proste islamskie
groby. Znajdziemy sporo wykladanych ma-
lowanymi kaflami, ttuczonymi talerzami czy

kawatkami blachy. Inne, biedniejsze, maja
ksztalt glinianych sarkofagéw. Na cmentarzu
sa takze groby metalowe, ktére wygladaja jak
kosmiczne kapsuly.

Do Mizdakhan nie dostaniemy si¢ ko-
munikacja zbiorows, ale zawiezie nas tam
w ramach calodziennej wycieczki kazdy wta-
$ciciel samochodu z Nukusu lub Urgenczu.
Odwiedzenie Mizdakhan warto polgczyé
zzobaczeniem wyschnigtego Morza Aralskie-
go i pustynnych fortyfikacji. Taka wycieczka
moze kosztowa¢ do 50 USD za samochéd.
Wstep na cmentarz jest bezplatny, ale warto
da¢ 2-3 USD rodzinie, ktéra opiekuje si¢ tym
niesamowitym zabytkiem. Turystow jest tu
bardzo malo, wigc miejscowi traktuja ich jako
wyjatkowych gosci. Oczywiscie kazdy dostaje
darmowsg zielong herbate.
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DACHY DO WSZYSTKIEGO

Ptaskie dachy
uzbeckich doméw
s3 wykorzystywane
do wszystkiego -
jako letnie sypialnie,
salony biesiadne czy
telewizyjne, parkiety
taneczne. A takze
suszarnie na owoce,
z ktérych potem
wysmaza sie dzem.

Wyktadowca akademicki.
Prowadzi programy podréznicze
i kulinarne w Polskim Radiu

PiK oraz Radiu Emaus.

Autor licznych artykutow

i przewodnikow turystycznych.

ergSwiat

NAJLEPSZY DZEM
NA SWIECIE

kursy, ktére przebi-
jaja te panstwowe.
Najwyzszym bank-
notem uzbeckim
jest 10 tys. sumoéw,
co stanowi 2,70 USD.
Jesli wymieniamy
wigc kilkadziesiat
dolaréw, bedziemy
potrzebowali pleca-
ka lub plastikowej
torby. Oczywiscie
wymiana jest nie-
legalna, ale nikogo
to nie interesuje, na-
wet policji. Zaréw-
no Karakalpacy, jak
i Uzbecy nawet nie
mysla o oszukiwa-
niu turystéw. Stoja
cierpliwie przy delikwencie i trochg ze zdzi-
wieniem w oczach patrzg, jak Europejczyk pie-

W Qo‘ng‘irot nie pozostalo prawie nicz cza-  czolowicie przelicza ogromny plik banknotéw.
séw $wietnosci, ale praktycznie kazdy turysta  Na koniec pytaja, czy wszystko ok. O

odwiedza tamtejszy ogrom-
ny bazar. Mozna na nim
kupi¢ wspaniale suszone
sery kozie i owcze, ktére sa
formowane w kulki i jedzo-
ne jako zakaski. Idealnie
smakuja z pysznym uzbec-
kim piwem. Jesli chodzi
o co$ na cieplo, to kebaby
i szaszlyki sg dostepne na
kazdej uliczce bazaru. Poza
tym jest ogromny wybér
$wiezych warzyw, owocéw
i bakalii. No a takiego dze-
mu jak tu nie spotkacie ni-
gdzie na $wiecie! Kazda
rodzina sama suszy morele,
zazwyczaj na dachu domu.
Nastepnie smazy je i zasy-
puje cukrem trzcinowym.
Najciekawsze sg tu jed-
nak ,ruchome kantory”
w postaci chlopcéw, ktérzy
kraza z duzymi plastikowy-
mi torbami. Na stowo ,euro”
badz ,dolar” reaguja bardzo
zywo i oferujg korzystne

BARANIE RARYTASY ",

Tak jak wszystkie ludy tureckie,
Karakatpacy uwielbiaja baranine,
serwowana w postaci szasztykow,
kebabéw i szawarmy.
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ktory uzalezﬁ’
200 czytama

« ptacisz za 10 numerdw, « wybierz jeden z 75 prezentéw:
dostajesz 2 gratis ksiazki, przewodniki, gry

« kazdy numer trafi « darmowa dostawa
wprost do Twojej skrzynki « prenumerata roczna tylko 109 zi

Prezenty zobacz tu: www.poznaj-swiat.pl/prenumerata

Jak zamowi¢ prenumeratg? Telefonicznie: 583508464 |ub przez strong interngtowa www.poznaj-swiat.pl/prenumerata.
Numer konta: 77 1140 1065 0000 2145 6200 1004. Przy przelewach tradycyjnych w tytule przelewu prosimy poda¢: imig i nazwisko + adres + okres prenumeraty.



PrzekroczyC granice strachu

W1969 r. mtodzi wspinacze Gordon i John Stainforth postanowili
zmierzy¢ sie z najwyzsza w Europie pionowa sciang skalng, norwe-
ska Sciang Trolli. Zacheceni przez ,,ekspertéw”, pewni swoich umiejet-
nosci i zaopatrzeni w marny prowiant oraz
sprzet, ktdry dzis okreslilibysmy jako prze-
starzaty, wybrali droge nazywana ,,Fiva”
(stowo wymawiane jak angielskie fever -
goraczka). Przygoda, ktdra miata im zajac
jedno popotudnie, okazata sie trwajgcym
ponad 50 godzin testem sprawnosci fizycz-
nej, a takze préba charakteru i zaufania.
To byta wyprawa, ktdra mogta kosztowac
ich zycie. Mineto 4o lat, nim autor - ktdry
dzis sie wspina, pisze ksiazki i fotografuje
gory — zdecydowat sie opisac te dramatycz-
ne wydarzenia. To bardzo osobista, wspa-
niale opowiedziana, a zarazem nietypowa
relacja. Wydawnictwo Poznariskie.

-LL.:'-. Epapn |-

i STMNFTH T

PaciFic CresT TRAIL

Kzrolina Kwiecieri zamierza przejs¢ najdtuzszy
zlak trekkingowy w Stanach Zjednoczonych -
Pacific Crest Trail. Jego dtugos¢ to prawie 4265 km.
Zaczyna sie przy granicy z Meksykiem, a koriczy na
granicy z Kanada. Biegnie przez trzy stany: Kalifornie,
Oregon i Waszyngton. Na pokonanie trasy Karolina po-

trzebuje pdt roku, zamierza przejs¢ j3 w pojedynke. Droga bedzie prze-
biegac przez 7 parkdw narodowych. Zaczynie sie w miasteczku Campo
niedaleko San Diego, a zakoriczy w British Columbia’s Manning Provincial
Park w Waszyngtonie.
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maju ukaze sie trzecie, poprawione i uzupet-

nione wydanie bestsellerowej pozycji, ktdra
TPN wydat po raz pierwszy w 2010 r. ,,Przewodnik
przyrodniczy po Tatrach Polskich” Tomasza Skrzy-
dtowskiego to obszerne kompendium wiedzy przy-
rodniczej, ale nie tylko. Zawiera informacje o dzie-
jach poznawania przyrody Tatr, historii jej ochrony,
0 ludziach, ktérzy Tatrom poswiecili zycie. W czesci
ogolnej znajdziemy systematyczny opis aktualnej
wiedzy o klimacie, glebach, szacie roslinnej i swiecie
zwierzat, a takze o stosunku cztowieka do przyrody.
Wiedza szczegbtowa jest przekazana w opisach 28
tras z licznymi ich wariantami. Autor zacheca, aby
pochyli¢ sie nad kazdym przejawem zycia.

Ksiazkeilustruje blisko 800 fotografii, map i rysun-

kéw. Cennym dodatkiem jest atlas roslin tatrzariskich
z ponad 300 gatunkami
roslin, na ktére moz-
na natrafi¢ na szlaku.
To najwieksze jak do tej
pory popularne zesta- T tk
wienie tatrzariskiej flo- przyrodaiczy
ry. Alfabetyczny ukfad pirTitenl o
jest scisle powigzany
z opisami tras: przeczy-
tawszy tam informacje
o konkretnym gatun-
ku, tatwo odszukamy
go w atlasie, a na pod-
stawie zdjecia - bez
trudu zidentyfikujemy.

www.poznaj-swiat.pl



KELLYS ENDURO MTB SEREES

tym roku zostanie rozegranych az pie¢ imprez w cyklu wyscigédw Kellys Enduro

MTB Series. Poziom organizacji w sezonie 2016 i wzrost popularnosci kolarskiego
enduro ma odzwierciedlenie w liczbie organizowanych imprez. Rywalizacja w ramach
tego cyklu odbywa sie w formule on-sight, czyli bez znajomosci trasy. Dlatego odcinki
specjalne s3 nieco tatwiejsze, ale ich pokonanie wymaga nienagannej techniki, szybko-
sci reakgji i umiejetnego wyboru linii przejazdu. Taka forma scigania zacheca nie tylko
typowych endurowcdw, ale takze zawodnikdw startujacych zazwyczaj w maratonach
MTB lub w wyscigach cross-country. Byto to wida¢ podczas Mistrzostw Polski w Enduro
2016, gdzie na czotowych miejscach uplasowali sie specjalisci od xco. Jednak osiagniety
wynik nie zawsze jest najwazniejszy. Liczg sie takze: mozliwos¢ odkrywania nowych tras,
pozytywne emocje i czas spedzony w gronie znajomych. www.enduro-MTB.eu

Wybuch reaktora elektrowni atomowej w Czarnoby-
lu to jedno z najbardziej dramatycznych wydarzen
lat 80. Kilkadziesigt sekund wystarczyto, by zycie tysiecy
ludzi legto w gruzach. Dzis zostat obszar, z ktdrego po
katastrofie ewakuowano zagrozong skazeniem ludnos¢,
nazywany Strefa Zero - Zona. Jest niedostepny, ale nie
az tak, by nie dato sie do niego dotrzec. A kto zrobi to
raz, chce tu wracaé. Zona wciaga, oferuje niesamowite
doznania, ale w zamian nie pozwala przestac o sobie
myslec. Tomasz lInicki Strefe Zero odwiedzit cztery razy.
Zabiera czytelnikéw w podréz w przesztos¢ i przysztosé
réwnoczesnie. Prowadzi przez szerokie aleje Prypeci, miasta-widma, w ktérym natura
zwyciezyta cywilizacje. Opisuje cmentarzysko statkdw i przerazajacy pustka oddziat
potozniczy szpitala. To opowies¢ o pasji, poszukiwaniu wolnosci i cenie, jakg za to trzeba
zapfaci¢. Wydawnictwo Sorus.

\Witamy w biate] Arryce

Witamy
w biatej Afryce

0 nie jest ksigzka podrdznicza, opisujaca piekno Na-

mibii. Nie jest tez pozycjg naukowa. Opisy przyrody,
rys historyczny i polityczny s tylko ttem i uzupemieniem
najwazniejszego watku ksigzki, jakim jest spojrzenie na
zmiany zachodzace w potudniowej czesci kontynentu —
kiedys ,,bastionie biatego cztowieka” — oczami mieszka-
jacej tam biatej mniejszosci. Liczne dialogi Wojciech
Rogala przeplata informacjami z historii, pomagajacy-
mi zrozumie¢ czytelnikowi, dlaczego po przejechaniu
przez pustynie, w odlegtym afrykariskim paristwie, do-
cieramy do miast, ktdre swojg architekturg przypominaja
zabudowe takich miejscowosci, jak Polanica-Zdrdj na
Dolnym Slasku. Wydawnictwo Muza.

Petrish prmer Mamibig

www.poznaj-swiat.pl

Z KOMPASEM
W STUDZIENICACH

Wostatni weekend maja w okoli-
cach Studzienic wystartuje Xii
Rajd ,,Z kompasem”. Miejscowos¢ lezy
w centralnej czesci woj. pomorskiego,
10 km od Bytowa. Az 65 proc. powierz-

2 KoMPasEm
Xl Rajd-
2712810542017

chni gminy stanowia lasy, a niemal
4 proc. - réznej wielkosci jeziora. W ta-
kich przepieknych okolicach bedg rywa-
lizowaliuczestnicy rajdu. Dowyborujest
osiem tras - 5 pieszychi 3 rowerowe. To
emocje dla kazdego: swietna rodzinna
zabawa, duzy wysitek dla sportowcéw,
nauka btadzenia dla poczatkujgcych,
kilometry spedzone w marszu lub na
rowerze. Organizator przygotowat
bogate pakiety startowe, obfity bufet
i nagrody, o ktdre warto powalczy¢. Za-
pisy na rajd ruszyty 15 kwietnia. Szcze-
gobtowe informacje oraz rejestracja na
stronie www.zkompasem.pl
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maja jest planowane uroczyste otwarcie jedynego w Polsce
1 i bodaj najwiekszego w Europie Muzeum Magicznego Realizmu
w Wigle. Na jego siedzibe zaadaptowano wille Ochorowiczdwka,
zbudowang przez Juliana Ochorowicza (1850-1917), pozytywi-
ste, naukowca, wynalazce telefonu (przed A.G. Bellem), pionie-
ra telewizji, psychologa i spirytyste. W Ochorowiczéwce goscili
i tworzyli m.in. Bolestaw Prus oraz Wtadystaw St. Reymont. Ko-
lekcje muzeum stanowi ponad 300 obrazdw i rzezb spod znaku
fantastycznego realizmu i nowego surrealizmu. Mitosnicy sztuki
z pogranicza jawy i snu bedg mogli podziwiac tu dzieta najbardziej
znanych polskich artystéw wizjonerdw, takich jak: Zdzistaw Bek-
sinski, Tomasz Setowski, Jarostaw Jasnikowski, Rafat Olbiriski czy
wspdtpracujacy z nasza redakcja Marcin Kotpanowicz.

BEZPECZNE W GORACH

d 7 lat w schronisku pod Turbaczem w potowie lutego odby-

wa sie biwak, ktdrego celem jest pokazanie uczestnikom, jak
bezpiecznie i rozwaznie przebywac zimg w gérach. Osoby w kaz-
dym wieku maja okazje zdoby¢ wiedze z zakresu biwakowania,
przemieszczania sie, udzielania pierwszej pomocy, skitouringu.
W tym roku odbyty sie 3 turnusy: dwa dla dorostych i jeden dla
dzieci i ich rodzicéw. Impreza z roku na rok przycigga wieksza
liczbe zainteresowanych, ktérzy pod okiem ratownikéw GOPR,
instruktoréw PzA i specjalistow z Polish Outdoor Group zgtebiaja
tajniki turystyki zimowej. Obecnie to najwieksza tego typu impre-
zaw Polsce, a nawet w tej czesci Europy.

Wiecej informacji na: wintercamp.org.pl
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ZIELONYM BUSEM

nia, Piotrek, Magda,

Maniek, Dawid, Ar-
tur i Zielony Bus. Grupa
przyjaciét od maja do
sierpnia bedzie zwiedza¢
UsA, od Florydy az po Ala-
ske. Poznajg swiat dzieki
20-letniemu vw Transpor- . _-=
terowi T4, ktéry pomimo
sedziwego wieku, awarii
i usterek zawsze dowozit ich do celu. Dwa lata temu objechali
nim Skandynawie, a w zesztym roku podrézowali przez 7 miesie-
Cy po pozostatej czesci Europy oraz Maroku. Odwiedzili facznie
39 krajéw europejskich.

W ciggu 3 miesiecy planujg przejechac Route 66, zjes¢ amery-
kariskiego steka, zagra¢ w ruletke w Las Vegas i napi¢ sie whisky
w saloonie. Odwiedza Statue Wolnosci, Wielki Kanion Kolorado,
parki narodowe, Doline Smierci i sprawdz3, jak dziki jest Dzi-
ki Zachdd. Gtéwnym celem wyprawy jest dotarcie na Alaske,
do Magicznego Autobusu z ksigzki ,,Into the Wild”. Podrdz beda
relacjonowad na www.zielonymbusem.pl
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Marcin ,,Yeti” Tomaszew-
ski nalezy do czotéwki
polskich alpinistéw. Najlep-
szym tego dowodem s3 az
dwa Kolosy w kategorii Alpi-
nizm, ktdre otrzymat za 2003
i 2013 r. Po przekroczeniu 40
lat zdecydowat sie na literac-
kie podsumowanie dotych-
czasowe] kariery wspinaczkowego eksploratora i obiezy-
Swiata. Powstata ksigzka, w ktdrej opisuje swoje przygody
w gorach na czterech kontynentach i we wszystkich stre-
fach klimatycznych. Nie zabrakto ciekawie przedstawionych
poczatkéw wspinaczkowej pasji, kiedy dziatat w wapien-
nych skatkach, na granitowych scianach Tatr, a takze... ele-
wacjach szczecinskich budynkdéw. Catos¢ jest zilustrowana
doskonatej jakosci zdjeciami. Oryginalnym dodatkiem s3 baj-
ki, ktdre alpinista pisat w trakcie wypraw dla swoich dzieci.
Wydawnictwo Gdry Books.

www.poznaj-swiat.pl




REGATTA O

Za nami Finat Regatta Noc - Zima - Géry 2017, czyli cyklu
nocnych, zimowych wejs¢ na szczyty polskich gor
w stylu nordic walking. Od stycznia do marca odbyto sie
6 spotkan pasjonatéw tego sportu. Hastem przewodnim
byta woda: uczestnicy pili wode i kapali sie w wodzie,
a kiedy nie byto wody, to w zmrozonym s$niegu!
Poza tym poruszali sie z zastosowaniem prawidtowej
techniki  NW, dzieki obecnym podczas spotkan
instruktorom i trenerom z Polskiego Stowarzyszenia
Nordic Walking.

TURYSTYCZNE
RODZINKI WYRUSZAJA
W POLSKE

Do 30 sierpnia 2017r. przyjmowane sg zgfoszenia do Ogdlnopolskiego
Konkursu Turystyczna Rodzinka, ktérego pomystodawcy jest Polskie
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze. Juz teraz mozna odbywac
konkursowe wycieczki, a relacje zapisywa¢ w dzienniczkach.
3 najbardziej aktywne rodziny otrzymajg ufundowane przez marke
Regatta Polska zestawy odziezy turystycznej o wartosci 1500 zt
na osobe. Inne nagrody to 3-dniowe pobyty w obiektach PTTK

oraz weekendowe wyjazdy z atrakcjami.

Zdobyli szczyt
Klimczok w

Jagodna w Gorach Bystrzyckich,
Beskidzie Slgskim, Grabowiec
w Karkonoszach, Jaworzyne Krynickg w Beskidzie
Sadeckim, Wysokg w Pieninach oraz lIzerski Stog
w Gorach lzerskich. Akcje PSNW juz kolejny rok wpiera
marka Regatta. Od lutego do grudnia odbywa sie pod
patronatem programu Regatta RUSZ SIE! 2. Amatorska
Ogodlnopolska Liga Mistrzow Nordic Walking, czyli cykl
wydarzen rekreacyjnych bez elementu rywalizacji
.Na czas”, promujacy najpiekniejsze regiony Polski.

BIKE MARATON + SUPER BIEG

AKTYWNE WEEKENDY
BIEGOWO-ROWEROWE

Mozna potgczyc¢ dwie pasje w jedno, albo wybrac tylko bieganie lub
kolarstwo. Wyscigi MTB spod znaku Bike Maraton oraz zawody
Runner's World Super Bieg w wiekszosci przypadkéw odbywajg sie
w jednej miejscowosci w ten sam weekend od wiosny do jesieni.
To imprezy dla wszystkich - i dla amatorow, i dla zawodnikow elity.
Rywalizowa¢ mozna na réznych dystansach. Na wydarzeniach Regatta
bedzie obecna ze swoim stoiskiem, na ktérym bedzie mozna zakupic
towary z bardzo atrakcyjnymi rabatami.

wieces vFormacy o imerezaci na RUSZSIE.ORG
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WIEZA ZBAWICIELA

Jedna z rubinowych gwiazd Kremla
na Baszcie Spasskiej (Zbawiciela)
z 1491 r. Mechanizm zegara jest
trzypoziomowy i wazy 25 ton.

Pod wieza przechodzi sie wprost
na plac Czerwony.
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Nie jest to opowies¢ o pustynnych mirazach czy ciagnacych sie po horyzont lasach.
Nie ma w nigj biekitnego nieba, palaceqo sforica | morskiej bryzy. To jest opowiesc
o mroku i strachu, o legendach zradzonych z przesadow: | o ludziach, ktorzy wbrew

Maciej Jastrzebski

zdrowemu rozsadkowi probuja dotrzec do trzewi wielkiego miasta

ak kazdy Zywy organizm miasto oddy-

cha. Nie raz widzialem, gdy w mrozne

wieczory z otworéw wentylacyjnych

i studzienek $ciekowych wydobywaly

sie biate obloczki pary. Styszatem tez
stukot dobiegajacy spod ziemi i towarzyszacy
mu szmer podobny do gérskiego strumienia.
Moskwa codziennie pochlania kilowaty ener-
gii elektrycznej, hektolitry benzyny i tysiace
metréw szesciennych gazu. A nazajutrz wy-
dala: trujace dymy, $mierdzace ciecze i tony
$mieci. W przeciwienstwie do wielu innych
miast — nigdy nie zasypia.

Metro, bo o nim traktuje moja ksigzka, sta-
nowi tacznik miedzy tym, co na powierzchni,
a tym, co pod ziemig. Laczy wspolczesnosé
z przesziodcig. Jest krélicza norg, ktéra pro-
wadzi do $wiata legend, tajemnic i upioréw.

www.poznaj-swiat.pl

PARANORMALNI
WROGOWIE ROSJI

A wszystko zaczelo si¢ osiem wiekéw temu,
gdy kniaz Jurij Dolgorukij postanowil wy-
budowa¢ nad rzekg Moskwg warownie. Naj-
lepszym miejscem wydawalo si¢ wzgérze
nazywane Borowickim. Porosnigte lasem,
poprzecinane strumieniami, pozwalalo mie¢
oko na calg okolicg, a wrogom utrudnialo
dostep do twierdzy. Jednak wzgérze mialo
sw6j mroczny sekret. Kilkadziesiat lat weze-
$niej pierwsi chrzescijanie, ktérzy dotarli
w to miejsce, zburzyli $wigtynie pogariskie-
go boga slorica i zabili jego kaplana. Ten,
wydajac ostatnie tchnienie, rzucit klatwe na
kazdego, kto zechce zamieszka¢ na Wzgérzu
Borowickim. Jak wie$¢ gminna niesie, kla-
twa spadla najpierw na Dolgorukiego, ktéry

g Swiat
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zginal z rak buntownikéw, a pézniej na jego
synéw. I tak ciggnie si¢ po dzi§ dzien, doty-
kajac kolejnych wladcéw zasiadajacych na
kremlowskim tronie.

Takich legend o Moskwie jest wiele. Jedne
opowiadaja o mistrzach czarnej magii, ktérzy
w podziemiach miasta oddawali si¢ poszuki-
waniom kamienia filozoficznego. Inne o nie-
przebranych skarbach ukrytych pod Kremlem.
Wspélczesni mieszkaricy Moskwy dodaja

-t

e Mt "

KOMSOMOLSKAJA
PIEKNOSC

Sposrod 150 stacji
moskiewskiego metra
Komsomolskaja jest

uwazana za najtadniejsza.

Wzorowana na sztuce
baroku, udekorowana
klasycznymi zyrandolami
i bogato zdobionymi
sufitami. Znajduje sie
pod najwiekszym weztem
przesiadkowym -
placem Komsomolskim.

54 | tenySwidt

nowe: o tajemniczych liniach metra, o pod-
ziemnych wioskach dla najmozniejszych tego
$wiata i o wrotach do innego wymiaru. Nie
brakuje takze historii, w ktérych bohaterami
sa przybysze z innych planet, anioly i demony
walczace ze sobg od poczatku $wiata, a takze
nasi potomkowie, ktérzy odwiedzaja ziemig
dzieki wehikulowi czasu.

Nie od dzi$ wiadomo, ze w legendach
mozna odnalez¢ ziarno prawdy. Kazda taka
opowies¢ odstania przed nami nowe oblicze

Moskwy i jej mieszkaricéw. Przy tym trzeba

zauwazy¢, ze moskwianie maja wyjatkows
sklonno$¢ do dawania wiary wszystkiemu,
co odmienne, tajemnicze i niewytluma-
czalne. Rosyjska agencja prasowa Interfax
poinformowala, ze rocznie Rosjanie traca
na ustugi wrézek, jasnowidzéw, znachoréw
i okultystéw okofo 30 mld dolaréw. Cho¢
kazdego roku policja zatrzymuje kilkudzie-
sigciu hochsztapleréw, to wcigz znajduja sie
nowi, ktérzy chcg zarobi¢ na ludzkiej wierze

3

.o

w niekonwencjonalne metody leczenia, prze-
widywanie przyszlosci czy rozwigzywanie
ziemskich probleméw przy pomocy czaréw.

Nawet w rosyjskiej telewizji s3 emitowa-
ne programy poswigcone zjawiskom para-
normalnym. Stacja TV3 wyspecjalizowala
si¢ w realizacji programéw, w ktérych ludzie
popisuja si¢ swoimi nadnaturalnymi umiejet-
no$ciami. Ta sama stacja przygotowuje takze
serwisy informacyjne, w ktérych dominuja
doniesienia o tajemniczych obiektach, para-
normalnych zjawiskach, spiskach i klagtwach.

www.poznaj-swiat.pl



Tego typu informacje s3 dla wiladz Rosji
dobrym pretekstem do rozpowszechniania
teorii, moze nie ze $wiata mistyki, ale jak
z tanich powiesci szpiegowskich — ze Rosje
otaczajg wrogowie, ktérzy nieustannie prze-
ciwko niej spiskuja.

WAN GROZNY, STALIN | KOPACZE

Niezwykta popularnoscig ciesza si¢ tutaj tzw.
miejskie legendy. Na podstawie wielu z nich
powstaly reportaze i filmy. Wspomnijmy
chociazby o bibliotece cara Iwana Groznego.
Wedlug tej legendy bratanica ostatniego cesa-
rza Bizancjum Konstantyna XI, aby uratowa¢
starozytny ksiegozbiér przed muzulmana-
mi, wyszla za maz za kniazia moskiewskie-
go Iwana III Srogiego. Zofia Paleolog, bo
o niej mowa, wywiozta z Konstantynopola
do Moskwy 70 wozéw z ksigzkami. Ponie-
waz w owym czasie wigkszo$¢ moskiewskich
budynkéw byla drewniana, Zofia ukryla ksie-
gozbiér pod ziemis, aby uchroni¢ go przed
pozarem. Ow stynny zbiér zawieral miedzy
innymi teksty starogreckie i starohebrajskie,
ktére miaty pochodzi¢ ze zniszczonej w IV w.
Biblioteki Aleksandryjskiej. Gdy kolejny raz
»czerwony kur” nawiedzit Moskwe, Zofia na-
moéwila meza, aby wybudowal nowy Kreml,
tym razem z cegly i kamienia. Car sprowa-
dzil wiec z Rzymu architekta Arystotelesa
Fioravantiego, ktéry — jak wie$¢ niesie — zbu-
dowal pod ksiazeca twierdza kilka komnat.
Ukryto w nich bizantyjskie skarby, a wsréd
nich ksigzki.

Wielki Ksigze Moskiewski Iwan 111 Sro-
gi nie do korica zdawal sobie sprawe, jak
wielki posiada skarb. Dopiero jego wnuk
Iwan 1V Grozny docenil nie tylko bogactwo
klejnotéw zdobiacych oktadki ksiag, lecz
takze ich wartos$¢ historyczng i naukows.
Podobno Grozny wpadal w paranoje, gdy
chronit biblioteke przed wzrokiem obcych.
Na podstawie zapiskéw dotyczacych czarnej
magii mial nawet rzuci¢ zaklgcie, aby kazdy,
kto bez jego zgody zblizy si¢ do ukrytych
ksiag, stracil wzrok. Totez po latach juz tylko
car wiedzial, gdzie jest ukryty bizantyjski
ksiegozbiér. Po jego $mierci wielu prébowa-
fo odnalezé sekretng biblioteke, ale do dzis
nikomu si¢ to nie udato.

www.poznaj-swiat.pl

Inny przyktad. Na Malej Nikitskiej znajdu-
je sie dom, w ktérym ostatnie lata zycia spedzit
bliski wspotpracownik Jézefa Stalina, zbrod-
niarz odpowiedzialny za ,wielkie czystki”, szef
NKWD - Lawrentij Beria. Nocami stychaé tam
podobno jeki tych, ktérych radziecki szale-
niec osobiscie torturowal. W tejze kamienicy
jest sporo ukrytych pomieszczen, korytarzy
i skrytek. Przy okazji kolejnych remontéw
ekipy budowlaficéw znajdywaly a to narze-
dzia tortur, a to stare dokumenty, a niekiedy
i cenne przedmioty.

4!'.

Z kolei na placu Trzech Dworcéw mozna
podobno zobaczy¢ pociagi widma, mieszkaricy
pobliskich kamienic twierdzg zas, ze otrzy-
muja wiadomosci z przeszlosci. Natomiast
na Malej Suchariewskiej w XVI w. mieszkal
wielki mag, ktéry zamienial piasek w zloto,
potrafit by¢ w kilku miejscach jednoczesnie
i znal tajemnice nie$miertelnosci. Wspomne
tez o Galerii Tretiakowskiej... Wsréd arcydziel
sztuki malarskiej znajduja si¢ tam podobno

’I D
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NIESAMOWITA GALERIA

Zatozycielem istniejacej

od 1856 r. najbogatszej
galerii malarstwa
rosyjskiego byt kupiec
Pawet Tretjakow. Wsrod
arcydziet sa podobno i takie,
ktére moga mie¢ wptyw na
nasze zycie. Noca postaci

Z obrazéw wychodza z ram

i rozmawiaja ze soba.

lergiwiat | 55
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FRONTOWY | FILMOWY

To jedna z najbardziej
znanych stacji
kolejowych wielkiej
Moskwy. Wtasnie na
niej w 1970 r. powstat
stynny ,Dworzec
Biatoruski”, film
opowiadajacy historie
radzieckich weteranow
wojennych, ktérzy
tutaj konczyli swoje
frontowe powroty.

56 | fngiswiat

takie obrazy, ktére moga mie¢ wplyw na nasze
zycie. Jedne dodaja nam sit, inne sprowadzaja
choroby. Czasami w nocy, gdy w galerii nie
ma juz gosci, postacie wychodzg z obrazéw
i rozmawiajg ze sobg.

Dla niektérych mieszkaricéw Moskwy
tego typu opowiesci nie sg tylko legendami.
Czasami osobiscie poszukuja ziarna prawdy,
ktéry jest w starych opowiesciach, i schodza

do podziemi — eksploruja kanaly $cieko-
we, piwnice, zabetonowane koryta rzeczek
i bunkry. Rosjanie nazywaja ich diggerami
(z ang. digger — ,kopacz”). Moskiewscy dig-
gerzy wiedza niemal wszystko o sekretach
podziemnej Moskwy. Znaja tez tajemnice
Metra 2 i schronéw Stalina.

MUTANCI SPOD ZIEMI

— Echo, echo, cho, cho...— krzyk niesie si¢ w glab
dlugiego tunelu, odbija od scian, cichnie i ginie
w ciemnosciach. Podobnie promien latarki,
najpierw wyluskuje z mroku zmurszale cegty,

poroéniete kepami mchu, i strzela iskrami, gdy
natrafi na struzki wody sciekajacej po $cianach.
Pézniej obraz traci ostros¢ i kolor, szczegéty
si¢ zacieraja i dalej jest juz tylko czern. Pustka
pozerajaca $wiatlo i dzwigk. Tak pewnie wy-
gladaja kosmiczne czarne dziury.

Podobno w latach 60., czy tez 70., grupka
naukowcéw przeprowadzita eksperyment.
Kilkanascie os6b zamieszkalo w podziemiach

Moskwy. Szes¢ miesigcy nie wychodzili na
powierzchnig. Przez pierwsze tygodnie zwie-
dzali korytarze, piwnice i jaskinie. Pézniej,
jako ze nie utrzymywali kontaktu ze $wiatem
zewngtrznym, zycie zmusilo ich do poszuki-
wania jedzenia i organizowania prowizorycz-
nych domostw. Z czasem badawczy entuzjazm
opadt. Czesto dochodzito do ki6tni. Czgéé nie
wytrzymala i przerwala eksperyment, niekté-
rzy postanowili Zy¢ samotnie, a inni wegeto-
wali zbici w grupke. Przy okazji w zapiskach
uczestnikow tego eksperymentu natrafiono
na spostrzezenia dotyczace tajemniczych
mieszkaricéw podmoskiewskiego labiryntu.

www.poznaj-swiat.pl



Wspominano o wychudzonych istotach czte-
koksztaltnych, uciekajacych przed $wiattem
latarek. Wielokrotnie widziano w ciemno-
$ciach czerwone punkciki przypominajace
oczy zwierzat...

Po przeanalizowaniu tych notatek na-
ukowcy doszli do wniosku, ze dziwne istoty
nie mogly by¢ wytworem mézgu poddanego
presji. Nasunetly sie wiec wnioski, ze w pod-
ziemiach Moskwy zyja zmutowani ludzie albo
inny gatunek czlekoksztattnych. Zwolennicy
tej pierwszej teorii twierdzili, ze za czaséw
Iwana Groznego i jego bezposrednich na-
stepcéw powstala sekta, ktérej czlonkowie
postanowili zamieszka¢ w labiryncie korytarzy,
z dala od $wiatla stonecznego. Ich potomstwo
z pokolenia na pokolenie przystosowalo si¢
do zycia pod ziemia. Druga teoria, o niezna-
nych istotach, jest oczywiscie jeszcze mniej
prawdopodobna. Méj znajomy digger ma na
ten temat wlasne zdanie... Ot6z Walera twier-
dzi, ze to po prostu bezdomni, ktérzy po wielu
latach spedzonych w ciemnosciach upodobnili
sie do zwierzat.

RUBINOWE OCZY KREMLA

Czerwone jak oczy smoka, zawieszone wy-
soko nad miastem, s3 niemymi §wiadkami
wielkich wydarzeri. W dzien odbijaja pro-
mienie slorica, a noca rozblyskuja swiattem
poteznych zaréwek. To rubinowe gwiazdy
kremlowskich wiez — pamiatka po komu-
nistach, duma rosyjskiej stoli- "

cy, symbol potegi i splendoru.

-

Cho¢ znacznie mlodsze od baszt, na ktérych
je zamontowano, wiele widziaty. Wciaz jednak
milcza, lojalne wobec gospodarzy Kremla.
Przed nimi czuwaly nad Moskwa dwuglowe
orly, ale stracil je huragan wielkiego terroru.

— Puste iglice nad siedzibg wodza wrizg
nieszczgscie — szeptal prosty lud, a rewolu-
cyjna bra¢ niosta te stowa wprost do uszu
Jézefa Stalina.

= Co jest symbolem zwycigstwa, ochrony i bez~
pieczeristwa? — pytal wédz swoich doradcéw.

— Nasza gwiazda, czerwona i pigcio-
ramienna — odpowiadali bez namystu.

— Dawac mi tu specjalistow, niech sig biorg
do roboty — rozkazal Stalin i juz 24 pazdzier-
nika 1935 r. zainstalowano na wiezy Spasskiej
pierwszg gwiazdeg.

Dzis sposréd dwudziestu kremlowskich
baszt pie¢ jest zwieniczonych gwiazdami
z rubinowego szkla: Spasska, Troicka, Ni-
kolska, Borowicka i Wodociggu. Kazda
ma zamontowang wewngtrz lampe o mocy
od 2 do 5 tys. watéw, a u podstawy — ste-
rowang elektronicznie prowadnice, ktéra
umozliwia swobodny obrét w zaleznosci od
sily i kierunku wiatru.

Nasze gwiazdy nigdy nie §pia — méwig mo-
skwianie i przekonuja, ze nic nie ujdzie uwadze
rubinowych oczu. Przez niemal dziesigtki lat
obserwowaly one, jak zyja radzieccy i rosyjscy
przywédcy. Byly swiadkami spiskéw, pataco-
wych przewrotéw, pogrzeb6w i defilad. Wie-
dza, co skrywajg tajne archiwa. A ich wiedza
jest znacznie bardziej intrygujaca niz wszystkie
moskiewskie legendy razem wzigte. O

I -!- _Iu'n =i

LT e R i

O sekretach i legendach
opowiada ksigzka autora
,Rubinowe oczy Kremla:
tajemnice podziemnej Moskwy”.
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Wioctawianin, ktéry zawodowe
zycie zwigzat z Polskim Radiem.
Dziennikarska przygode
rozpoczaf od wspétpracy z Trojka.
Po6zniej byt reporterem rozgto$ni
w Bydgoszczy. Od wielu lat jest
korespondentem Informacyjnej
Agencji Radiowej Polskiego
Radia. Pracowat w Minsku,

a obecnie mieszka w Moskwie.
Autor ksiazek: ,Matrioszka Rosja
i Jastrzab”, ,Klatwa gruzinskiego
tortu”, ,Krym: mito$¢ i nienawis¢”.
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& Magdaena Zeld

Wyczekany, w grafik
wpisany, z dawien
dawna zaplanowany
— weekend majowy!
Wakace w miniaturze,
tak polskie jak pierog
Nalezy je sp@dzm na
fonie natury | cieszyC
Sie pemnia krajowe)
wiosny. Ni b@dmemy
wiec jechac daleko.
/a o cofniemy sie
W Cczaske

edwie sptyna z nas ostatnie krople
po dyngusie, juz wygladamy ko-
lejnych wolnych dni. Jak kraj diugi
i szeroki po Wielkanocy wybucha
majowkowa goraczka. Nie ma chyba
takiego naiwniaka, ktéry nie zgtositby
wtedy urlopu, a o dyzury w pracy trzeba
ciggnac zapatki. Ostatniego dnia kwietnia

58 | lengswirt

na osiedlowych parkingach trwa porusze-
nie: w bagaznikach aut laduja piknikowe
kosze i przenosne grille. Miejska klasa
pracujaca grzeznie w korkach, emeryci
z wnuczetami oblegaja pociagi, uczest-
nicy studenckich rajdéw szturmuja PKS-y
udajace sie na potudnie. Weekend majo-
wy to nie zwykfa przerwa, to narodowa
tradycja. Aby godnie ja pielegnowac, war-
to przypomniec sobie jej korzenie. Postu-
zy nam do tego sentymentalne abecadto.

Kolejnos¢ alfabetyczng musina chwile
zastapic¢ hierarchia waznosci. A ta kaze
zaczac¢ wyliczanke od:

P jak pochéd. Dtugi majowy week-
end wziat sie przeciez, o ironio, od Swie-
ta Pracy. Przyjemnos¢ potem, najpierw
obowigzek. W czasach PRL-u 1 maja nie
wyruszato sie za miasto, ale na centralne
place, skad startowat przymusowy marsz
ulicami. Na majowke jechato sie w inny
wolny dzien. A oto najwazniejsze atry-
buty wiosennych (i nie tylko) wczaséw
z tamtych czasow:

A jak autobus. O wiasnych czterech
kotach mozna byto kiedys tylko poma-
rzy¢, dlatego wszedzie jezdzito sie trans-
portem zbiorowym. Odlegtos¢ nie grata
roli. Moi rodzice autobusem (miejskim,
z twardymi siedzeniami z dermy) wybrali
sie w trzytygodniowa podréz do Butgarii.

B jak domek typu Brda. Nie ma wypa-
du za miasto bez odpowiedniej kwatery.
Przytulnos, bliskos¢ natury, zapach sos-
nowych desek — pozadany dzis sielski
urok, ktérego szukamy, ptacac niemate

sumy za nocleg w stylowych pensjona-
tach czy agroturystykach, kiedys byt do-
stepny dla wszystkich. A raczej stanowit
jedyna (oproécz namiotu) opcje. W czasach
swojej swietnosci polskie kempingi tetni-
ty zyciem. A zgrabne i funkcjonalne dom-
ki, dzi$ zmurszate i zabite, nomen omen,
deskami, miaty Swietny design, ktéry dzis
podziwiamy u skandynawskich sgsiadow.
Cudze chwalicie, swego nie znacie!

D jak dmuchany materac. Kto wybrat
nocleg w namiocie lub pod gwiazdami,
nie mogt sie obejs¢ bez tego akcesorium.
Ciezki jak ktoda zwdj brezentu. Zajmo-
wato wieki napetnienie go powietrzem
i jeszcze wiecej — ztozenie z powrotem.
Wymagato to ptuc trebacza lub spako-
wania pompki. O ile wczedniej nie sparciat
lub nie ztapat gumy niedajacej sie zalepic
plastrem, z nawiazka wynagradzat wszel-
kie trudy i stanowit niebiarisko wygodne
legowisko. Lézko polowe mogto sie przy
nim schowac!

Kjak kocw krate. Stylisci lifestylowych
magazyndw znaja potege dekoracjii wie-
dza, ze wiosenny wypoczynek nie moze
sie udac bez nastrojowej oprawy. W tej
roli doskonale sprawdzat sie ponadczaso-
wy i wielofunkcyjny koc w sielska kratke.
Mozna byto na nim zrobi¢ piknik, ucigc
sobie poobiednia drzemke, wytrze¢ sie
nim po kapieli, a po wycieczce — spako-
wac wen caty dobytek i zarzucic sobie na
plecy. A kto w dziecinstwie cho¢ raz nie
zaznat réwiesniczej kocowy, ten potem
nie umiat poradzi¢ sobie w zyciu.

www.poznaj-swiat.pl



0 jak ognisko. Zaden tam grill, przeno-
$ny ruszt czy mobilna wedzarnia. Wyrafi-
nowane przysmaki z telewizyjnych show
moga sie schowac przy chrupiacej, rumia-
nej i ociekajacej ttuszczykiem kietbasce
z kijka. Zamiast dziwacznych przypraw
wystarczyt dym przesigkajacy ubranie
i wlosy. A na deser - pieczone ziemniaki
w cudownie nadweglonej skorce. Poezja
warta czarnych zebow.

P jak przenosny sprzet. Dzi$ na wy-
cieczkach ciggniemy za soba zgrabng wa-
lizeczke. Kiedys$ szto sie objuczonym jak
karawana. Stadany stolik, krzesta i tabore-
cik, tranzystorowe radio, podreczna butla
gazowa i lodéwka. Ze ciezko, ze po co?
Ano po to, zeby poczuc¢ sie jak w domu.

S jak suchy prowiant. Wycieczka bez
przygotowanego wczesniej jedzenia
to jak herbata bez cukru lub obiad bez
kompotu. Mozna, ale po co? P6t przyjem-
nosci wiosennej wycieczki to nurkowanie
do nesesera po przekaski i szeleszczenie
zattuszczonym kanapkowym papierem.
Przed laty w pociagach i autobusach roz-
nosit sie swojski zapach gotowanych jaj ze
szczypiorkiem, a na polach namiotowych
wesoto brzeczaty puszki z paprykarzem,
pasztetem i konserwa turystyczna. Pomi-
dorka? Ogoreczka? Suchara beskidzkie-
go? Czestowanie wspodtpasazerdw to naj-
lepszy sposob na przetamanie lodow.
A lody, wiadomo, tylko na patyku!

$ jak $ledzie. Skoro mowa o kulina-
riach, nie sposéb poming¢ $ledzi. Te na
majoéwce miaty dwoistg nature. Po pierw-
sze: potrawy wieczorowej, przywozone;j
w stoiku z mysla o spozyciu z czyms
mocniejszym, naturalnie w doborowym
towarzystwie. Po drugie: fundamentow
namiotu, o ktére rozbijato sie wszystko
- prawidtowe rozstawienie zadaszenia,
nawiazanie znajomosci z nocujacymi
obok sgsiadami, a czasem nieuwaznie
postawiona stopa.

T jak termos. Pierwsze dni maja,
a zwlaszcza noce, bywajag zimne. Nic nie
zastapi wtedy parujacej herbatki z na-
kretki, przekazywanej towarzyszom jak
fajka pokoju. Zawsze pod reka, zawsze
ciepta.Wrazie noclegu w kwaterze z elek-
trycznoscia réwnie dobrze sprawdzata sie
G jak grzatka.

W jak wczasy pod grusza. Przyjemny
dodatek do pensji na dofinansowanie
wyjazdu natono natury. Zbawienny stuz-
bowy bonus, ktéry niestusznie popadt
w niepamiec. Moze kiedy$ nie dato sie

www.poznaj-swiat.pl
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DIGITAL NEWSSTAND

Wygodny dostep do prasy
na telefonie i tablecie

Zainstaluj aplikacje
Publico24,
wiacz Bluetooth

na swoim urzadzeniu

i ciesz sie bezptatnym

dostepem do prasy

Aplikacja dostepna w:

POBIERZ Z

}’ Google Play

2 Pobierzw

@

POZNAJ SWIAT POLECA

b
S App Store

Uruchom Bluetooth, by korzysta¢ €3 Bluetooth
z darmowych tresci w wybranych miejscach*

Publico24

DIGITAL NEWSSTAND

a stronie publico24.pl

* szczegoly

wyskoczy¢ na weekend do Rzymu albo
Paryza, ale przynajmniej pracodawca
dbat, by podwifadni wypoczeli na swie-
zym powietrzu. Moze zwiedzato sie mniej
$wiata, za to wiecej wtasnego kraju.

Z jak zapomniana zabawa. Na po-
chodzie, na kempingu, w grajdotku na
plazy i na dziafce - kazda okazja byta do-
bra do pogawedki i nawigzania nowych
znajomosci. Nikt nie pedzit, by odetchna¢
w hotelowym pokoju, nikt nie odwracat
od wspotpasazeréow wzroku, by wlepi¢ go
w tablet. | taince! Tance do biatego rana.
Dzi$ wolimy sie wyspac.

Skad wiem, jak byto kiedys? W cza-
sach, o ktorych pisze, byfam mata dziew-
czynka. | cho¢ wypoczywatam wtedy
blizej, to znacznie weselej niz dzis. Ktos

zakrzyknie: czy tesknie za PRL-em? Nie.
Ale za czasami, kiedy byto sie razem, a nie
osobno, juz tak. Kiedy zamiast w telefon
patrzyto sie w okno. Kiedy zamiast w mil-
czeniu tkwi¢ w jacuzzi, z piskiem chlapato
sie w rzece. | kiedy ludzie czestowali sie
W pociagu, nie podejrzewajac tabletki
gwattu, i nie fukali na zapachy z czyjejs
kanapki. Méwig, ze nic sie w tamtych
czasach nie dziato. To dlaczego mam tak
wiele wspomnien? O

Magdalena Zelazowska

Dziennikarka, pisarka, blogerka.

Od lat w blizszych i dalszych rozjazdach,

w ktore zawsze zabiera notatnik. Jest autorka
powiesci ,Zachtanni” i ,Hotel Bankrut”.
Prowadzi blog podrézniczy
www.zgubsietam.pl
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zbyt ryzykowne. Zdali sobie z tego sprawe

ojcowie miasta 30 lat temu, kiedy to ener-
gicznie przystapiono do radykalnej przebu-
dowy i upigkszenia go. Dzisiaj nowoczesne
szklane wiezowce strzelaja w niebo. U ich pod-
néza rozmiescily sie stylowe restauracje, ktére
serwuja dania z calego $wiata. Wysokosciowce
w San Diego ze wzgledu na bliskos¢ lotni-
ska nie mogg przekracza¢ 500 stép (152 m).
Najwyzszy budynek, z charakterytycznym

Jednakie liczenie tylko na pogodg byloby

www.poznaj-swiat.pl

Ocean
Spokojny

500 km

| Tak nazywaja e mieszkaricy
USA — Americas Finest Ciy.
Chodzi oczywiscie o tagodny
Kimat. Bo na pogodg w San Diego
prawie zawsze mozna liczyc.

/ima temperatura czesto dochodzl
do 25°C. Latem natomiast, kiedy
cafe potudniowo-zachadnie Stany
smaza sie jak stek na pateln, tuta)
dzieki chiodzacemu oceanowi

30°C to rzadkosc,

pryzmowym dachem, One American Plaza,
ma réwno 500 stép, 33 pigtra i ponad 25 lat.
Po nim poznaje si¢, ze to downtown.

Stowo downtown, czyli ,miasto na dole”,
jest typowo amerykanskie. Utworzono je
w Nowym Jorku, kiedy na poczatku XIX w.
intensywnie si¢ rozbudowywal. Rozbudo-
wa poszla na pélnoc, czyli na mapie w gore,
natomiast oryginalne miasto, zlokalizowane
w odniesieniu do nowych dzielnic na potu-
dniu, czyli na mapie down, zaczg¢to nazywac

g Swia | 6]



AMERYKA POENOCNA

MIASTO NA DOLE

Odrestaurowane
Downtown tetni
zyciem nie tylko
biznesowym, ale

i kulinarnym. Pierwsze
budynki postawiono tu
w latach 60. xix w.
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downtown. Dzisiaj stowa tego uzywa sie¢
zwlaszcza w Stanach Zjednoczonych i Ka-
nadzie dla okreslenia centralnej, t¢tnigcej
zyciem, biznesowej dzielnicy.

NARODZINY KALIFORNI

G16éwnag ulica, Broadwayem, dochodze
do wspanialej, duzej zatoki. Deptak, jachty
na kotwicy, $wieza bryza znad oceanu. Gdyby
kto$ powiedzial, ze San Diego to miasto wody,

biekitu i storica, toby si¢ ani troche nie pomylil.
Czuje sig tu lekkos¢ i wolnosé.

Ale czas co$ zjesé. Kilka przecznic w bok
miesci si¢ dystrykt Mate Wiochy. To chluba
lokalnych makaroniarzy. Tu spotykam sie¢
z Angela, Wloszka z Nowego Jorku. Najpierw
wchodzimy po zakupy do Mona Lizy (sklep
jakby przeniesiony z Rzymu czy Mediolanu),
apotem jemy obiad w jednej z licznych restau-
racji. Na zewnatrz i wewnatrz wabigco pachnie
czosnkiem, pizza, przyprawami. Pycha!

Odkrywanie zachodniej Ameryki zaczeto
sie w 1542 r., kiedy zZeglujacy pod banderg
hiszpanska Juan Rodriguez Cabrillo jako
pierwszy Europejczyk zakotwiczyl u wybrzezy
dzisiejszej Kalifornii, w miejscu, gdzie obecnie
znajduje si¢ zatoka San Diego. Jednak Hisz-
pania, zbyt wtedy zajeta tupieniem Meksyku,
nie byla zainteresowana nowo odkrytymi ob-
szarami. Dopiero 227 lat pézniej, w 1769 r.,
w obliczu coraz intensywniej eksplorujacych
te ziemie Rosjan i Anglikéw, Hiszpanie zde-
cydowali si¢ zalozy¢ tu kolonie. Rozciggala
si¢ ona wzdluz Pacyfiku na dlugos¢ 1 tys. km,
od obecnego San Diego na poludniu po So-
nome, na péinoc od San Francisco. Nazwano
ja Upper California, Kalifornia Gérna, w od-
réznieniu od wezesniej juz zalozonej kolonii
Baja California, Kalifornii Dolnej, znajdujacej
si¢ w obecnym Meksyku.

Na terytorium Kalifornii Gérnej zbudo-
wano 21 misji katolickich. Odrestaurowane,
sa dzisiaj zywymi kartami historii, wartymi
zobaczenia. Misja San Diego de Alcald zostata
zalozona pierwsza. Od razu wybudowano tez
tort, presidio. Po 52 latach rzadéw Hiszpanii
Kalifornia Gérna przeszta w 1821 r. w posia-
danie niepodleglego od niedawna Meksyku,
a w 1850 r. zostala, w granicach stanu Kali-
fornia, przytaczona do Unii.

Na Starym Mieécie ma si¢ wrazenie,
ze czas si¢ zatrzymal. Przewodnicy chodzg tu
w XVIII i XIX-wiecznych kostiumach, a domy
pachna charakterystyczng staroscig. Odczu-
wa sig, jakby przeniosto si¢ w czasie 200 lat
wstecz. A nawet wezesniej, gdyz ekspozycje
opowiadaja réwniez o zyciu dzielnych lo-
kalnych Indian Kumeyaay. Nie ma wielu
miejsc w Ameryce Péinocnej, gdzie pierwsze
§lady europejskiego kontaktu siegalyby tak

daleko w przesztosc.

www.poznaj-swiat.pl
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NA WIELKIEJ FALI
| PO WIELKA RYBE

Budzg si¢. Przez okno widz¢ bezchmurne
niebo. Niebieskie to raczej normalka —jak tu
méwig. Zachmurzenie — to bytoby dziwne.
W Pacific Beach, miodziezowej dzielnicy nad
oceanem, miesci si¢ duzo restauracyjek. Moz-
na w nich zacza¢ dzieni od solidnego, sytego,
amerykanskiego $niadania. Nie spos6b obli-
czy¢, ile tuzinéw jajek dziennie (w Ameryce

FOT. MALGORZATA JARZEMBOWSKA

jaja kupuje si¢ na tuziny) rozbija si¢ tu na
omlety z bekonem, szpinakiem, meksykari-
skie z salsg czy hawajskie z ananasem. Ale
mozna tez w lokalnej kafejce, prowadzone;
przez tego samego wlasciciela od lat, wypi¢
aromatyczng kawe i zjes¢ muffina, babeczke
scone lub donata. Wybieram malinowg scone,
bo chociaz napakowana kaloriami, gléwnie
dzigki maslu, jest przepyszna i wystarczy
do lunchu.

PARK NA CZESC KANALU

Park Balboa zostat
zbudowany dla
uczczenia otwarcia
Kanatu Panamskiego.
Budynki w hiszpanskim
stylu kolonialnym
mieszcza muzea, teatr,
Kino IMAX.

BARDZO DLUGA LINIA

Wczasowicze maja do wyboru
ponad 100 km plaz wzdtuz oceanicznej linii
brzegowej hrabstwa San Diego. W wodzie

jednak dominuja surferzy.
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OBUDZONA PUSTYNIA

Pustynia Anza-Borrego
lezy w cieniu gor
Laguna, ktére nie
przepuszczaja wilgoci
znad oceanu. Latem
temperatura przekracza
tu 40°C. Na wiosne
pustynia budzi sie

do zycia, szczegdlnie
w latach, kiedy opady
deszczu s3a obfite.

ergSwiat

Po $niadaniu wychodzg na szerokg, piasz-
czysta plaze. Ciemnoniebieski, poprzecinany
bialymi falami ocean przemawia o swoim
ogromie. Tylko pomysle¢, ze przeciwlegly
brzeg polozony jest prawie 9 tys. km stad!
Wieje rzeski wiatr. Kilku windsurferéw ze-
gluje poza przybojem. Jest i jacht. Wzrok
przyciagaja jednak surferzy probujacy wsko-
czy¢ na fale, wszyscy ubrani w pianki — woda
w oceanie jest zimna. Sg ostrozni. Fala jest
wyzsza niz zazwyczaj, nawet tworzy tunele.
Za to jak juz surfujg, jest to prawdziwy pokaz
fantazji i umiejetnosci.

Miasto, z ponad 30 km oceanicznej linii
brzegowej i 45 km brzegu zatoki Mission
Bay, jest rajem dla wodniakéw. Mozna tu
uprawiaé zeglarstwo, kajakarstwo, narciar-
stwo wodne, plywaé na wszelkiego rodzaju
deskach, t6dkach i innych pojazdach wod-

nych. Zwolennicy wypadéw na pelny ocean

wyplywaja na polowy wielkiej ryby (prze-
waznie uwiericzone duzym tunczykowym
sukcesem) lub na obserwacje wedréwek
wielorybéw. Z przybrzeznych, przyklifo-
wych wiatréw korzystaja lotniarze, a bywa,
ze i szybownicy. Ze wzgledu na chlodny prad,
ktéry niesie wody z Alaski, w oceanie ptywa
si¢ komfortowo dopiero pod koniec wiosny.
Ale ma to tez dobrg strong — latem Pacyfik
przyjemnie chlodzi. Wtedy plaze sa pelne
storicolubdéw, a deptaki zattoczone. Duzo tu
nie tylko miejscowych i turystéw, ale réwniez
przyjezdnych z rozzarzonej Arizony.

iy

ODKRYWCA | OWCE

Pakuje szorty, kapelusz i bloker. Czeka mnie
przygoda! Jedziemy ze znajomymi na pustynie
Anza-Borrego, gdzie zapomina si¢ o cywiliza-
cji. To najwiekszy park stanowy w Kalifornii,
z ponad 800 km drég szutrowych. Od San
Diego jest oddalony tylko o dwie godziny jazdy

www.poznaj-swiat.pl
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samochodem na wschéd. Trzeba przejechac
przez gory, ktére dochodza do 2000 m n.p.m.
Potem droga nagle ostrymi zakosami schodzi
w dél i osigga prawie poziom morza.
Anza-Borrego zostala tak nazwana od
odkrywcy imieniem Juan Bautista de Anza,
ktéry jako pierwszy bialy przetrawersowal
ja w 1776 r., oraz od rzadko spotykanych
lokalnych owiec zwanych po hiszpansku bor-
rego. Nie jest to pustynia piaszczysta w stylu
Sahary. Nalezy ona do wickszego obszaru
pustyni Sonora, ktéra zajmuje poludniowo-
-zachodnie rejony Stanéw Zjednoczonych.

NITKOWATE
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Mate, ciemne, jadalne nasiona tych -
palm przypominaja w.smaku.d

aktyless

e —
v T "

Opady na Anza-Borrego s3 bardzo niskie,
rzedu 75 mm rocznie. Temperatury latem
osiagaja 45°C (a pranie schnie w 5 minut!),
tak ze tylko zima i wczesna wiosna sg idealne
na organizowanie wypadow.

Otaczaja nas poryte przez erozje, bez-
drzewne géry. Szosa wije si¢ jak wstazka

www.poznaj-swiat.pl

i odstania coraz to nowe krajobrazy. Jedziemy
waskimi przesmykami, po zboczach pagérkéw,
wzdluz wyschnietych koryt sezonowych rzek.
Urzekaja kolory — biel piasku (kiedys znajdo-
walo si¢ tu pradawne morze), lekkie fiolety,
ochry, brazy. Potem, podczas zachodu storica,
kolory te nabiorg wspanialej intensywnosci.

Naszym celem jest oaza palm w Kanio-
nie Palmowym. Jednogodzinne podejscie
tagodnym, petnym zakretéw i niespodzianek
przyrody szlakiem konczy si¢ w uroczym
gaju. Palm sg tu setki, wielu nie wida¢, ging
pomiedzy skalami. Sporo wielkich glazéw.

GORZATA JJARZEMBOWSKA S

Chodzimy pomig¢dzy nimi, wspinamy sie coraz
wyzej w gore kanionu. W pewnym momen-
cie jest to juz niemozliwe. Droge zagradzaja
nam ktody palm, wyrwanych z podtoza pod-
czas tzw. blyskawicznej megapowodzi, kiedy
to w krétkim okresie czasu spadly bardzo
obfite deszcze.

MISTRZYNI SURWIWALU

Owce borrego maja
niezwykta zdolnos¢
adaptacji. Nie tylko
przystosowuja sie
do ekstremalnego
ciepta, moga tez
przezyé bez wody
nawet kilka miesiecy.

KOLCZASTY KOMPAS

Kaktus barytkowy,

aby zminimalizowa¢
nastonecznienie swoich
bokéw, zawsze rosnie
w strone potudnia.
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KLEJNOT SAN DIEGO

La Jolla, czyli
Klejnot, to dzielnica
bogatszych. Duzo
tu butikow, galerii,
ekskluzywnych
restauracji i...
Europejczykow.

66 | tnyswidt

Odpoczywamy w cieniu palm i moczymy
nogi w chlodnej, czystej, Zrédlanej wodzie.
W nocy przyjda tu pumy i rysie, mulaki (lo-
kalne sarny) i owce borrego. Gdzies w oddali
stycha¢ juz pierwsze zawodzenia kojotéw.
Zanim wyruszymy w d6l, podziwiamy jeszcze
endemiczne kalifornijskie palmy waszyngto-
nie nitkowate. To jedyny gatunek rodzimych
palm rosnacych w zachodnich Stanach. Cha-
rakteryzuja si¢ diuga, szara, lisciasty ,grzywa’,
pokrywajaca ich pien. Moga zy¢ do 250 lat.
Dowiaduje si¢, ze przez Anza-Borrego prze-
chodzi odnoga stynnego aktywnego rowu
tektonicznego San Andreas. Gdyby nie ten
réw i zwigzane z nim trzgsienia ziemi, ani ka-
nionéw, ani palm by tu nie bylo.

Ale czeka mnie jeszcze jedna niespo-
dzianka. W drodze powrotnej przygladam si¢
pustynnej roslinnosci — idealnym kuleczkom
kaktuséw cholla, wysokim wiechciom kwit-
nacym na szkarlatowo ocotillo, pustynnym

‘ ffaeGORZATA Sy

agawom, lawendzie i szalwii. Na wiosne, gdy
pustynia budzi si¢ do Zycia, a jest to szczeg6l-
nie widoczne w latach El Nifo, roéliny wy-
puszczaja mlodziutkie listki i kwitng. Mam
szczgscie. W tym roku opady deszczu sa
bardziej niz zwykle obfite i pustynia zaczela
juz kwitng¢. Teraz, pod koniec dnia, zapach
jest niepowtarzalny, upajajacy, niezapomnia-
ny. Pustynia zachwyca innoscia, spokojem,
prostota i przyroda. Trudno uwierzy¢, ze taka
enklawa ciszy znajduje si¢ jedyne 100 km od
trzymilionowej aglomeracji miejskiej. No i jest
tu fantastycznie, cudownie cieplo. Nie chce
si¢ wracad.

PAMIETAJA O OGRODACH

Ale nawet i w raju bywaja ktopoty, jak mé-
wig miejscowi — w koricu jest to tylko raj
ziemski. Kalifornia, zwlaszcza poludniowa,
od 2013 r. cierpi na dotkliwg suszg. W tym

www.poznaj-swiat.pl



potpustynnym klimacie §rednia opadéw, ktéra
wynosi dla miasta rocznie 250 mm, ostatnio
spadala do zaledwie potowy. Wprawdzie tej
zimy opady sa wysokie, a w gérach Sierra
Nevada lezg ponad 10-metrowe poklady
$niegu, co znacznie powinno zasili¢ stanowe
rezerwuary wody, jednakze pamieta si¢ o zlo-
wieszczo brzmiacej zapowiedzi NASA, ktéra
z 99-procentowy pewnoscia przewiduje dla
tego regionu kilkadziesigt lat groznej suszy.
Sytuacja jest tym powazniejsza, ze populacja
w miastach poludniowo-zachodniej Kalifor-
nii, ktére tworzg jedna wielkg urbanistyczng
calo$¢, przekracza juz 20 mln. To druga pod
wzgledem wielko$ci — po nowojorskiej —
aglomeracja w Stanach Zjednoczonych i jedna
z najwiekszych w swiecie.

Kalifornijczycy jednak dzielnie przy-
stosowuja si¢ do nowych realiéw. Dzieci
uczy si¢ w szkolach, jak oszczedzaé wode,
a domowg wode¢ mydlang odzyskuje si¢
do podlewania trawnikéw i drzew (bo z ruro-
ciggu mozna podlewa¢ tylko dwa razy w ty-
godniu). Coraz czesciej zamiast roslin egzo-
tycznych sadzi si¢ rodzime, ktére nie wymagaja
duzego nawadniania.

Jest to pickne, zielone miasto. Pelno tu
parkéw, wréd ktérych prym wodzi olbrzymi,
ciekawy botanicznie i architektonicznie park
Balboa oraz stynne, skapane w zieleni zoo.
Dzigki tagodnym warunkom klimatycznym
przyjmujg si¢ tu rosliny wystepujace w kli-
macie $rédziemnomorskim na calym $wie-
cie: palmy kubariskie, szeflery parasolowate
z Queenslandu, a nawet chilijskie araukarie.

Wychodze¢ na poranny spacer. Z ogréd-
kéw $mieja si¢ mandarynki, granaty, cytryny,
limetki, guawy i malutkie jabluszka. Sg tez

T

FOT MAEGORZAJ}. JARZEVBQWSKA

(-

Pascal,

R E K L A M A

marakuje, papaje, drzewa awokado, makada-
mii, kaki. Nie do uwierzenia. Czego ludzie tu
nie posadzg! Po lokalnym rekonesansie wra-
cam do domu z soczysta pomarariczg. Wia-
$cicielka drzewa zaoferowala, ze moge wzia¢,
bo im si¢ juz przejadly. Bedzie na $niadanie. O

-_ %

Malgorzata Jarzembowska

Najbardziej lubi podrézowaé

w rejonie Pacyfiku. Podziwia
ogrom i pigkno tej Wielkiej Wody
oraz réznorodnos¢ kultur, na
ktore bezkresny ocean miat

i nadal ma wptyw.
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Stulecie cudu

ilkunastotysigczna Fatima, najwazniejsze sanktuarium
Portugalii, juz od kilku lat szykuje si¢ do obchodéw 100-le-
cia objawieri maryjnych. Matka Boska ukazywala si¢ tréjce
pastuszkéw: Franciszkowi, Hiacyncie i Eucji, co miesiac

() 30°38N 08°40W
Fatima lezy w odlegtosci ok. 125 km
na poétnoc od Lizbony.

od 13 maja do 13 pazdziernika 1917 r. Temu ostatniemu
wydarzeniu towarzyszyt widziany przez wiele oséb i uznany
przez Koscidt ,,cud storica”.

Na uroczystosci jubileuszowe zaplanowano wiele imprez,
w tym publikacje, koncerty, wystawy, przedstawienia oraz
konferencje naukowe. W dniach 12-14 maja na fasadzie
bazyliki Matki Bozej Rézaricowej odbedzie si¢ pokaz video
mappingu ,Fatima — czas swiatla”. W szesciu scenach zostang
przedstawione najwazniejsze tresci oredzia Maryi oraz ich
zwigzek z historig ostatnich stu lat. W bazylice do korica
pazdziernika br. jest otwarta wystawa ,,Barwy storica — §wiatlo
Fatimy w $wiecie wspélczesnym”, upamigtniajgca ,cud stoni-
ca’. Odtworzono scenerie ostatniego objawienia Matki Bo-
skiej, przedstawiono zrobione wéwczas zdjecia oraz bezpo-
$rednie relacje $wiadkéw wydarzenia. Obecno$¢ na majowych
uroczystosciach zapowiedzial papiez Franciszek. Miasteczko
spodziewa si¢ w tym czasie nawet 1,5 mln wiernych.

(%) 47°16N 11°24E
Do Innsbrucka latajg samoloty z az pieciu polskich miast,
tj. Warszawy, Gdanska, Katowic oraz Poznania.

oszukiwacze przygdd powinni koniecznie uda¢ si¢ do Inns-

brucka. Miasto przygotowalo specjalny pakiet ,Hike and
City”, ktéry taczy miejskie atrakcje z aktywnym wypoczyn-
kiem. Mozna zrobi¢ zakupy na zmodernizowanej niedawno
ulicy Marii Teresy, petnej stylowych butikéw, centréw han-
dlowych, kafejek i kawiarni. Stolica Alp to idealne miejsce
nie tylko dla milo$nikéw zakupéw, ale réwniez dla wspina-
czy. Kazdego ranka o 9 specjalny ,autobus wspinaczkowy”
Zawozi turystéw w gory.
Wykwalifikowani prze-
wodnicy zaopiekuja si¢
nimi w ramach pakietu
»Hike and City”.

Pakiet zawiera: trzy
noclegi B&B w cztero-
gwiazdkowym hotelu,
sprzet wspinaczkowy
transport oraz opieke

www.poznaj-swiat.pl

przewodnikéw ASI. W cenie jest réwniez jeden
przejazd kolejka Nordkettenbahnen, ktéra zabiera
turystow z centrum miasta i zawozi na wyso-
kos§¢ 2000 m n.p.m. w niecale 20 minut.

Wigcej informacji na: www.innsbruck.info,
www.innsbruck-packages.com

/o?//d/}fm'd/
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Z AMIESZKANY
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Niewielkie Reros to muzeum pod golym niebem,
wpisane na listg UNESCO. Niegdy$ miasto gérni-
cze, do 1972 r. wydobywano tu miedz. Dzi§ zachwyca
oryginalnoscig i autentycznosceia, dzieki ktérym od-
wiedzajacy moga poczu¢ si¢ jak w dawnych wiekach.
Roros jest jednym z najstarszych europejskich mia-
steczek z drewniang zabudows, a rozmieszczenie ulic
i budynkéw prawie nie zmienilo si¢ od poczatku jego
istnienia. Zaledwie 10 minut od centrum znajduje
si¢ park Doktortjenna, gdzie mozna wybraé si¢ na
wycieczke piesza badz rowerows, poptywaé kajakiem
czy 16dka, a nawet polowic ryby.

Aby blizej pozna¢ Reros, jego tradycje i zwyczaje, warto zajrze¢ tam
zimg. Kazdego roku w przedostatni wtorek lutego odbywa si¢ w mia-

® 62°34N 11°23E

steczku jedna z wazniejszych dla Norwegéw uroczystos¢ Rerosmartnan Reros lezy w srodkowo-wschodnie;j
(z powodu odejscia Szwedéw w 1718 r.). Na ulicach przedstawiane s3 czesci Norwegii, nad brzegiem jej
rzemiosta, organizowane aukcje i wystepy artystyczne. Ta kilkudniowa najdtuzszej rzeki — Glomma.

impreza przycigga corocznie dziesiatki tysiecy turystéw.

Dublin tetni zyciem o kazdej porze roku, uwielbiany przez
turystéw z calego $wiata, przyciaga jak magnes. Jednak
nie samym miastem czlowiek zyje. Z irlandzkiej stolicy
warto wybra¢ si¢ kilka kilometréw na poltudnie, do hrab-
stwa Wicklow. To najrozleglejszy obszar gérski w Irlandii.
Granitowy masyw wznosi si¢ w samym sercu prowincji

Leinster, w poblizu wybrzezy Morza Irlandzkiego. Wicklow,
53°06'N 06°16'W dzigki swojej pigknej i wyjatkowej scenerii, jest nazywane

-- B Ogrodem Irlandii.
! o'bserwaé‘ﬁ%i% J::i d W gérskim krajobrazie znajdujg si¢ liczne torfowiska
kowysprzy drodss R750" o= . i wrzosowiska, a takze kilka jezior polodowcowych. Jednym

r— ' z bardziej charakterystycznych, potozonym miedzy szczytami
Djouce i Luggala i zasilanym przez rzekg Cloghoge, jest Lo-
ugh Tay. Ze wzgledu na swéj wyjatkowy ksztalt oraz ciemny
kolor wody zyskato przydomek Jeziora Guinnessa. Dzieki
grze koloréw oczko wodne widziane z géry przypomina wiel-
ki kufel irlandzkiego piwa. Brunatna tafla wody to szklanka
pelna stoutu, a pétnocna piaszczysta plaza to cienka warstwa
pianki. Jasny piasek nad brzegiem jeziora zostal specjalnie
przywieziony przez wlascicieli czesci wybrzeza — rodzing Gu-
inness. Nad brzegiem stynnego jeziora, specjalnie na potrzeby
serialu ,Wikingowie”, zbudowano wioske¢ rodem z VIII w.
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ksigzce ,Sekretne zycie drzew” autor opisuje magiczne rze-

czy, ktére dzieja si¢ w lesie. Podobno drzewa rozmawiajg ze
soba, troszczg si¢ o siebie, przyjaznig i nawigzuja relacje tak trwale,
Ze nawet razem umierajg. Potrafig tez uczy¢ si¢, maja zmyst smaku,
czujg (tak, réwniez bol!), pamigtaja. P6js¢ na spacer i... pogawedzic
z dgbem, sosng czy bukiem. Pokonwersowaé z grabem, klonem lub
wigzem. Pomowic z lipa, jesionem, dereniem. Zobaczy¢, gdzie rosnie
zawilec, konwalijka, ziarnoplon. Stang¢ oko w oko z czwérzebcem
bielariskim, zawisakiem tawulcem, koziorogiem deboszem. Spotkaé
dzigciola czarnego, piegze i myszolowa. I to wszystko w miescie.
Wystarczy zajrze¢ do warszawskiego Lasu Bielariskiego — unikal-
nego reliktu prastarej Puszczy Mazowieckie;.

Przyroda budzi si¢ tu wiasnie do zycia, lecz pierwsze, co rzuca
si¢ w oczy, to... stare fotele, lodéwki, gruz. Lezg tu, cho¢ w gminach
takie odpady bezplatnie przyjmuja punkty selektywnego zbierania
odpadéw komunalnych: PSZOK-i. Punkty takie istnieja, aby nie
powstawaly dzikie wysypiska §mieci. Warto z nich korzystaé, bo las
jest zbyt piekny, aby zgina¢. Las Bielanski to najcenniejszy stoleczny

rezerwat przyrody. Jego symbolem jest dzigciol czarny.

BIKE STACJA KozIOLA

a stoku Koziej Géry, 6 km od centrum Bielska-Bialej powstala
Bike Stacja Koziota — specjalnie dla rowerzystéw MTB, ktorzy
tlumnie odwiedzaja $ciezki Enduro Trails. Mozna tu przetestowad
rowery NS BIKES, kupi¢ niezbedny sprzet, ale to przede wszystkim

www.poznaj-swiat.pl
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(%) 52°17N 20°57E
Las Bielanski lezy w pétnocnej czesci
Warszawy. Z centrum mozna dojechac

zaréwno tramwajem, autobusem,
jak i metrem.

baza noclegowa. Wiascicielami sg Justyna i Alek —
artystyczne dusze ze sportowym zacieciem. On —
muzyk rockowy i instruktor nordic walkingu, ona
wlasnie rozkreca swoja pracownig ceramiczng. Oboje
uwielbiajg jezdzi¢ na rowerach.

W apartamencie przenocuje do 6 oséb, mozna
tu przygotowa¢ co$ do jedzenia, zrobi¢ i wysuszyé¢
pranie po rajdach w blocie i... rozmawia¢ o rowerach.
Szczegblnie ze bardzo wiele elementéw wykoriczert
zostalo wykonanych ze starych czesci rowerowych.
Caly dom jest wybudowany z bali §wierkowych.
To dzieki temu czué tu przyjemny zywiczny zapach
ijest zdrowo. W ogrodzie rosng maliny, jagody, ziola,
z kran6éw plynie Zrédlana woda, a widoki zapierajg
dech o kazdej porze dnia i roku.

www.koziola.com

(%) 49°46N 19°04E
Bike Stacja Koziota znajduje sie
na zboczu géry. Prowadzi do niej
wylacznie droga polna o diugosci
200 m, dlatego zaleca sig przyjazd
samochodem terenowym.
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Na poczatku jest dosyc niewinnie. Na stole pojawia sig
zielona safata z pomidorami | sporym kawaikiem sera feta,
obak jedrne oliwki, ciepty, pachnacy chleb i grillowane
halloumi. Jedzeniowy maraton szybko sie jednak rozkreca,
a Ja przekonuje sig, ze Cypryjczycy przy stole nie znaja
itoscl. Trudno jednak mie¢ im to za zte.

ielu mieszkaricéw rzuconego na
Morze Srédziemne skrawka ladu
przekonywalo mnie, ze ich kuch-

nia jest niezbyt wyszukana. Zupelnie si¢ z tym
nie zgadzam. Gosci na Cyprze witaja tysigce
smakow i aromatéw. Mysle tez, ze gdyby wy-
spa miala styna¢ tylko z jednej rzeczy, byloby
nig wlasnie jedzenie, pod ktérego wrazeniem
od wiekéw pozostaje nawet boska Afrodyta.

www.poznaj-swiat.pl

SLOW LIFE

Dla mieszczuchéw, przyzwyczajonych do su-
permarketowej jakosci zywnosci, przyjazd tutaj
bywa kulinarng rewolucja, bowiem na Cyprze
jada si¢ przede wszystkim lekko, $wiezo, aro-
matycznie. Prostota zachwyca: oliwa zamiast
masta, ziarna zamiast maki, wino zamiast
wody i owoce na deser. Gléwny nacisk kladzie
na §wieze sktadniki i pikantne przyprawy.

SPOTKANIE NA TALERZU

Wystarczy zamoéwi¢ meze,
by przekonac¢ sie, w jaki
sposdb na Cyprze smaki
srodziemnomorskie
spotykaja sie na talerzu
z bliskowschodnimi.

Fani owocow morza
odnajda tu swoj raj.

lergiswiat | T3
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Zdarza sig, ze kuchnia serwuje smaki zbli-
zone do greckich czy tureckich. Nie ma si¢ co
dziwi¢, na cypryjskich tradycjach kulinarnych
odcisnelo si¢ wiele réznych wplywéw, a odkry-
wanie korzeni potraw staje si¢ podréza w cza-
sie, ktéra prowadzi do wszystkich zakatkéw
Morza Srédziemnego.

Nie musz¢ nikomu przypominaé, ze pod-
czas kulinarnych polowan sprawdza si¢ znana
wszedzie prawidlowos¢: jes¢ tam, gdzie miej-
scowi. Najlepiej nadajg si¢ do tego wiejskie
tawerny, w ktérych widaé, ze Cypryjczycy
uznaja jedzenie za rytual. PéZnym wieczorem
swojskie knajpki sa pelne wielopokoleniowych
rodzin, ktére delektuja si¢ nawet najprostszymi
potrawami. Wszyscy wySmienicie czujg si¢
w swoim towarzystwie. Jest czas na rozmowe,
$miech i taniec. Prawdziwy slow /ife.

Zapracowani w dzien, jadaja niewielkie
$niadanie i skromny lunch, aby wieczorem
zasig$¢ do prawdziwej uczty. Obfitosé potraw
kaze pozostawacl przy stole przez diugie go-
dziny. Trudno si¢ dziwi¢, ze tutejsze biesiady
pysznig si¢ opinig najbardziej okazatych w Eu-
ropie. Jesli chcielibyscie poczué miejscowy
klimat, polecam pojecha¢ w géry Troodos,
znajdujace si¢ wewnatrz wyspy, albo na pét-
wysep Akamas na zachodzie wyspy. Drugie
miejsce to jeden z niewielu juz zakatkéw Cy-
pru, do ktérego nie dotarla jeszcze masowa
turystyka. Oczywiscie przyjemne tawerny
znajdziemy nawet w miastach, w Limassol czy
Larnace. Wystarczy dobrze poszukaé.

POCHOD MEZE

By zrobi¢ prawdziwie gleboki przeglad miej-
scowych smakéw, w tawernie warto zaméwic¢
meze, bez sprébowania ktérego po prostu nie
wolno opuszczaé Cypru. To nie danie, to cy-
pryjski sport narodowy, ktéry skupia w sobie
wszystkie miejscowe smaki, wszystko, co
tu najlepsze.

Gdy w restauracji zaméwimy meze, otrzy-
mamy porcje przeréznych lokalnych smakoty-
kéw: rybnych, migsnych lub mieszanych. Dan
jest kilkanascie, a w wersjach ekstremalnych —
nawet kilkadziesiagt. Pochéd potraw noszacy
okrutnie mylaca nazwe przystawki, kulinarnie
dat w kos¢ niejednemu przyjezdnemu. Pocza-
tek niemal nigdy nie zapowiada bélu brzucha

www.poznaj-swiat.pl



z przejedzenia, dlatego radzg jes¢ powoli, roz-
sadnie siegac po kolejne porcje.

Na poczatek podaje sie warzywa kochaja-
ce ostre §rodziemnomorskie storice. Sg duze,
zielone i kwaskowate, ciemne i pomarszczone
oliwki, ktére podaje si¢ z sokiem z cytryny,
czosnkiem i ziotami. Tuz obok ustawia si¢
salatk¢ z baklazanami i migtg oraz wiejski
chleb. Na stole z pewnoscig pojawi si¢ grillo-
wany ser halloumi i zielona salata z pomido-
rami, na ktérej lezy plaster bialego, kruchego
sera feta, posypany oregano. Obok stawia si¢
marynowane kapary, fahini (paste sezamows)
i zawinigtka uformowane z liSci winogron,
wypelnione ryzem i miesem, czyli do/mades.
Aromaty podkresla ostra, wyrazna oliwa, ktéra
dodaje si¢ tu niemal do wszystkiego.

Po lekkim wstepie czas na prawdziwe ra-
rytasy. Osobiscie gustuje w zestawie rybnym.
Jesli taki zaméwicie, otrzymacie rozplywaja-
ce si¢ w ustach $wieze krewetki, kalamarnice
i male, smazone w giebokim ttuszczu o$mior-
niczki. Widywalam wielbicieli owocéw morza,
ktérzy gubili sie i nie wiedzieli, co natozy¢ na
talerz w pierwszej kolejnosci. Nie maja poje-
cia, ze to weigz poczatek i ze za chwilg na stole
pojawia si¢ male maridhes, ktére po obtoczeniu
w soli i skropieniu cytryng smazy si¢ i zjada
w calosci, razem z glowg oraz ogonem. I sar-
gusy, ktére smakuja najlepiej prosto z rusztu.
Wraz z pierwszymi wiosennymi deszczami
zaczyna si¢ na Cyprze sezon na §limaki, ktére
najlepsze sg prosto z grilla.

Przyjezdnym wydaje si¢ to dziwne, w koni-
cu jestesmy na wyspie, gdzie$ na srodku morza,
ale miejscowi niezbyt czesto jadaja ryby, ponie-
waz nie nalezg tu do najtariszych. W ich do-
mach lub na stolach w tawernach kréluje raczej
mieso. Kiedy zamawiam wersje miesna, otrzy-
muje wedzone cypryjskie kietbaski, souvlaki
(szaszlyki), afelia (gulasz wieprzowy). Jest tez
wieprzowina z suszonymi owocami i musaka
(zapiekanka z mielonego migsa i baktazana).
Sa i frytki. Ich smak jest jednak wyjatkowy.
Robione z miejscowych ziemniakéw, bija na
glowe te, ktére jadaliscie w innych miejscach
w Europie. Zwieficzeniem migsnej uczty jest
kleftiko,uznawane za narodowe cypryjskie da-
nie. Smaki jagnieciny i warzyw w tej potrawie
utworzyly harmonijny zwigzek niczym w sta-
rym dobrym malzenstwie.

www.poznaj-swiat.pl

SEODKIEGO ZYCIA

W podawanych pod koniec positku cypryj-
skich deserach mozna si¢ zakocha¢ od pierw-
szego wejrzenia. Doslownie. Jeszcze zanim si¢
ich sprébuje, zachwycaja feerig koloréw. Tak
jak migkkie galaretki zwane Cyprus Delights
lub Jokoumi — stodkie tak bardzo, ze nawet
najwicksze fasuchy sg w stanie zjes¢ tylko kil-
ka kes6w. Jest tez sok winogronowy zastygty
na koralach orzechéw, pistacji lub migdatéw.
Sznury soushoukou wisza na straganach albo
pokrojone niczym kietbasa s3 poukiadane na
tackach i szczelnie owiniete folig. Podaje si¢ je
w niewielkich kawatkach.
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HALLOUMI JAK U BABUNI

Swiezy ser halloumi
domowej roboty odbiega
smakiem od tego, ktéry
mozna znalez¢ na
sklepowych pétkach.
Warto wybra¢ sie

na wie$ i sprébowac

u miejscowej gospodyni.

BengSwiat | T5
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KIELBASKA NA DESER

Soutzouko (szuszuko)
to sztandarowy
miejscowy

deser, wygladem
przypominajacy
kietbaski. Cypryjskie
gospodynie

stworzyty go przed
laty z orzechéw

i soku z winogron.

Do deseréw podaje sie
kawe przygotowywana
w tygielku wygrzewanym
W goracym piasku.

Marta Legie¢

Z wyksztatcenia geograf,

z zawodu dziennikarka,

z zamitowania fotograf.
Nieprzerwanie poszukuje
ciekawych miejsc, o ktorych
pisze na tamach magazynow
lifestylowych i podrézniczych.
Z réwng ciekawoscig odkrywa
Tokio i Suwatki. Wielbicielka
dobrej kuchni i Gdanska,

w ktorym mieszka.

16 | fngSwidt

FOL SHU'K

Kandyzowane owoce, nazywane Pocalun-
kiem Pani Domu, to osobny temat. Oryginal-
ne, pyszne i bajecznie kolorowe. W stodkim
syropie, zatrzymujacym smak i nadajgcym
intensywny kolor, topi si¢ tu pomararicze, wi-
$nie, figi, skérke cytrynowsg lub dynig. Sg tez
pyszne orzechy wloskie o smaku, jakiego nie
znali$cie wezeéniej. Nalezg do tradycyjnych
cypryjskich fakoci. Ale nie tylko — to réwniez
popularne na wyspie... lekarstwo. Czarne jak
wegiel kandyzowane orzechy wloskie jada si¢
chocby przy dolegliwosciach zotadkowych.

Deser najlepiej zakonczy¢ kawg przygo-
towywang w tradycyjny sposéb, w tygielkach
rozgrzanych w piasku. Pija¢ ja mozemy wedlug
uznania — bardzo stodka, z potowsa cukru lub
gorzka. Deklaracje co do ilosci cukru w kawie
skladamy podczas jej zamawiania.

Po positku liczy¢ tez mozna na szklaneczke
zivanii (gronowego spirytusu) — dla zdrowia,
na trawienie, ale tez w podzigkowaniu za
wspaniala goscine.

Co z winem? Jest, a jakze! Ma tu swoje
dziedzictwo i biografi¢. Commandaria zwa-
na byla przez Ryszarda Lwie Serce ,winem
kréléw i krélem win”. To jeden z miejscowych
symboli, winiarska ikona i legenda. Trudno je
dosta¢ poza Cyprem, wiec warto si¢ nim na
wyspie rozkoszowac.

d- = . o o iy i
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SWOJSKIE JADEO

Gdy uciekam z miasta, widze, ze tymianek,
rozmaryn, oregano rosng dziko na poboczu
drég. Uwalniajg aromat, zachecaja do prébo-
wania wszystkiego, do czego si¢ ich dodaje.
Im dalej od turystycznych szlakéw, tym bar-
dziej swojsko. W leniwych, zapomnianych
wioskach wcigz mozna zje$¢ po domowemu.
Przede wszystkim wlasnie poza miastem
mozna zobaczy¢, jak wyrabia si¢ halloumi,
ktéry kilka lat temu uzyskat unijny certyfikat
produktu regionalnego.

Bialy, péttwardy i elastyczny ser to tutej-
sza duma, a jego receptura nie zmienila si¢ od
setek lat. Gospodynie, wzorem swoich ma-
tek i babek, wyrabiaja go z mieszanki mleka
owczego i krowiego. Gosci czgstuja $wiezym,
tuz po wyjeciu z garnka. Ten, ktéry jako ku-
linarng pamiatke przywiozlam do domu, ma
kilka tygodni. Do zgrabnych kawalkéw sera
o wadze ok.250 g dodano listki $wiezej miety
i szczelnie owinigto papierem — tak dojrze-
wal. Cypryjczycy zajadaja si¢ tym rarytasem
codziennie od rana do wieczora, zwykle
z chlebem, ktéry dla miejscowych jest kolej-
nym oczkiem w gltowie. Uwielbiajg biale jak
puch pieczywo polane oliwg albo towarzy-
szace salatce, ktéra jest nig obficie skropiona.
Warto ich nasladowaé. o
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Kompaktowa latarka czotowa o duzej mocy i diugim czasie swiecenia.
Lekka, wielowigzkowa ACTIK jest idealna do dtugotrwatych nocnych aktywnosci
outdoorowych. Czerwone $wiatto zapewnia wygodne widzenie w ciemnosciach.
Opaska z odblaskowymi elementami i zintegrowanym gwizdkiem na wypadek
sytuacji ratunkowej. Dostarczona z bateriami jest takze kompatybilna z
akumulatorem CORE (dostepny jako akcesorium). 300 lumendw. www.petzl.com
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hyba najwiekszg zaletg jest
monotonia ruchu. Powtarzasz
te same ruchy, nic w nich nie
musisz zmienia¢, o niczym nie
musisz mysle¢. To jak oddycha-
nie w medytacji, w pewnym momencie
»Ja” znika i zostajg same kroki. Taka mata
nirwana. Po drugie: sam regulujesz tem-
po. Masz catkowitg wtadze nad soba, jesli
chcesz, mozesz pedzi¢, jesli chcesz, mo-
zesz sie $limaczyc. Po trzecie: robisz, co
chcesz. Zatrzymujesz sie, siadasz, stoisz,
biegniesz, $piewasz, czytasz, wpatrujesz
sie w przestrzen. Wolnos¢ totalna. Anar-
chia niemalze. Po czwarte: chodzenie nic
nie kosztuje. Nie musisz mie¢ specjali-
stycznego sprzetu, nie musisz trenowac,
nie musisz lecie¢ na Karaiby. Mozesz za-
cza¢ w miejscu, w ktérym stoisz, a jak be-
dziesz miat ochote, mozesz obejs¢ Swiat.
Kto ci zabroni? Po piate: chodzenie ma
wymiar duchowy. Jest jak pielgrzymka.
Srednie tempo 5 km/h oznacza, ze nie
dojdziesz na miejsce za pie¢ minut. Moze
bedziesz musiat poczekac kilka dni, moze
miesigc. To, ze czekasz i ze musisz sie na-
trudzi¢, zeby dotrze¢ do celu, hartuje du-
chaipodbija wartos¢ tego celu. Im dtuzej
do niego idziesz, tym bardziej go cenisz.
W trakcie wedréwki przygotowujesz sie
na niego.To jest szczegdlnie cenne w cza-
sach, w ktérych wszystko mozemy miec
na pstrykniecie palcami, na telefon, na
kredyt. Na nic nie musimy czeka¢, o nic
sie stara¢, niczego nie musimy docenia¢.
Druga rzeczg, od ktérej jestem uza-
lezniony, jest Tykocin. Niewielkie mia-
steczko pod Biatymstokiem. Bytem tam
o kazdej porze roku, niemal w kazdym
miesiacu, i zwiedzitem kazdy zakatek.
Kiedy tylko zdarza sie okazja, jade. Tym
razem zdarzyta sie, bo trafitem tanie bile-
ty. Wsiadtem w poranny autobus do Bia-
tegostoku, roztozytem sie na siedzeniach
i zasnatem. Gdy sie obudzitem, bytem na
miejscu. Przesiadtem sie w busa do Ty-
kocina, z ktérego wysiadtem w Ztotorii.
Zszedtem z drogi nad rzeke i dalej space-
rowatem brzegiem. Byto przedwiosnie,
Swiecito stonce, ale takim $wiattem, ktére
praktycznie nie dawato ciepta. Do tego
wiato niemitosiernie. Ale za to bytem sam,
nikogo w okolicy, kto mégtby zmaci¢ moj
spokdj. Rzeke i faki po horyzont dzielitem
tylko z krowami.

www.poznaj-swiat.pl

Co jaki$ czas zbaczatem z kursu,
a to zeby wejs¢ na ambone i zerknac¢ na
okolice z gory, a to zeby zejs¢ do rzeki
i zanurzy¢ stopy w wodzie. Nie $pieszytem
sie, nie wiedziatem dokfadnie, ile mam
do przejscia, ale wiedziatem, ze w dwa dni
dam rade. Zamiast is¢ na wynik, szedfem
po to, zeby sie rozluzni¢. Zeby mie¢ frajde
z chodzenia. Czasami mi sie to nie udaje,
bo jestem nastawiony rywalizacyjnie i na-
wet jak nie mam nikogo, z kim mégtbym
sie $ciga¢, to scigam sie z samym soba.
Prébuje wycisnac z siebie wiecej, is¢ szyb-
ciej, wspigc sie wyzej... Zawsze potrafie
zamieni¢ to, co robie, w wyscigi. Mikro-
wyprawy pomagajg mi sie tego oduczyc.
Przestac¢ wiecznie konkurowaé, bo po
co?Wiem, ze wszyscy naokoto wmawiaja
nam, ze powinnismy by¢ lepsi, wydajniej-
si, bardziej elastyczni. Tego samego ucza
poradniki w ksiegarniach, coachowie
na warsztatach - szybciej, dalej, wyze;j.
Ajastaram sie tego oduczy¢. Nie chce by¢
lepszym, chce by¢ takim, jakim jestem,
i mie¢ z tego przyjemnosc.

No wiec szedtem sobie spokojnie
brzegiem Narwi. Niczego szczegdélnego
nie zobaczytem - zadnych ptakéw, zwie-
rzat, przydroznych kapliczek. Zwykfa taka
i przecinajaca ja rzeka. Ale dobrze mibyto
w tej zwyktosci, spokojnie. Nic mnie nie
rozpraszato, nic przesadnie nie angazo-
wato uwagi. Mogtem po prostu odpoczac.

Kiedy wyszedtem zza kolejnego zako-
la, zobaczytem w oddali dwie wiezyczki
wybijajace sie ponad horyzont. Nie bytem
pewien, czy to juz, ale nie mogto to by¢
nicinnego. Sprawdzitem na GPs-ie, docho-
dzitem do Tykocina. Zostato mi jeszcze
kilka kilometrow, ktore chciatem sobie
zostawi¢ na jutro. Poszukatem zagajnika,
w ktérym mégtbym sie przespac i z kt6-
rego bede miat dobry widok na okolice.

Roztozytem mate, Spiwdr, roz-
pigtem nad nimi ptachte biwakowa.
W nocy raczej nie miato padac, ale czutem
sie bezpieczniej.

Nazbieratem chrustu. Drewno byto
suche, zapalito sie od jednej zapatki. Nie
robitem duzego ogniska, bo ani nie byto
mi takie potrzebne, ani nie dziatato na
moja korzys¢. Im wiekszy ogien, tym
bardziej bytbym widoczny. No i nastep-
nego dnia trzeba posprzatac palenisko,
zeby nie zostat zaden $lad - z szacunku

do przyrody i gospodarza. Mate ognisko
to same korzysci.

Chociaz noc nie byta chtodna, a $piwoér
miatem dobry, puchowy, byto mi zimno.
Ciggle sie budzitem. Rano okazato sie,
zetonie $piwdrzawioddt, ale mata. Zwykle
$pie na macie samopompujacej, ktéra
po roztozeniu wypetnia sie powietrzem.
Ma wiele zalet: dobrze izoluje od gruntu,
jest wygodna, a po ztozeniu jest o wiele
mniejsza od karimaty. Ale jest z nig jeden
problem: moze sie przebi¢ o wystajace
z ziemi kije, kamienie itp. Wasnie tak sie
stato, mata sie podziurawita, uleciato z niej
powietrze i przestafa izolowac.

Niewyspany, spakowatem graty,
sprzatnatem i poszedtem do Tykocina.
Ostatni odcinek byt najciekawszy wido-
kowo. Na prawo miatem rzeke i wysokie
trzciny, a na lewo - rozlewiska, w ktérych
brodzity krowy. Mata uczta dla oczu.

Im bardziej zblizatem sie do miastecz-
ka i dwdch wiez kosciota sw. Trojcy, tym
bardziej czutem, ze na nie zastuzytem.
Ze przeszedfem swoje i przygotowatem
sie na to, zeby znowu wejs¢ do synagogi,
posiedzie¢ w tawie kosciota, przejsc¢ sie
na zydowski cmentarz, zjes¢ watrébke
po zydowsku w knajpie Tejsza. Mégtbym
tu by¢ juz wczoraj, przyjechac busem, ale
czutem, ze lepiej byto poczekad. Troche sie
natrudzic¢, zeby usigs¢ do stotu. ©

Informacje praktyczne:
« Trasa: Ztotoria — Tykocin, ok. 15 km.
« Koszt: 30 zt za przejazdy.

« Co zabrad: $piwor, karimate, ptachte
biwakowa, ciepty odziez, picie,
jedzenie, worek na smieci, latarke,
zapatki.

« Czas: 1-2dni.

« Poziom trudnosci: tatwe, dostepne
dla kazdego.

Lukasz Dlugowski

Absolwent filozofii, podréznik, dziennikarz.
Autor ksigzki ,Mikrowyprawy w wielkim miescie”.
Swoje przygody relacjonuje na Facebooku

i Instagramie: Mikrowyprawy

lengSwiat | 19



AMERYKA POLUDNIOWA | Brazyviia

Albert Karch

FOT. ALBERT KARCH

Clraiss @W % W wcgu

_—
b : A

80 /07//4/}5';7/4/

www.poznaj-swiat.pl



Sprdbuicie sobie wyabrazié, co dzigje sie w glowie fana
Indiany Jonesa chwile przed pierwsza wyprawa do dzungli
Chec przygody pompuje krew tak szybko, 7e poranna

kawa staje sie zbedna, kultowa melodyjka szumi w uszach,

a w growie przeklinamy celnika, ktéry na przejSciu granicznym

zarekwirowat nasz bat.

ym wigksze bylo rozczarowanie,

ktérego doznalem po przebyciu

pierwszych metréw w tropikal-

nym lesie. Zdalem sobie sprawe,
ze Spielberg odzwierciedlil realnosé¢ wy-
prawy do dzungli metodami uzytymi pod-
czas krecenia ,Jurassic Park”. Zatem wszem
wobec o§wiadczam — nie dajcie si¢ nabrad!
Nikt w tropikalnej puszczy nie wytrzy-
ma calego dnia w skérzanej kurtce. Nawet
Harrison Ford. Najwyzej pare chwil -
do pierwszego odwodnienia.

LEPSZY NIZ NIAGARA

Cala reszta przedstawiona w filmie si¢ zga-
dza. Byly kolorowe motyle, ktérych nie da si¢
sfotografowac bez szczgscia i talentu, byly tez
komary, ktérych nikt nie chce fotografowac.
Byly weze, ktére na szczgscie nie mialy ochoty
pozowac posrodku ciezki. Byly takze jaguary,
o ktérych dowiedzielismy si¢ dopiero po po-
wrocie, ale o nich za chwile.

Bylo to za miejscowoscig Cajuru w stanie
Sdo Paulo. Regionie, ktéry nie kojarzy si¢
z tropikalnymi wyprawami Tonyego Halika.

poniewaz w przesztosci mialem przyjemnos¢
podziwia¢ Niagare, ktéra zrobila na mnie
wrazenie. Tylko ze odrobing mniejsze. Wi-
dok wylaniajacego si¢ z dzungli stupa wody
Itambé wbilby mnie w fotel, gdybym akurat
siedzial. Piszac krétko — o tym odczuciu nie
da si¢ pisac krétko.

Zeby tam trafi¢, trzeba najpierw wedrzec
si¢ na pewne pole kukurydzy, ktére szumi
oddzielone od szosy plotem i tabliczka z napi-
sem:,,Wodospad lezy na mojej ziemi, wiec daj
mi dyche albo przebije ci opony”. No dobrze,
moze jest to napisane odrobing mniej dostow-
nie, ale wlasnie o tym informuje tabliczka. Jak
ja znalez¢? Trzeba pyta¢ miejscowych, a naj-
lepiej wzig¢ jednego ze soba.

Naste¢pnie czeka nas, dodajaca jedynie
atrakcyjnosci, wycieczka wyschnietym ko-
rytem rzeki, ktére w trakcie pory deszczo-
wej zmienia si¢ w konkurencje dla Itambé.
Dzieje si¢ tak, poniewaz miejsce, w ktérym
wodospad rzezbi krajobraz, znajduje si¢
w glebokiej dolinie.

Moja dzungla byla dosy¢ ucywilizowana i cz¢- i G i
sto uczgszczana przez ludzi (ale takze przez % m‘“’"' % =
wspomniane jaguary, wiec egzotyki nie moz- ‘ , %ﬁfﬂ"’%‘f s L&t A
na jej odmoéwic). Powéd, dla ktérego tam sie | B o N ’5‘%',*' e e oy
udatem, ma ponad 80 m wysokosci, oczyszcza ‘ Waots, £ E%o perdldog :‘c 171‘,0"0
duszg i jest catkowicie niewidzialny dla ludzi, A -"4‘.’ = rFumg:w S i
ktérzy nie wiedza, gdzie go szukad. W \'LJJ’ B il

Odwiedzitem wodospad Itambé, ktéry BRAZYL'A ,Mﬁﬁ;#}, S b
uchodzi za jeden z najwyzszych w stanie. o i WY M gl YL iy
Chociaz gdy go zobaczylem, awansowal na oy b - /}' e : e & N
pierwsze miejsce we wszech§wiecie zaréwno e, faj‘-‘.r-‘?-f' * g Yo ﬁ';_ 2
pod wzgledem wielkosci, jak i urody. Sadzg, .50’““—. i & 7 s Wi :

ze powinien by¢ to dla niego komplement,
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Po zejsciu na sam dot wystarczy i$¢ za stu-
chem. Huk wodospadu nie pozostawia watpli-
wosci, gdzie si¢ znajduje, oraz co si¢ stanie, jesli
wetknie si¢ pod niego gtowe. W tym momen-
cie Itambé ujawnia swoja zalete, ktéra stawia

go powyzej Niagary. W tym drugim po prostu

82 | lingsmint

nie da si¢ wykapac. Sila, z jaka wodospad od
wiekéw uderza w ziemie, stworzyla tutaj sporej
wielkosci naturalny basen. Woda ma tempera-
ture, ktéra od razu przywodzi na mysl ostatnie
sceny filmu ,, Titanic”. Na szczescie przyjemnie
kontrastuje z nig parzace storice i temperatura
powyzej 30°C, co doprowadza organizm jedy-
nie do niewielkiego szoku.

Polecam wspinaczke po kamieniach w po-
blize samego wodospadu. Podmuch i sita roz-
pryskujacej si¢ wody uniemozliwiag podejscie

za blisko, a tym samym zgniecenie, wiec nie
ma powodéw do niepokoju. Chwila spedzo-
na w poblizu wodospadu przypomina masaz
biczami wodnymi. Dodatkowo, wedlug miej-
scowej tradycji, taka kapiel oczyszcza dusze
ijest najlepszym sposobem na wejscie w nowy
rok. Osobiscie w to wierze, bo jezeli juz ma co$
oczyszczad, to predzej dusze niz ciato. Po po-
wrocie wrazliwy na zapachy nos bedzie prosit
o kawalek mydla.

Warto uwazac¢ na swoje rzeczy. Nie pole-
cam bra¢ drogich zabawek ani dokumentéw,
bo miejsca na ich pozostawienie przy wo-
dospadzie nie ma za wiele i s3 to wylacznie
pochyte i gladkie skaly. Wystarczy odrobina
nieuwagi, aby precjoza rungly w przepasé.
Lepiej zostawi¢ je w samochodzie, gdzie beda
pilnowane przez wlasciciela pola kukurydzy,
zamiast potem sta¢ z niesamowicie glupia
ming i pyta¢ wszystkich, jakie sg szanse na to,
ze si¢ nie potlukio.

Tak na marginesie, gdyby ktos$ z Pafstwa
zdecydowal si¢ ruszy¢ na szlak wodospadéw
i przez przypadek znalazt telefon marki Sam-
sung, bardzo prosz¢ o kontakt. Mialem tam

kilka fajnych zdjec.

JAK SPOTKAEEM JAGUARA

W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o jaguarach.
Jezeli Brazylijezyk ma troche szczescia, to ni-
gdy w zyciu ich nie zobaczy. Jezeli Brazylij-
czyk ma duzo szczgécia, to bedzie ogladat je
co miesigc, poniewaz ich wizerunek znajduje
si¢ na banknocie 50 reais. Jezeli Brazylijczyk
ma pecha, to jaguara zobaczy raz. A potem juz
nic nie zobaczy.

Méj przyjaciel wyszedt poza te ramy i mial
przyjemnos¢ obejrzenia jaguara w odrobing
ciekawszych okolicznosciach. Jego sasiad ma
w poblizu wodospadu dom, gdzie hodowat
kurczaki. Przez pewien czas co§ mu owe kur-
czaki kradlo. Poza tym, w swej bezczelnosci,
konsumowalo je na miejscu bez fatygowania
si¢ o sztucce. Sasiad podejrzewal bezpariskie
psy, wiec zastawil stosowne sidta w postaci
klatki z zapadnig. Bardzo si¢ zdziwil, gdy zna-
lazt w niej nad ranem jaguara, ktéry od wielu
dni urzadzal sobie kolacje na jego koszt.

To stawia pod znakiem zapytania moz-
liwo$¢ ucywilizowania puszczy, nawet

Www.poznaj-swiat.pl
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jaguary tez czerpig korzysci z tego ucywilizo-
wania i uatrakcyjniaja sobie diete? Nie mam
nic przeciwko, dopdki nie przerzucg si¢ na
jedzenie importowane, ktére méwi po polsku.
Tez widziatem jaguara w podobnej sytuacji.
Bylo to na samym poczatku mojego pobytu
w Brazylii, kiedy zupelnie zdezorientowany
zamieszkalem w poblizu puszczy przystania-
jacej horyzont. Byla pelna palm, kolorowych
kwiatéw i rozlozystych drzew, wigc nosilem
sie¢ z zamiarem jej odwiedzenia. Pewnego
wieczoru zapytalem wspétlokatora o ten las
i rozpoczalem bardzo ciekawg rozmowe:

— Tam jest duzo zwierzqgf, gringo.

—Tak? A jakich?
— 8q pajgki, weze...

— 1o juz wiem, gdzie nie pojde.
—...motyle, malpy, tukany...

— 10 moze jednak pajd.

—...jaguary, kapibary, jelenie...

— Chyba jednak zostany.

—...lwy, tygrysy, stone...

— Przeciez w Brazylii nie ma lwow!

— Co? Gringo, ty mnie nie rozumiesz. Tam
Jest zoo.

Tego samego dnia zobaczylem jaguara.

I tez byt w klatce.

Wwww.poznaj-swiat.pl

Wréémy jednak do tematu przewodniego,
poniewaz wodospady sa odrobine latwiejsze
w podziwianiu i nie majg nietadnych nawykéw
wgryzania si¢ w szyje. Wrazenie, jakie wywarl
na mnie pierwszy wodospad, przyniosto za
soba pewien rodzaj uzaleznienia, poniewaz
juz pare dni pézniej jechalem w strone Serra
da Canastra, facucha gérskiego,
ktéry stynie z ka-
nion6w, wodospa-
déw i cudownych
jezior. Niestety,
szpony kapitali-
zmu lata temu za-
montowaly tam
elektrownie, ale nie
napisze o niej ani
stowa, aby nie ob-
dziera¢ historii z ro-
mantyzmu, ktérym
Serra da Canastra
jest przepelniony na
kazdym kroku.
Miejsce to lezy
w stanie Minas Gerais,
w ktérym na poczat-
ku XVIII w. znaleziono

FOT. ALBERT KARCH
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wystarczajaco duzo zlota, aby pozwoli¢ sobie
na dodanie zlotego rombu do brazylijskiej
flagi. Przed przyjazdem slyszalem na temat
Minas Gerais tyle superlatywéw, ze bylem
sklonny uzna¢ go za kolebke wielu brazylij-
skich skarbéw. Méwiono, ze jest tam produ-
kowana najlepsza cachaga (bimber cukrowy),
z najlepszego mleka wyrabia si¢ najlepsze
sery, z ktérych powstaje najlepszy pao de queijo
(chleb serowy) i najlepsze doce de leite (stody-
cze, ktére przypominajg polskie kréwki), na
tamtejszych wyzynach ro$nie najaromatycz-
niejsza kawa itp. Po powrocie jestem sklonny
stwierdzié, ze to wszystko prawda.

Serra da Canastra jest ogromnym terenem,
pelnym pieknych zakatkéw jak Capitélio czy
Furnas, jednak najbardziej polecam skierowa-
nie két samochodu w strone O paraiso perdido,
co oznacza ,zagubiony raj”. Z tym ze turysta
jest tam o wiele bardziej zagubiony niz sam raj,
ktéry zawsze jest w tym samym miejscu i robi
wszystko to, co kazdy rozsadny raj powinien
robi¢. Mianowicie: oczarowuje.

Paraiso perdido to kilka wodospadéw,
mniejszych i wickszych, ktére opadaja po
gorskim zboczu i doprowadzajg nad niewiel-
kie jezioro. Zeby tam si¢ dosta¢, mozna zrobic
dwie rzeczy. Mozna bez wysilku podjecha¢ nad
wspomniany zalew, gdzie wejscie jest drogie,
albo obudzi¢ w sobie utariska fantazje (i trochg
szkockiej natury). Druga opcja poprowadzi
w gore, po stromym zboczu, ktére wymaga od
samochodu napedu na cztery kota. Na szczycie
znajdziemy chatke rozesmianego hipisa, ktéry
za pare groszy popilnuje samochodu i pozwoli
przejs¢ przez jego ziemie na najwyzej polozo-
ny wodospad w taficuchu.

Dalej czeka parogodzinny marsz w d6t, na
przelaj, po sliskich skatach kolejnych wodo-
spadéw. Nieraz trzeba przesuwac si¢ bokiem
wzdluz $ciany, ociera¢ si¢ brzuchem o ska-
t¢ i przypominaé sobie wszystkie piosenki
o aniolach strézach.

Po wspinaczce i awanturniczej przygo-
dzie polecam wybranie si¢ na rejs motoréwka
po jeziorze Lago de Furnas. Moim zdaniem
motoréwka przewyzsza statki, poniewaz te
nie wplywaja mie¢dzy kaniony, gdzie mozna
podziwia¢ kolejne wodospady.

Rejsy sa dobrze zorganizowane, a w wigk-
szej grupie weale nie takie drogie. Nie polecam
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jednak afiszowa¢ si¢ zagranicznym pocho-
dzeniem. Moze si¢ zdarzy¢, ze po rozmowie
o stowianskich korzeniach pan sprzedawca
powiadomi nas, ze stawka co prawda wyno-
s160, tak jak jest napisane na ogloszeniu, z tym
ze nie sg to lokalne reais, tylko euro.

Gdy juz si¢ z tym uporamy, t6dki zawioza
nas w miejsca tak bardzo turystyczne, ze na-
wet doczekaly si¢ plywajacego podestu z ba-
rem i kuchnig. Wiekszo$¢ kapitanéw wozi
ze sobg pianki, ktérych mozna uzy¢ do uno-
szenia si¢ na tafli wody bez koniecznosci
majtania nogami.

Zapewniam, ze kolysanie si¢ na falach
w akompaniamencie wodospadu, z barem
w zasiegu wzroku jest dokladnie tym, czym
powinna si¢ zakonczy¢ przygoda kazdego
Indiany Jonesa. o

Albert Karch

Podréznik, pisarz, korespondent
radiowy, ttumacz. Mieszka

w potudniowej Brazylii. Robi
wszystko, aby opisat, jak czuje
sig cztowiek, kiedy potyka sie

0 mango, podpiera o palme,
patrzy w gore, a tam tukan

goni kolibra.
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POLSKA NIEZNANA
Mikotaj Gospodarek

Ogrod dendrologiczny — to brzmi mato sympatycznie. Z kolel dendrarium
przywotuje na mys| chorobe. Zostarimy wiec przy arboretum, pochodzacym
od facinskieqo stowa arbor, kidre oznacza drzewo. Brzmi to wszystho
tajemniczo, ale te miejsca troche takie sa. W Polsce mamy kilka bardzo
znanych w Swiecie arboretow, ale zazwyczaj sa to atrakcje lokalne, mafo

znane w innych regionach. Odwiedziiem kika z nich,

ojstawice wiosng ozywa-
ja. Kiedy zaparkowatem
na ogromnym parkingu
przed wejsciem, wiedzia-
tem, ze miejsce musi przy-
ciggac¢ wielu chetnych do podziwiania
koloréw i kwiatéw. Ten niezwykty kawatek
Dolnego Slaska do 1848r.nalezatdo rodu
von Aulock. To wiasnie oni najprawdopo-
dobniej przeksztafcili naturalny las w ro-
mantyczny ogréd. Park w Wojstawicach
konkurowat z magnackimi posiadtoscia-
mi w Ksigzu, Sutowie czy Miliczu i jako
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pierwszy mogt sie poszczyci¢ tym nie-
zwyktym ogrodem nierozerwalnie zwia-
zanym z epoka. To, co widzimy dzisiaj, jest
dzietem Fritza von Oheimba, kolejnego
wiasciciela (od 1880 r.). Byt on wybitnym
znawca roslin i park traktowat jak zywy
obraz, malowany kazdego dnia przez na-
ture. Stworzyt sie¢ stawédw i alejek.
Wiosenna wizyta w Wojstawicach
to niezwykte przezycie. Stynna autostra-
da liliowcéw zachwyca wieloscig odmian
i koloréw. Park sam oprowadza swoich
gosci kolejnymi alejkami posréd drzew,
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krzewdw i kwiatéw. Radze nie planowac
tu krétkiej wizyty, warto zostac¢ dtuzej.
Gdybym sprobowat zabawic sie w ranking
polskich arboretéw, Wojstawice umiescit-
bym na pierwszym miejscu.

Te miejsca sg oddalone od duzych
miast. Dzieki temu nie trafiajg tu przy-
padkowi turysci, ale poszukiwacze piek-
na, Swiadomi wartosci danego miejsca.
Do potozonych na Zachodnim Pomorzu
Przelewic dotrze¢ tatwo, jednak trzeba
opusci¢ gtdwna szose. Zwiedzanie roz-
poczyna sie przy patacu. Najlepiej wy-
brac sie tu na caty dzien, by obejrze¢
prawie 30 hektaréw parku. Mozna tu po-
dziwiac¢ rzadko spotykane okazy drzew,
jak np. dawide chinska, swierka tygrysie-
go czy mamutowca olbrzymiego. Same
nazwy zachecajg do poznania tych cu-
déw. W moim rankingu to mocne i pewne
drugie miejsce w Polsce.

Najwieksze i najstarsze arboretum
w kraju miesci sie w wielkopolskim
Kérniku. Na 40 hektarach rosnie oko-
to 3300 drzew i krzewdw. Przed wejsciem
obejrzatem zamek z neogotycka wieza,
a pozniej dtugo spacerowatem alejkami
posréd kwitngcych rézanecznikéw, z ktod-
rych stynie arboretum w Kérniku. Wiosna
oczywiscie przyciggajq one cate rzesze tu-
rystéw, ale gtdwnie w weekendy. W $rod-
ku tygodnia poza wycieczkami szkolnymi
mozna tu spotkac jedynie spokojnych
spacerowiczoéw i pary slubne, ktére chet-
nie fotografujg sie na tle magicznych réz.
Arboretum jest duze i miejscami przypo-
mina las. Warto zwraca¢ uwage na tablicz-
ki, dzieki ktérym dowiemy sie, w cieniu
jakich okazéw spacerujemy. Przyznaje
Kérnikowi trzecie miejsce!

Na uwage zastuguje réwniez arbore-
tum w Rogowie. Prawie 54 hektary, na

ktorych znajduje sie jedna z najcenniej-
szych i najbogatszych kolekcji drzew
i krzewow w Europie. Nalezy do grupy
tzw. arboretéw lesnych i od poczatku
istnienia bada sie tu zycie drzew. Ten
kawatek ziemi petni nieoceniong role
w lesnictwie. Niegdys teren stuzyt jedy-
nie doswiadczalnej hodowli. Dzi$ na go-
$ci czekaja wygodne hamaki i miejsca,
gdzie mozna odpoczac¢ na oryginalnych
taweczkach. Warto zabrac wtasny zestaw
piknikowy i spedzi¢ w Rogowie caty dzien.
Arboretum mozna zwiedza¢ na kilka spo-
sobdéw. Do wyboru s Sciezki tematyczne,
ktére na kolejnych przystankach wyja-
$niaja wyjatkowos¢ napotkanych okazow.
Mozna tez spacerowac z przewodnikiem
w rece i po numerkach odnajdywac to, co
mamy przed oczami.

Pomiedzy przepieknymi drzewami
znalazto sie miejsce dla sztuki wspotcze-
snej zwigzanej z drewnem, co bardzo
urozmaica zwiedzanie i pobudza wy-
obraznie. Funkcjonuje tu rowniez szkot-
ka i sklep, gdzie mozna kupi¢ ciekawe
sadzonki. Arboretum w Rogowie zajmuje
w moim rankingu czwarte miejsce, ale

pod wzgledem ciszy i spokoju (pomijajac
majowe weekendy, kiedy wszystko kwit-
nie) nie ma konkurencji!

Ranking to tylko zabawa. Wszystkie
polskie arboreta warto odwiedzi¢ i kazde
z nich jest na swdj sposéb wyjatkowe.
Mamy ich ponad 30! Czesto nie s rozre-
klamowane, a ich sezonowos$¢ sprawia,
ze ludzie szybko o nich zapominaja. Kazda
pora roku pokazuje te miejsca w innej
szacie i kazda z nich jest na swdj sposéb
interesujaca. Maj to idealny czas, zeby
zobaczy¢ je w najciekawszym momencie,
kiedy po zimowym snie budza sie do zy-
cia. Zwiedzanie arboretéw jest swietna
przygoda, podczas ktérej poznajemy na-
ture z najpiekniejszej strony. O

Mikotaj Gospodarek

Wiekszos$¢ podrozy podporzadkowuje utrwalaniu
$wiata na zdjeciach. Ukonczyt studia na
Wydziale Filmu i Fotografii w WSSIiP w Lodzi.
Jego prace mozna spotka¢ w kalendarzach,
ksigzkach i na pocztéwkach w Polsce i Europie.
Realizuje duzo projektow wieloletnich, wraca

w niektdre miejsca cyklicznie. Nieustannie
poszukuje nowych, mato znanych lokalizacji.




TAKI FINNMARK

Urokliwe fiordy i gérskie
krajobrazy - takie widoki mozemy
zobaczy¢ w regionie Finnmark

na kazdym kroku.



‘rwegn 7 zasadzie e lstmej' tak| wmosek mozna by wysnuc gdyby
polegat na wiekszosci map Europy. Prawda jest jednak zupefnie inna. Rubleze
tego kraju to olbrzymie potecie terenu z wielkim bogactwem natury, surowym
khmatem i ciekaws, trudna istoria. Prawdziwa Norwegia zaczyna sig na kole

podbiegunowym, a nawet nieco dalej, w regionie Finnmark. Mieszkaficy dalekie]
Pé’rnocy twierdza, ze to zupelnie osobny kraj.
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OBSERWATORIUM

POLNOCY

Na najdalej wysunietym
krahcu kontynentalnej

Europy p
kilkadzie
mozna o

jak stofice nie schodzi
ponizej horyzontu.
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6Inocni Norwegowie ubolewaja,
ze politycy, ktérzy rzadza pafistwem,
nie bywaja w tych rejonach. W Oslo

tworza prawo, do ktérego WSZYSCy

rzez . ] )
sigt dni w roky  MUSZ3 si¢ stosowac, gdy tymczasem na Péino-
bserwowaé¢, cy wszystko jest inne. Politykéw tlumaczy nie-

co fakt, ze dotrze¢ tam wcale nietatwo. Gléwna
droga, ktéra mozna przejecha¢ ze stolicy na

Przylgdek Potnocn,
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Morze

{Nordkapp)
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granice z Rosja, liczy blisko 2500 km. Wiedzie
wzdluz wybrzeza i jest bardzo kreta. Zlosliwi
utrzymuja, ze na jej budowe zuzyto wiecej dy-
namitu niz materialéw drogowych.

DEUGA PAMIEC
| KROTKIE LATO

Granica kola podbiegunowego w Norwegii
znajduje si¢ powyzej miasta Mo i Rana. Jesz-
cze dalej lezy Narwik, miejscowo$¢ dobrze
znana Polakom z powodu udzialu naszych
zolnierzy w walkach I wojny $wiatowej. Mimo
ze to juz kolo podbiegunowe, jest tu nieza-
marzajacy przez caly rok port przeladunkowy
rudy zelaza, ktéra do miasta jest transporto-
wana ze szwedzkiej Kiruny. Bylo to wazne
podczas wojny, kiedy hitlerowskie Niemcy
odkryly strategiczne znaczenie tego miejsca.
O szczegélach bitwy o Narwik mozna si¢
dowiedzie¢ w Muzeum Wojennym. Jego nowsa
wersje otwarto w lipcu 2016 r. Bilet wstepu
kosztuje 100 koron (okolo 45 zl), co jak na
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norweskie ceny jest do§¢ malym wydatkiem.
Norwegowie pamigtajg o Polakach. Wszyst-
kie osoby, z ktérymi rozmawialem w oko-
licy, wiedzialy o naszym wkladzie
w te bitwe.

Kilkaset kilometréw na
pétnoc od Narwiku lezy
Tromse, zwane takze
Paryzem Péinocy.
"To najwigksze miasto
w regionie, zamiesz-
kanym przez 80 tys.
ludzi. Lezy na wyspie
Tromseya. Mimo
polozenia 350 km
za kolem polar-
nym tutejszy kli-
mat, ze wzgledu
na silny wplyw
Pradu Zatoko-
wego, nie jest
wyjatkowo su-
rowy. Ale lato

www.poznaj-swiat.pl
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bywa jednak krétkie... Miasto szczyci si¢ naj-
dalej wysunietym na pélnoc uniwersytetem,
katedrg protestancka i ogrodem botanicznym.
W lipcu w Tromse ma miejsce wielki festiwal
muzyczny Bukta. Jego zesztorocznym gosciem
byl miedzy innymi Iggy Pop.

Pigknymi widokami, szczegdlnie podczas
slonecznej pogody, mozna si¢ delektowa¢ na
gléwnej ulicy Gronnegata, a takze w porcie czy
okolicach jeziora, ktére znajduje sie w centrum
wyspy. Na poludnie od miasta, w Tromsdalen,
do ktérego jedzie si¢ przez most, znajduja
si¢ czgsto odwiedzane trasy spacerowe oraz
rozbudowany kemping.

ODLUDNY RAJ

Kilkaset kilometréw na wschéd od Tromse
zaczyna si¢ odludny raj o nazwie Finnmark.
To najwiekszy okreg administracyjny Nor-
wegii. Graniczy od poludnia z Finlandia, od
wschodu z Rosja, a od zachodu z norweskim
okregiem Troms. Jest wigkszy od Danii, cho¢
zyje tu tylko 80 tys. ludzi, a nie (jak w Danii)
5,5 min. Finnmark to region bardzo zrézni-
cowany — kulturowo, przyrodniczo, a takze
historycznie. Mieszkajacy tu Norwegowie,
Finowie, Szwedzi i Laponiczycy (Samowie)
majg czgsto wspdlnych przodkéw.
Laporiczycy to potomkowie przedin-
doeuropejskiego ludu zwanego Lappa,
ktory zamieszkiwal przed tysigcami
lat na obszarze Skandynawii.
Szacuje sig, ze zyje ich dzis
na $wiecie 60 tys.,
z czego 40 tys. —
w samej Norwe-
gii. Zaleznie od
pochodzenia roz-
mawiajg w jednym
z pieciu laporiskich
jezykéw. Proce-
sy asymilacyj-
ne wymusily
na wigkszosci
z nich prze-
jecie osiadle-
go trybu zycia,
ale nadal trudnig
si¢ tradycyjny-

mi zajeciami:

WSZEDZIE DALEKO

Drogowskaz

z Narwikiem

w roli gtéwnej. Stad
wszedzie daleko.

To jedyne norweskie
miasto, ktérego

nazwe spolszczamy,
oczywiscie ze wzgledu
na naszych zotnierzy.
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RENIFERY RZADZA

Im dalej na pétnoc,

tym ich wiecej. Renifery
czuja sie na drogach
jak u siebie. Niestety
czasem kohczy sie

to dla nich tragicznie.

myslistwem, ryboléwstwem, hodowla reni-
feréw. Ta ostatnia jest widoczna szczegélnie
wiasnie w regionie Finnmark.

Za stolicg Saméw uchodzi Karasjok, gdzie
znajduje si¢ parlament norweskiej Laponii.
Ale liczne miejsca, np. muzea, po§wigcone
ich historii mozna znalez¢ w wielu rejonach
na péinocnych rubiezach Norwegii. To duza
atrakcja turystyczna. Laponczycy sa swiadomi
popularnosci swojej kultury oraz jej waloru
,<rynkowego”, totez przy drogach mozna zo-
baczy¢ ich sprzedajacych swoje tradycyjne wy-

roby — obuwie, odziez, rekodzielo artystyczne.

/AMGLONY KRANIEC EUROPY

Podrézniczym rajem Finnmarku jest Przyla-
dek PéInocny, czyli Nordkapp — jak twierdza
tworcy tamtejszego muzeum (zresztg blednie,
prawdopodobnie z powodu waloréw estetycz-
nych miejsca, wysokiego klifu i niezachodza-
cego storica), to najdalej na pétnoc wysunicta
cze$¢ kontynentalnej Europy. Znajduje si¢ na
polaczonej tunelem z kontynentem wyspie
Mageroya. Jego wspoélrzedne to 71°10'21".
Po uiszczeniu 240 koron od osoby (oko-
to 115 zt) mozemy podziwiaé to miejsce

przez 24 godziny. Nordkapp czesto jest spo-
wity mgla, wiec dobrze przed przyjazdem
sprawdzi¢ prognoz¢ pogody.

Tysigc dwiescie metréw dalej na péinoc
jest wysuniete Knivskjellodden. Wprawdzie
widok stamtad nie jest az tak zachwycaja-
cy jak z Nordkapp, ale dotrze¢ tam warto.
Trzeba tylko pokona¢ pieszo 9 km trudnej
i kamienistej drogi.

Gdy z pélnocnego korica Europy za-
pragniemy skierowa¢ si¢ na wschéd, mozna
jeszcze zatrzymac si¢ na chwilke w okolicy
i uda¢ do miejscowosci Hammerfest, z prze-
pigknym portem polozonym wsréd stromych
i skalistych zboczy. Zobaczymy tam takze
w wielu miejscach zapory przeciw lawinom
$niezno-skalnym, ktére zdarzaja si¢ tutaj zima
bardzo czesto.

Kilka kilometréw od miasta znajduje
si¢ wyspa Seiland, siédma co do wielkosci
w Norwegii. Z jednego jej korica na drugi
wiedzie 30-kilometrowa droga. Mimo spo-
rych odlegtosci wszyscy mieszkaricy znaja sie
tutaj z imienia i nazwiska. Nic dziwnego, jest
ich tu mniej niz 200. Maja sklep i restauracje,
ale po wigksze zakupy musza plynaé pro-
mem do Hammerfestu. Na wyspie dominuje
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112 KILOMETROW URODY

Wysokie goéry, morze i rybackie
wioski. To urzekajace Lofoty,
liczace az 112 km dtugosci.
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Najkrotsza droga do regionu Finnmark wiedzie przez Szwecje. My jednak sugerujemy podroz przez
Norwegie, z jednego prostego powodu. Taka trasa jest znacznie ciekawsza i pozwoli w krétkim czasie
zobaczyc najpiekniejsze zakatki krainy fiordow. Dzigki liniom Fjord Line doptyniemy wprost do Bergen, skad

w drodze do Stryn zobaczymy Sognefjord, najdtuzszy fiord swiata, oraz biekitne jezory lodowca Jostedalsbreen.
Za Trondheim czeka kolejna atrakcja, czyli krajobrazowysSzlak Wybrzeza (Kystriksveien), wiodacy
wzdluz usianego tysiacami wysp wybrzeza Nordlandu. Po przekroczeniu linii kota podbiegunowego
warto zatrzymac sie w Narwiku i odwiedzié: muzeum upamietniajace udziat naszych zotnierzy w bitwie
o Norwegie. Ostatnim przystankiem przed granica Finnmarku bedzie Tromsg, nazywane Paryzem Pétnocy.

Na liczacej 2200 km trasie czekaja nas cztery krotkie przeprawy promowe (dwie, jesli ominiemy Szlak Wybrzeza).
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MISS REINE

Potozona na Lofotach
miejscowo$¢ Reine
wedtug jednego

z plebiscytow

zostata uznana

za najpiekniejsze
miejsce w Norwegii.

/07/74/}5'%4/

RN

cqi{.-é“ iz *If"ﬂ‘i

tradycyjne spokojne zycie oraz pickno natury.
I to jest jej najwickszym atutem. Dzieki temu
ludzie Zyja tu i ponad 100 lat. Dla miastowych
pomieszkanie tam przez tydzieri czy dwa
to bardzo ciekawe doswiadczenie.

POLOWANIE NA CZAROWNICE
| MIEOSC DO ROSJAN

Jadac na wschéd, odkryjemy uroki Vadse
i jego okolic. W miescie znajduje si¢ m.in.
maszt sterowca Norge, ktérym podrézowali
Wioch Umberto Nobile i Roald Amundsen
podczas przelotu nad biegunem péinocnym
w1926r.

Z kolei w Varde mozna si¢ zapoznaé
z mroczng XVII-wieczng historig. Miejsce
to jest bowiem stynne z tego, ze palono tu

na stosach czarownice, o czym ma $wiadczy¢
pomnik 90 kobiet oskarzonych o czary, a na-
stepnie straconych. Fascynaci natury, flory
i fauny, a szczegdlnie ptactwa, z pewnoscia
bardziej docenig walory mieszczacego sie
w poblizu parku narodowego i najdalej wy-
sunietego na wschéd punktu Norwegii, czyli
wyspy Horneya.

Wedréwke po regionie Finnmark warto
zakonczy¢ w postprzemystowej miejscowosci
Kirkenes, zaledwie 7 km od granicy z Rosja.
Wszystkie ulice, a nawet cz¢$¢ nazw sklepéw
i szyld miejskiej biblioteki s oznakowane
w dwdéch jezykach — norweskim i rosyjskim.
W Kirkenes, a wiasciwie to w calej péinocnej
Norwegii, Rosjan darzy si¢ wielka sympatia.
Z polskiej perspektywy moze si¢ to wydawac

dziwne, ale Finnmark ma odmienng historie.

www.poznaj-swiat.pl
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Podczas 11 wojny $wiatowej Rosjanie byli
wybawicielami Norwegéw — przybyli tu z od-
sieczg i pozywieniem, nie krzywdzili ludnosci
i nie zaanektowali nawet skrawka terytorium.
Dlatego tez na cze$¢ ich zolnierzy dobrowol-
nie wzniesiono tu nawet pomnik.
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FIORDEM!
WYBIERZ PIEKNIEJSZA TRASE

Twoja podréz marzen

HIRTSHALS - LANGESUND

31.-

NA
PRZYKLAD:

OD EURO

DANIA-NORWEGIA

Samochdd plus kierowca
Optaty paliwowe i podatek w cenie,
opcjonalnie za doptata fotel lotniczy

INFO +
REZ€RWACJA\
o Ny
Fjord Line GmbH Sp. z 0. 0. Oddziat w Polsce ﬂord/ n e. Com

Wichrowa 4/7 | 60-449 Poznan

Tel.: +48 61622 78 85 | E-Mail: Rezerwacje@FjordLine.com

Kirkenes to wlasciwie koniec swiata.
O czym przekonuje drogowskaz, ktéry po-
kazuje, jak daleko przyszto nam si¢ zapu-
§ci¢ i przy okazji uszczknaé skrawek malo
znanej historii opatrzonej niezwyklym
pigcknem natury. O

"', o -;1.\' o

- DREWNIANA NORWEGIA

Dorﬁy pemalowane na przerozne kolory
. i wykonane z-drewna to-w Norwegii

‘1

. ik" codzienny widok. Na ludzi mieszkajacych

“ lilm,

= ,..w murowanych budynkach patrzy sie
t m ze zdziwieniem.

Kamil Ulik

Podréznik i poczatkujacy
pisarz. W zesztym roku

udat sig na wyprawe zycia,
podczas ktdrej w ciagu

pieciu miesiecy w pojedynke
okrazyt autostopem Battyk.
Swoje przygody spisuje teraz

w formie ksigzki, podrézniczego
reportazu. Prowadzi bloga
pomaranczowykruk.pl
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Wiosna i lato to nie tylko czas wielkich wypraw w gory i po bezdrozach - to rowniez szansa

na weekendowe wypady w ciekawe okolice, krdtkie gorskie wedrowki | wycieczki krajoznawcze,
Idealnym towarzyszem takich podrozy bedzie nowoczesny plecak trekkingowy, na tyle lekki 1 wygodny,
by nie ciazyt podczas diugich marszow, a jednoczesnie na tyle pojemny, bySmy mogli spakowac do niego
wszystko, co niezbedne na jedno- lub dvvudrnovvq wycieczke,

lecaki trekkingowe z logo szwedzkiej marki Thule widujemy na

szlaku juz od kilku lat — w tym roku na rynku pojawita sie nowa

wersja jednego z najbardziej docenianych przez uzytkownikéw

modelu — Thule Capstone. Plecak ten jest efektem unikalnego
podejscia firmy do kwestii projektowania sprzetu turystycznego oraz
ogromnego doswiadczenia zatrudnionych w niej designeréw (ktdrych
zespdt przed kilku laty rozszerzono o doswiadczonych specjalistéw od
projektowania plecakéw).

Ich celem byto stworzenie plecaka, ktéry bytby wytrzymaty, wy-
godny, idealnie dopasowany do ciata uzytkownikai ktdry jednoczesnie
bytby w stanie w sprytny sposdb pomiesci¢ wszystkie rzeczy niezbedne
podczas jedno- czy dwudniowej wyprawy. Taki wtasnie jest Thule
Capstone - plecak, ktdry kazdy moze dostosowac do swoich potrzeb,
aw czasie noszenia—swobodnie regulowac, aby doskonale dopasowy-
wat sie do ciata, charakteru wedréwki oraz zawartosci.

g Swiat

Idealne dopasowanie
Podczas tworzenia modelu Capstone projektanci wyszli z zatozenia,
ze w plecakach trekkingowych — sprzecie, ktéry czesto mamy na
plecachibiodrach przez wiekszos¢ dnia - klu-
czowa kwestig bedzie mozliwos¢idealnego
dopasowania ich do ciata uzytkow-
nika. To wtasnie dlatego kazdy
z plecakéw wchodzacy w sktad
serii Capstone jest dostepny
zaréwno w wersji damskiej, jak
i meskiej. Plecaki meskie sg tak
zaprojektowane, aby lepiej dopa-
sowywaty sie do ksztattu meskiego
karku i bioder, natomiast przy pro-
jektowaniu damskich uwzglednia-
no specyficzny ksztatt kobiecejszyi,
karku i talii.

Plecaki sg tez oczywiscie
projektowane tak, by mozna
je byto dopasowac do potrzeb
uzytkownikéw o réznym wzro-
scie, szerokosci klatki piersiowej
i bioder - wszystkie elementy mozna
ptynnie regulowac, idealnie dopasowujacje do po-
trzeb wedrowca. Co wiecej, w serii znajdziemy kilka modeli réznigcych
sie pojemnoscia oraz zestawem funkdji — tak, by kazdy znalazt wersje
optymalnie spehiajgca jego oczekiwania.

Plecaki trekkingowe Thule sg bardzo wytrzymate, wykonane
z doskonatych materiatéw. Oferujg takze wiele sprytnych rozwiazan,
do przechowywania niezbednych rzeczy. Regulacja zawieszeniaumoz-
liwia oparcie ciezaru na biodrach, obrotowe pasy biodrowe poruszajg
sie zgodnie z naturalnymi ruchami uzytkownika, a oddychajacy panel
tylny zapewnia komfort i chtodne powietrze nawet w goracy dzien.

www.poznaj-swiat.pl



Do wyboru, do koloru

W ofercie Thule znajdziemy obecnie cztery wersje ,,pojemnosciowe”
plecaka Capstone - do wyboru sa: 22, 32, 40 oraz 50-litrowa. Kazda
z nich wystepuje w wariancie damskim lub meskim oraz dwdch, trzech
odmianach kolorystycznych. Niektdre z modeli s3 dostepne w dwdch
rozmiarach (np. m/s oraz s/xs). Poszczegdlne modele minimalnie réznia
sie pod wzgledem zakresu funkdji i rozktadu kieszeni, jednak najogdl-
niej rzecz ujmujac, Thule Capstone to plecak z przewiewnym tylnym
panelem i wbudowanym pokrowcem przeciwdeszczowym, wyposa-
zony w szelki i pas biodrowy (dopasowany do specyficznej meskiej
lub damskiej budowy ciata — w zaleznosci od wersji). Doskonatym roz-
wigzaniem jest system regulacji szelek MicroAdjust Suspension, ktdry
w zakresie 10 cm umozliwia fatwe dopasowanie zatozonego plecaka
do diugosci tutowia (wystepuje on we wszystkich wersjach zwyjatkiem
najmniejszej, 22-litrowe;).

Tylny panel jest pokryty siatka i zapewnia doskonata wentylacje, od-
prowadzanie cieptai potu, natomiast doskonale widoczny, rozktadany
pokrowiec przeciwdeszczowy chroni sprzet nawet w czasie silnych
burz. Regulowany pas biodrowy jest kompatybilny zwymiennymiakce-
soriami VersaClick (sprzedawanymi oddzielnie — wsréd nich znajdziemy
np. futerat na aparat fotograficzny oraz wzmocniong i zabezpieczona
przed wilgocia kieszeri na elektronike).

Wygodne przypinanie kijkéw trekkingowych do pasa biodrowego
bez zdejmowania plecaka jest mozliwe dzieki dotgczonemu uchwytowi
na kijki VersaClick Pole Holder. Wszelkie drobne przedmioty (przeka-
ski, napoje, telefon) mozemy wygodnie transportowa¢ w zapinanej
przegrddce na gorze plecaka lub kieszeni na pasie biodrowym. Inne
dodatkowe bagaze i akcesoria mozna przypig¢ do przodu plecaka za
pomocg solidnego paska z otworami.

Nie tylko Capstone

W ofercie Thule znajdziemy znacznie wiekszy wybdr plecakdw trek-
kingowych i wyprawowych - Swietng alternatywg dla Capstone na
krétkie wycieczki jest minimalistyczny, nowatorski Thule Stir (réwniez
dostepny w wersjach damskich i meskich oraz kilku pojemnosciach).
Osoby, ktére szukajg bardziej pojemnych rozwiazan, idealnych na
dtugie wedréwki, powinny z kolei zainteresowac sie¢ modelami Thule
Guidepost oraz Thule Versant — przepastnymi plecakami turystycznymi
z rozbudowanymi opcjami regulacji i dopasowania, o pojemnosciach
siegajacych 85 litréw (w przypadku najwiekszego modelu Guide-
post). Ze wszystkimi produktami Thule mozna sie zapoznac na stronie
www.thule.com -z wygodnym w uzyciu konfiguratorem, ktdry w kilku
krokach umozliwia dobranie plecaka (oraz innych produktéw Thule)
idealnie dopasowanych do naszych potrzeb.
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Dzi¢ki dochodom z kopalni gmina Kleszczéw jest od lat
najbogatsza w Polsce. Oferuje swoim mieszkaricom
darmowe: kursy formacyjne, opick¢ medyczna, w tym
natychmiastowy dostep do specjalistéw, dentyste,

wode, dofinansowania dla dzieci itd. Ulgi podatkowe, =
tania energia oraz niskie ceny gruntu wyposazonego

we wszystkie media przyciagaja inwestoréw.
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SWIAT W OBIEKTYWIE | PoIsSP

Gigantyczne maszyny faduja wegiel. Polska jest
jego najwiekszym producentem w Europie.



Odkrywkowa kopalnia wegla brunatnego. Koniec wydobycia
jest przewidziany na 2050 r. Kopalnia bedzie wypoziomowana
do 100 m i zalana. Powstanie najwigksze sztuczne jezioro
Polski. Na jego dnie zostanie porzucona koparka jako

atrakcja dla nurkéw. Dookola zbiornika powstanie kompleks
rekreacyjny. Juz dzi§ w okolicach kopalni znajduje si¢ wiele =
hoteli i miejsc chetnie odwiedzanych przez turystéw.




Lk Made . ‘

Zbiornik wéd spadowych z kopalni. Woda ma zbyt wysokie
PH i kapiel w niej nie jest zalecana, ale latem mozna wynajac
rower wodny lub kajak. Mimo surrealistycznego pejzazu
przyjezdza tu wielu wezasowiczéw. W 2009 r. powstat

kompleks rekreacyjny, w ktérym jest kregielnia, biblioteka,
audytorium, sala gier, spa, baseny, sifownia, mozna wynaja¢é
rower, a nawet wykupic¢ zabieg chirurgii estetycznej.




Miliony ton wegla P
Elektrownia zaspoka
zapot ek ania €




Belchatéw, widok z osiedla mieszkaniowego.
Miasto nie lezy w gminie Kleszczéw, wige nie
korzysta z przywilejéw jej mieszkaricéw.
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Zbiornik Rogowiec nocg, w tle elektrownia
pracuje nieprzerwanie. 45 tys. os6b umiera
rocznie w Polsce z powodu powikian
zwigzanych z Zyszczeniem powietrza.

\ ]

Elwira Szczecian

Fotograf, $lazaczka, aktualnie
mieszka w Rzymie, gdzie
ukonczyta Scuola Romana Di
Fotografia e Cinema. Fascynuje
ja nurkowanie. Specjalizuje

sie w fotografii reportazowej,
podrézniczej i podwodne.

BergjSwiat
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Jedzenie to nieodzowna, a czesto réwniez
jedna z przyjemniejszych stron podrézo-
wania. Zdarza sie, ze z egzotycznych wypraw
oprécz pamigtek przywozimy takze kulinar-
ne przepisy. | cho¢ pewnie w domu zadna
potrawa nie bedzie smakowac tak samo jak
tam, w odlegtych krajach, to jednak prébuje-
my te smaki odtworzy¢. Nie zraza nas nawet
brak oryginalnych sktadnikéw, ktére twdrczo
zastepujemy dostepnymi u nas. W koricu,

Poznaj Swiat od kuchni

podobnie jak nie ma jednej receptury na bigos
czy zurek, nie istnieje tez jeden stuszny przepis
na lasagne, solianke czy zupe tom yum.
Gotowi jestesmy przetestowac kazdy na-
destany przez Czytelnikéw przepis. Najsma-
kowitsze opublikujemy na tamach tej rubryki.

Podejmiemy kazde
gu\iﬁja':me/ agzwmid

placuszki s3 symbolem pozegnania zimy i poczatku wiosny.

B liny to tradycyjne danie kuchni rosyjskiej. Te okragte jak storice
Podaje sie je takze na stypach i wystawia na parapet dla gtodnych

lub pielgrzymdw. W najbardziej znanych wersjach serwuje sie je z gesta
Smietang, kawiorem badz wedzong rybg, ale warto sprébowad réwniez

z innymi dodatkami, np. stodkimi.

1eng Swia!
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FOT. JULIA MICHALCZE)

FOT. JULIA MICHALCZEWSKA
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()1 GODZ. ORAZ 5,5 GODZINY NA WYROSNIECIE CIASTA (/7 6 0SOB

SKEADNIKI:
- 30 g drozdzy
- 300 g maki pszennej
- 100 g maki gryczanej
- tyzeczka cukru
- 500 ml cieptego mleka
- 50 ml gestej Smietany

T Drozdze rozetrze¢ z cukrem, zala¢ potowg mleka, wymiesza¢. Do miski przesia¢ make pszenng
i 2/3 maki gryczanej, wlaé rozczyn drozdzowy i wyrobic ciasto. Zostawi¢ do wyrosniecia w cieptym
miejscu przykryte sciereczka na 3 godziny, a po ich uptywie doda¢ pozostatg make, ponownie

\ zagnies¢ ciasto i odstawi¢ na 2 godziny. Biatka oddzieli¢ od zdttek i ubi¢ na gestg piane. Do ciasta
dodac pozostate mleko, zéttka, smietang, sél do smaku i wymieszac na gtadka mase, a nastepnie
potaczyc delikatnie z piana. Odstawi¢ do wyrosniecia na 30 minut. Na rozgrzanym ttuszczu
smazy¢ placki z obu stron na ztocisty kolor.

L]
[
FOT. JULIA MICHALCZE!
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| Outdoor

- Rowerem w skaty

Maj to wspaniaty czas. Przyroda budzi sie w peti do zycia, a my razem z nig. Spedzamy czas
aktywnie, np. na trekkingu, a coraz czesciej na wspinaczce skatkowej. Wiele 0sob fqczy z nig
jeszcze jedna aktywnosc — rower. Dzieki niemu tatwo i szybko mozna sie dostac z kwatery lub
pola namiotowego w pobliskq grupe skat.

NA ROWER | NIE TYLKO
BONTRAGER B2 WYGODA | KOMFORT
KEEN TERRADORA

Wykonano je z lekkich komponentow, w tym

z przypominajacego rekawiczke siatkowanego materiatu
wierzchniego, ktory miekko i precyzyjnie otula stope, a przy
tym wentyluje. Niektore z modeli zostaty wyposazone

w membrane KeenDry dla zachowania wlasciwej cyrkulacji
ciepfa i wilgoci. Wysoki zapietek i profilowana blokada piety
umozliwiaja stabilizacje, natomiast konstrukcja podeszwy
zapewnia amortyzacje we wszystkich newralgicznych

* Objeta 30-dniowa
gwarancjg satysfakcji.

Cena: ok. 260 zt / 5z nych

www.irekbikes.com punktach. Formowany kotnierz o niskim profilu z podwéjnej

) ) gestosci pianki PU chroni i zapewnia dodatkowe wsparcie,

/ a miekki panel zmniejsza nacisk na wrazliwe $ciegno
— — Achillesa. Pianka EVA o niskiej gestosci zapewnia kobiecym

stopom stabilizacje bez obcigzen.

Koszulka termoaktywna z krotkimi rekawami
Profila Dry z technologia aktywnych czastek
37.5™iwelng Merino. Ma wydtuzony
08 cm tytidealny do jazdy na rowerze.
Uszyta w dopasowanym kroju.

MAELA I NIEZAWODNA Cena: od ok. 170 zt
CRANK BROTHERS KLIC | www.7anna.com.pl

To podreczna pompka rowerowa wykonana

z najwyzszej klasy materiatow. Dzieki wezykowi na
magnes szybko i wygodnie napompuije kazde koto.
Najlepsza wersja jest wyposazona réwniez w adapter
na naboje CO,. Dostepne dwie wersje: ,,duze
ci$nienie” i ,,duza pojemnos¢”.

Cena: ok. 570 zt
www.keen.pl

| — e
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EBIKE 7 ZASIEGIEM
KROSS TRANS HYBRID 3.0

Najwieksza polska marka rowerowa KROSS

wprowadza nowa oferte roweréw elektrycznych

Trans Hybrid w wersji meskiej i damskiej. Rower

ma trzy stopnie wspomagania, a na jednym
tadowaniu baterii zapewnia pokonanie

nawet do 120 km. Model Trans Hybrid

5.0 kosztuje ok. 10000 zt, ale mozna
go kupié¢ w atrakcyjnym systemie
ratalnym 30 x 0%.

Cena: ok. 10000 zt
www.kross.pl
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ceneria

sprawdz ceny

] T L)
Cena: ok. 265 zt

", www.ame krakow. pI

£

outdoorowa poréwnywarka cen

SUPEREKOLOGICZNA
COLUMBIA QUTDRY™
EX ECO TECH SHELL

Outdry™ Ex ECO Tech Shell to innowacyjne rozwiazanie
dla osdb, ktore potrzebujg niezawodnej ochrony |
przeciwdeszczowej. Ta stworzona z 21 plastikowych
butelek kurtka sprawdzi sie podczas spaceru w deszczu po
parku oraz w trudniejszym i bardziej wymagajacym terenie. /
Odpowiednie dopasowanie utatwiajg regulowane mankiety
oraz dolna laméwka. Kurtka ma dwie zapinane i obszerne 4
kieszenie, a wszystkie zamki btyskawiczne sg zakryte, co

UNIWERSALNA | KOMFORTOWA
PETZL CORAX

Uniwersalna i w petni requlowana uprzaz

do wspinaczki, alpinizmu lub na via

ferraty. Lekka, wytrzymata konstrukcja

zapewnia komfort w lecie i w zimie.

Dzieki dwdém rozmiarom dopasowuje

sie do budowy ciata. Symetryczne

klamry DoubleBack na pasie

biodrowym i regulowane tasmy udowe

pozwalaja dopasowaé uprzaz niezaleznie

od liczby warstw ubran. Wygodne zarzadzanie
sprzetem: dwa usztywnione przednie uchwyty
sprzetowe, dwa z tytu (migkkie, by nie zawadzaé

o plecak) i minipetla na akcesoria posrodku.
Technologia Frame Construction umozliwia dobra
wentylacje oraz rownomierny rozkfad obciazef na
catej powierzchni pomiedzy tasmami. Wystepuje
w 4 wersjach kolorystycznych. Waga: 4909/ 530¢

Cena: ok. 450 zt
www.redatta.com

__——

JAKOSC | WYGODA
GAMBIT VCS

Gambit charakteryzuije sie duzg sztywnoscig i ptaskim profilem
srodpodeszwy, co zwigksza komfort. Dzieki perforowanemu
jezykowi wykonanemu w technologii Ariaprene stopa nie nagrzewa
sie w trakcie catego dnia wspinaczki. Uzycie gumy Stealth®
C4™ sprawia, ze Gambit jest idealnym wyborem dla wspinaczy
poszukujacych uniwersalnych butéw. Skérzana cholewka
z bawemniang wysciotka nie powoduje nadmiernego rozciagania sie
buta. Model dostepny rowniez w wersji sznurowanej. Szczegdlnie
polecany na dlugie drogi oraz do wspinaczki na sztucznych
Scianach od poziomu poczatkujacego do Srednio
zaawansowanego. Waga: 233 g (dla rozmiaru 42).
Rozmiary: 37-47.

Cena: ok. 500 zt
www.mjsport.pl

__

\)

www.poznaj-swiat.pl

sprawia, ze s3 nieprzemakalne.

Cena: ok. 800 zt
www.columbia.com

__

CALOSEZONOWA OCHRONA
REGATTA IMBER Il

Wodoodporna, oddychajaca i bardzo
wytrzymata kurtka z gorskiej kolekcji Point
214. W tym sezonie w nowej, ulepszonej
odsfonie. Dzigki zastosowaniu nowoczesnego
materiatu ISOTEX 5000 i catej gamy
technicznych rozwigzah kurtka ochroni

przed kazdym zatamaniem pogody. Aby
maksymalnie przedtuzyé jej zywotnosé,
zostata zwiekszona odporno$é na rozdarcia.

To doskonaty wybor na caty rok.

DLA ZAWODOWCOW
BLACK DIAMOND
SOLUTION

Uprzaz zostata stworzona z mysla

o wspinaczach sportowych. Jest wykonana
w technologii Fusion Comfort, ktora
gwarantuje wygode podczas wspinania.

Ma 4 optymalnie wyprofilowane szpejarki

z gumowym oplotem, ktore utatwiaja dostep
do szpeju. Wazy zaledwie 330 g. Klamra na
pasie biodrowym umozliwia szybkie zapinanie
uprzezy, a elastyczne gumki w nogawkach
ufatwiaja dopasowanie do uda. Jest dostepna
w 2 wersjach kolorystycznych dla kobiet
oraz mezczyzn.

-

Cena: ok. 320 zt
www.skalnik.pl

__~
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Cena: ok. 280 zt
www.mmtsklep.pl

FATWE DOPASOWANIE
MAMMUT OPHIR SPEEDFIT

Nowoczesna regulacja petli udowych
pozwala w ciagu kilku sekund dopasowaé
uprzaz. Cechuje sie ona rowniez

duzym komfortem uzytkowania,

wysoka oddychalnoscia i maksymalng
swoboda ruchow. Sprawdzi sie na $ciankach
wspinaczkowych, w skatach i na via ferratach.
Dostepna réwniez w wersji damskiej.

IDEALNE PROPORCJE
SCARPA ORIGIN

rozciggliwa kieszef na pasie naramiennym (np. na telefon). Szelki i panel
tylni sa wentylowane. W plecaku jest miejsce na buktak (sprzedawany

Cena: ok. 400 zt
www.decatni_on.pl

Cena: ok. 400 zt
www.thule.com

LEKKI
THULE STIR 20 L

Uniwersalny plecak trekkingowy sprawdzi sie w gorach i w miescie.
Ma tatwo dostepne kieszenie, demontowalny pas piersiowy oraz
mozliwos¢ ukrycia pasa biodrowego. Wygodnym rozwiazaniem jest

oddzielnie) z otworem na rurke, a takze kieszenie boczne
na dwie butelki wody. Thule Stir jest dostepny
réwniez w wersjach o pojemnoéci 15135
(oraz kilku wariantach kolorystycznych).

UNIWERSALNE
SIMOND EDGE

Buty do wspinaczki skatkowej, halowej lub do bulderingu.
Bardzo precyzyjne na matych chwytach. Zapewniaja
maksymalne czucie na chwytach bardziej zaokraglonych.
Sa migkkie i wygodne, a zarazem dobrze trzymaja stope.
Maja sznurowanie z mozliwoscia regulacji stopnia
SciSniecia stopy.

SPOSOB NA ZAPACHY

Niezwykle uniwersalny but wspinaczkowy
o idealnych proporcjach. Podeszwa Scarpa
Vision 5 mm gwarantuje optymalne
tarcie, a naprzemiennie zapinane
rzepy gwarantuja komfort
uzytkowania. Cholewka wykonana
ze skory i microfibry. Wystepuije
w rozmiarach: 34-50 (wraz

:/ z potéwkami). Waga: 225 g (but w rozmiarze 42).

Cena: ok. 370 zt
www.himalsport.com.pl

z poliestru pozyskanego
z recyklingu. Nie tylko ma-
teriat jest proekologiczny,
ale rowniez sposob jej two-
rzenia. Tkanina jest biata, co

~ COLUMBIA OUTDRY™
EXECO TECH SHELL et

To proste i skuteczne rozwigzanie na nieprzyjemny
zapach butéw sportowych, plecakow, rekawic itp.
Saszetki sa bezpieczne dla Srodowiska, tatwe
w uzyciu, dziataja 3 miesiace i dobrze wygladaja.
Skutecznie pochtaniaja rowniez wilgo¢.

iosenne dni zachecajg i mo-
bilizuja do prozdrowot-
nych postan0W|en Jesli za cel

wychodzi m
bia. Outdry™

Titanium jest nowoscia
— nku. Kurtka zosta-
$ci wyprodukowana

10 | ‘engiswiat

lonobw. Nawet najdrobniejsze ele-
menty ubrania — od zamkoéw

SMELL WELL

Cena: ok. 35 zt
yota.com.pl

ma mikroskopijne otwory, ktore prze-
puszczajg pare wodna. Kurtka zdata
egzamin w wyjgtkowo niekorzystnych
warunkach. Podczas trekkingu w desz-
czu przy dos¢ wysokiej temperaturze
ochronita mnie zaréwno przed zmok-
nieciem, jak i przed nadmiernym spo-
ceniem pomimo wzmozonego wysitku
fizycznego. Tkanina od wewnatrz jest

btyskawicznych, przez oczka,
sprzaczki, az po etykiete — sg
wykonane z materiatéw po-
zyskanych z recyklingu.
Kurtka zachwyca nie
tylko ekologicznoscia,
ale przede wszystkim
parametrami technicz-
nymi. Jest wyposazona
W wysoce zaawansowa-
na membrane OutDry™
Extreme, dzieki czemu ma
catkowita odpornos¢ na
wode. Powtoka zewnetrzna

www.poznaj-swiat.pl



miekka i przyjemna w dotyku, co w zna-
czacy sposob podnosi komfort uzytko-
wania. Réwniez membrana jest proeko-
logiczna, zostata pozbawiona zwigzkéw
PFC, ktore co prawda sa bezpieczne
dla cztowieka, ale szkodza srodowi-
sku. Wszystkie szwy majg zewnetrzna
laminacje, co dodatkowo podnosi jej
wiasciwosci wodoszczelne.

Outdry™ Ex ECO Tech Shell ma wie-
le udoskonalen, ktére na pewno doce-
ni kazdy uzytkownik, a dzieki ktérym
nie odbiega od stan-
dardébw wyznaczo-

nych przez modele

~mniej ekologiczne”.

. Kaptur jest ob-
: szerny, ma

regulacje,

a takze lekko

usztywnio-

ny daszek.
Kurtka ma
kroj active,
ktory jest
doskonata
alternaty-
wa pomiedzy
szerokim re-
gularnym kro-
jem a mocno
zwezanym fit.
/ Dzieki temu wy-
— godnie przylega
do ciata, ale jedno-
czednie umozliwia petna
swobode ruchéw i zatozenie pod spéd
nieco grubszej warstwy. Odpowiednie
dopasowanie utatwiajg rowniez requ-
lowane mankiety oraz dolna laméwka.
Kurtka ma dwie zapinane i obszer-
ne kieszenie, a wszystkie zamki bty-
skawiczne sg zakryte, co zapewnia
ich nieprzemakalnosc.

Niezwykle wazng i przydatng cecha
kurtki jest jej wytrzymato$¢ zaréwno
na uszkodzenia mechaniczne, jak i za-
brudzenia. Biaty kolor, do ktérego na
poczatku bytam nastawiona sceptycz-
nie, w zaden sposo6b nie przeszkadza
w utrzymaniu czystosci, a zabrudzone
miejsce wystarczy przetrzec.

Outdry™ Ex ECO Tech Shell to inno-
wacyjne rozwiazanie dla osob, ktére po-
trzebuja niezawodnej przeciwdeszczo-
wej kurtki, a dla ktorych los srodowiska
nie jest obojetny.

Cena: ok. 800 zt
www.columbia.com

Test: Ewa Miedzifiska

www.poznaj-swiat.pl

CRANK BROTHER

DOUBLE SHOT 3

ouble Shot 3 to potaczenie platfor-

mowych pedatéow z zatrzaskowg
technologig Crank Brothers. Jedna stro-
na jest dostosowana do jazdy w normal-
nych butach, a druga z blokami.
Testowatem je we wtoskiej
miejscowosci Finale
Ligure, znanej m.in.
z zawodoéw kolar-
skich Enduro World
Series. Po raz kolejny
»cranki” pozytywnie
mnie zaskoczyty i po-
mogty w pokonywa-
niu trudnych tras.

0§ stanowi odku-
wana na zimno stal scm 435.
Korpus wykonano z alumi-
nium A380. Skrzydetka to
stal nierdzewna 17-4PH,
natomiast sprezyna —
stal nierdzewna 300.
Podobnie jak w innych
modelach sa dwa warian-
ty kata wypiecia: 15° i 20°
(w zaleznosci od montowanych
blokéw). Zastosowano w nich tozyska
maszynowe i igietkowe. Strona z plat-
forma ma 8 wymiennych pinéw. Waga
pedatow to 403 g (para). Majg gwaran-
cje na 5 lat.

W Finale Ligure zjezdzatem na nich
w obu opcjach — w wypieciu i na plat-
formie. Piny Swietnie trzymaty but,
a wpiecie trwato sekunde, mimo ze
pierwszy dziehn jezdzitem w btocie.
Double Shot 3 to $wietna propozycja
dla oso6b, ktére jezdzg zaré6wno w peda-
tach wpinanych, jak i platformowych.
Odpowiednie buty (np. Five Ten Ste-
alth) sprawia, ze bedziemy w petni kon-
trolowa¢ rower. To rowniez dobra pro-
pozycja dla poczatkujacych i srednio
zaawansowanych rideréw, dla ktérych
jazda z wpietymi butami jest jeszcze
zbyt niebezpieczna w bardzo trudnym
terenie. Z platformy znacznie szybciej
Sciaggniemy noge, aby podeprzec sie
w razie upadku. Double Shot 3 spraw-
dza sie rowniez, gdy btoto przyklejo-
ne do roweru i butéw nie pozwoli na
wpiecie ich w pedaty. Sa bardzo uni-

Cena: 0
WWW.T

S

wersalne. Na takich pedatach mozna
wygodnie jechaé¢ nawet w zwyktych
trampkach czy adidasach.
Pedaty przeznaczone sa do jazdy en-
duro i all mountains, ale mozna
z nich skorzystaé w ro-
werze do maratonoéw.
Jakos¢ i trwatos¢ ich
wykonania ocenie za
jakis czas, ale sadzac
po uzytych materia-
tach i bardzo zblizonej
konstrukcji do mo-
delu Mallet E, wroze
im dtugi zywot. Po
tygodniowych szalen-
stwach (i kilku wywrotkach)
nie widziatem zadnych oznak
zuzycia. Moge je pole-
ci¢ kazdemu, kto szuka
uniwersalnych i niezwy-
kle trwatych pedatow
do kolarstwa w typowo
goérskim wydaniu.
Test: Grzegorz Miedzifaski

k. 560 zt
anna.pl
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| Polska, ktorej nie ma

Na szali

Lata 70. to czas nowych wyzwa,
rozmachu i... wielkiej nadziei.
Edward Gierek zainicjowat
gigantyczne inwestycje, podnidst
stope zyciowa Polakdéw i kupit
licencje na coca-cole. Wszyscy
wiemy, jak zakoriczyta sie
gierkowska dekada. Hiperinflacja,
kryzys, liczne strajki...

Lata 70. to réwniez czas kolejek,

i to nie tych elektrycznych,

o ktérych marzyt kazdy chtopiec.
Stanie w kolejkach wpisane byto

w zycie codzienne Polakdw. Stato
sie po wszystko. Ludzie ustawiali sie
w rzadkach nawet do wagi ulicznej,
ktdra po wrzuceniu monety
poprawiata badz psuta im humory.
Wagi samoobstugowe wyczekiwaty
przechodniéw na miejskich targach,
w przejsciach podziemnych oraz
czatowaty na podréznych przy
dworcach i zajezdniach. Wazenie
sie na ulicy, wsrdd czekajacych na
swoja kolej 0séb, byto publicznym
wystapieniem. W centrum
zainteresowania znajdowat sie ten,
kto stawat na szali, podczas gdy
inni patrzyli.

Zdjecie zostato wykonane
w Warszawie w sierpniu 1971r.

W2 | engsmint www.poznaj-swiat.pl
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Jack &7
Wolfskm

AT HOME OUTDOORS

www.jack-wolfskin.pl



